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ธรรมาลัย

ทานผูหญิงพูนศุข พนมยงค*

เจริญพร สาธุชนทุกทาน ผูมารวมประชุมในพิธีไวอาลัยทานผู
หญิงพูนศุข พนมยงค ในวาระที่ทานลวงลับจากไป อันเปนการ
แสดงน้ําใจในวาระสําคัญ ซ่ึงถือกันวา เปนวาระสุดทายของชีวิต

ทานผูหญิงพูนศุข พนมยงค ไดลวงลับจากไปเมื่อคืนวันที่ ๑๑ 
พฤษภาคม ยางขึ้นวันที่ ๑๒ พฤษภาคม ถือไดวาทานลวงลับไปใน
วันเกิดของทานรัฐบุรุษอาวุโส ปรีดี พนมยงค ผูเปนสามีของทาน ซ่ึง
คงเปนวันเกิดที่ทานรัฐบุรุษอาวุโสอายุครบ ๑๐๖ หรือ ๑๐๗ ป

อน่ึง เวลาที่ทานจากไปนั้นวาเปนตีสอง ซ่ึงเปนเวลาที่ตาม
ปกติทานลุกขึ้นทํางาน หรือเปนเวลาตื่นนอนประจําวัน อันเปนกิจ
วัตรสืบมา

เวลาอยางนี้เทากับเปนเครื่องกําหนดหมาย อยางนอยก็ทําให
จํางาย
                                                                         
* ธรรมกถา ของ พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยตุโฺต) สาํหรบัพธิไีวอาลยั ทานผูหญงิ
พูนศุข พนมยงค ณ สถาบันปรีดี พนมยงค ในวันที่ ๒๐ พ.ค. ๒๕๕๐ (เนื่องจาก
องคแสดงอาพาธ จึงถายวีดิทัศนลวงหนา ที่วัดญาณเวศกวัน เมื่อ ๑๖ พ.ค. ๒๕๕๐)
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การที่ทานผูหญิงลวงลับจากไปนี้ เปนเหตุการณใหญ มิใช
เฉพาะสวนตัวหรือสวนครอบครัวของทานเทานั้น แตเปนเหตุการณ
สําคัญของสังคมประเทศชาติ เพราะเนื่องดวยฐานะของทานที่ได
ดํารงมาในอดีตกาลยาวไกล อันเกี่ยวเนื่องกับประวัติศาสตรของ
ประเทศชาติไทยน้ี

แมเมื่อมองในวงแคบ การที่บุคคลซึ่งเปนที่เคารพรักจากไป
ยอมเปนเหตุใหผูท่ีอยูใกลชิด โดยเฉพาะบุคคลในครอบครัว ลูก
หลาน มีความเศราโศกอาลัยเปนอยางมาก

ยิ่งทานเปนผูใหญท่ีนับวามีสุขภาพดี แมจะมีอายุถึง ๙๕ ป
ใกลจะครบ ๙๖ ปบริบูรณแลว ก็ยังแข็งแรงอยู การที่ทานจากไปใน
ภาวะที่มีสุขภาพดีอยางนี้ ถือวาเปนการจากไปที่คอนขางฉับพลัน
ทันที คนที่อยูใกลชิดหลายคนจึงอาจจะทําใจไดยาก

ยิ่งมองกวางออกไปวา ทานไดดํารงชีวิตมายาวนาน และใน
ชีวิตที่ยืนยาวนั้น ก็ไดมีสถานะสําคัญเกี่ยวกับสังคมประเทศชาติ กับ
ท้ังไดมีความสัมพันธกับผูคนมากมายกวางขวาง ไดทําความดี
บําเพ็ญประโยชนไวมาก การลวงลับจากไปของทานผูเชนนี้ ก็ยิ่งกอ
ใหเกิดความเศราโศกเสียใจแกคนมากมายกวางออกไป เราจึงมา
ประกอบพิธีไวอาลัยนี้ข้ึน



- ๑ -
ไวอาลัย

ไวอาลัย  ดวย เก็บคงคาง ไว ใ น ใจ

ในทางพระศาสนานั้น การทําพิธีเชนนี้ ถือวาเปนการทําบุญ
อุทิศผูลวงลับอยางหนึ่ง และในบรรดาวัตถุประสงคของการทําบุญ
เพื่อผูลวงลับน้ัน ซ่ึงกลาวไววามี ๕ ประการ การทําพิธีไวอาลัยนี้ จัด
วาตรงกับขอท่ี ๓ คือขอท่ีวา “บูชาทานผูลวงลับไปแลว” ซ่ึงเปนเรื่อง
ท่ีมีความหมายอันนาศึกษา

อยางไรกต็าม ในทีเ่ฉพาะหนาบดันี ้ตองถอืวาเปนความมนํ้ีาใจ
ดีงามของทานผูมารวมประชุม ท่ีไดมาแสดงออกซึ่งความระลึกถึง
อยางที่เราเรียกเปนพิเศษในที่น้ีวา “ไวอาลัย”

คําวา “ไวอาลัย” น้ี มีความหมายที่นาสังเกต ซ่ึงเราทั้งหลาย 
เมื่อมาทําพิธีไวอาลัย นาจะมาทําความเขาใจใหชัดเจน

ถามองตามความหมายทีเ่ขาใจกนัตามพจนานกุรม “ไวอาลยั”
กเ็ปนเรือ่งของการแสดงความระลกึถงึดวยความเสยีดาย แตซอนอยู
ภายในหรอืลกึลงไป ยงัมนัียทีพ่งึเขาใจเพิม่มากกวานัน้

จึงขอพูดถึงความหมายของคําวา “อาลัย” เล็กนอย
อาลัย น้ี พจนานุกรมของเราในภาษาไทยยอมใหความหมาย

ไปตามทีเ่ราใชกนั ดงัที ่ พจนานกุรม ฉบับราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 
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๒๕๒๕ แสดงไววามคีวามหมาย ๒ อยาง (ฉบับ พ.ศ. ๒๕๔๒ กใ็ห
ความหมายอยางเดียวกัน)  

ความหมายที่ ๑ อาลัย แปลวา  “หวงใย พัวพัน ระลึกถึงดวย
ความเสียดาย” เหมือนอยางในบัดนี้ ณ ท่ีน้ี เรามาทําพิธีไวอาลัย ก็
คือเปนการมาแสดงออกซึ่งความระลึกถึงดวยความเสียดาย

ตอไป ความหมายที่ ๒ อาลัย น้ัน แปลวา “ท่ีอยู ท่ีพัก” เชน ใน
คาํวา ชลาลยั ซ่ึงแปลวา “ท่ีอยูแหงน้าํ” ไดแก แมนํ้า และทะเล เปนตน 
หรอื หิมาลยั “ท่ีอยูแหงหมิะ” คอืภเูขาอนัเปนแดนทีอ่ยูของหิมะ

ท่ีวามานี้เปนความหมายตามที่ไดนํามาใชในภาษาไทย แตถา
มองลึกลงไป แทจริงนั้น ความหมายทั้งสองนี้ก็อันเดียวกัน

จะสังเกตเห็นวา ความหมายหนึ่ง เปนความหมายทาง
นามธรรม อีกความหมายหนึ่ง เปนความหมายทางรูปธรรม

อาลยั ท่ีแปลวา “หวงใย พวัพนั ระลกึถงึดวยความเสยีดาย” น้ัน
เปนความหมายทางนามธรรม หรอืทางจติใจ

สวนทีแ่ปลวา “ท่ีอยู ท่ีพกั” เปนความหมายทางรปูธรรมชดัเจน
แตความหมายสองอยางนี ้ท่ีจริงโยงถงึกนั เปนเรือ่งเดยีวกนั
โดยทั่วไปน้ัน ความหมายทางนามธรรม โดยเฉพาะในทาง

ธรรม มักสืบเนื่องหรือโยงตอมาจากความหมายทางรูปธรรม คือ
เปนความหมายทางรูปธรรมกอนแลว ตอมาก็มีการใชเชิงเทียบเคียง
เพื่อสื่อนัยทางนามธรรม ใชไปใชมา กาลเวลาผานไป ก็เกิดมีความ
หมายทางนามธรรมเพิ่มข้ึนมา

สําหรับคําวา อาลัย น้ี ความหมายทางรูปธรรมก็ดังที่ไดกลาว
แลวเมื่อกี้น้ีวา “ท่ีอยู ท่ีพัก” ซ่ึงถาแปลใหกวางออกไปอยางภาษา



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕

๕

พระ ก็บอกวา อาลัย ก็คือ ท่ีติด ท่ีของ ท่ีขัง ท่ีคาง ท่ีพัก ท่ีอยู ท่ีอาศัย
และในที่สุดก็คือแหลงนั่นเอง ท่ีอยูท่ีอาศัยของน้ํา ก็เปนแหลงน้ํา ท่ี
อยูอาศัยของหิมะ ก็เปนแหลงหิมะ หรือแดนหิมะ

ทีน้ี ความหมายทางรูปธรรมที่วานั้น พอโยงมาที่จิตใจ ก็เกิดมี
นัยเทียบเคียงทางนามธรรมขึ้นมา กลาวคือ เวลาเรามีอะไรตดิคาง
อยูในใจ กก็ลายเปนอาลยัขึน้มา คอื สิง่นัน้หรอืเรือ่งนัน้คางอยูในใจ
ของเรา เพราะมคีวามรกัความใฝหาหรอืความปรารถนาเหนี่ยวรั้งหรือ
เกาะเกี่ยวยึดไว ใจของเราก็เลยกลายเปนที่คางที่ขังหรือท่ีพักอยู
ของสิ่งนั้นเรื่องนั้น ตลอดจนบุคคลนั้น ท่ีเรารักใครใฝหาปรารถนา
ดังที่เราอาลัยถึงทานผูจากไปอยูในขณะนี้

จะเห็นวา ในที่สุด ความหมายทั้งทางรูปธรรมและทาง
นามธรรม กโ็ยงถงึกนัเปนอนัเดยีว กลาวคอื ท่ีอยู ท่ีอาศยั ท่ีขัง ท่ีคาง 
ท่ีติด ท่ีของ หรือแหลง อะไรตางๆ เหลานี้ เมื่อนํามาใชในทาง
นามธรรม ก็กลายเปนสื่อความหมายวา สิ่งนั้น บุคคลนั้น ยังคางอยู
ในใจของเรา และเรายงัระลกึถงึดวยความรกัใครหวงใยใฝหา หรอื
ดวยความอยากความปรารถนาอยางใดอยางหนึง่ เชน อยากใหทาน
อยูตอไป หรอืยงัคงอยู เปนตน น่ันคอืกลายเปนความอาลยัของจติใจ

เราไวอาลัยทานผูใด ก็คือเก็บทานผูน้ันคางเอาไว ใหพักอยูใน
ใจของเรา
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ไวอาลัย  ดวย เก็บรักษาใหคงคุณคา อยูตอ ไ ป

รวมความวา อาลัย ในแงวาระลึกถึงดวยความเสียดายนี้ เปน
ความหมายที่ใชกันทั่วไป เปนความหมายพื้นๆ

แตเรานาจะมองตอไปวา มีทางไหมที่จะทําใหการไวอาลัยมี
ความหมายที่สื่อคุณคามากขึ้นไปกวานี้ มิฉะนั้น พิธีไวอาลัยก็จะ
เปนเพียงการมาพบกัน และแสดงความคิดถึง ระลึกถึงทานผูลวงลับ
แลวก็แยกจากและเงียบหายกันไป

ในเมื่อ อาลัย น้ัน เปนที่อยู ท่ีคาง ท่ีพัก เราก็สามารถใชอาลัย
ในความหมายที่จริงจังและยั่งยืนกวาที่กลาวมาแลวดวย

ในภาษาพระ จะเห็นวา อาลัย มีถอยคําทางรูปธรรมใชมาก
มาย นอกจาก ชลาลัย และหิมาลัย ท่ีวาเมื่อกี้ เราก็เคยไดยิน
เทวาลัย คือท่ีอยูของเทวดา

ใกลตวักวานัน้กม็ ี ชนาลยั ไดแกท่ีพกัทีม่าชมุนุมของผูคน ดงัที่
สถานทีน้ี่ คอืสถาบนัปรดี ี พนมยงค กลายเปนชนาลยั คอืเปนทีม่า
ประชุม มารวมกนั มาพกัอยูดวยกนัของเหลาสาธชุน ในขณะนี้

นอกจากนั้นก็ยังมี สามเณราลัย คือ ท่ีอยูของสามเณร และ
สมณาลัย คือ ท่ีอยูของสมณะ วชิราลัย คือ แหลงแหงเพชร รัตนาลัย 
คือ แหลงแหงรัตนะ ฯลฯ

หันไปดทูางนามธรรม กม็ีตัวอยางไมนอย เชน วิทยาลัย แปล
วา ท่ีอยูของวิชาความรู คุณาลัย ท่ีอยูของคุณธรรม หรือคุณงาม
ความด ีและ ธรรมาลยั คอืแดนทีอ่ยูท่ีอาศยัของธรรม หรอืแหลงธรรม
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อยางที่กลาวแลว การทําพิธีไวอาลัยครั้งนี้ เราคงจะไมยอมให
เปนเพียงการระลึกถึงดวยความเสียดาย แลวก็จากกันและเลือนลับ
หายหมดไป แตเราควรจะกาวตอสูอาลัยในความหมายที่สูงขึ้นไป 
ดวยการจัดใหเกิดมีอาลัยขึ้นมา เปนที่พักอาศัยที่คงคางอยูของสิ่งที่
ดีงามมีคุณคาปรากฏสืบตอไป

น้ันก็คือวา ทานผูลวงลับไป คือ ทานผูหญิงพูนศุข พนมยงค 
ไดมีประสบการณในชีวิตถึงขั้นที่วา ความเปนมาเปนไปในชีวิตของ
ทานนี้ ถือไดวาเปนประวัติศาสตรสวนหนึ่งของประเทศไทย และเปน
เครื่องบงชี้ถึงสภาพของสังคมนี้ในยุคสมัยของทาน เราก็มาทํา
ประสบการณของทานไวใหเปนอาลัย โดยจัดที่อยู ท่ีพัก หรือท่ีเก็บ
รักษาประสบการณ อันเปนประวัติของทานไว

แมเพียงวาเราเก็บประสบการณของทานไวในความทรงจํา
ของเรา ก็เปนอาลัยขั้นหนึ่งแลว แตเราคงจะมีวิธีจัดดําเนินการทาง
รูปธรรมที่เก็บรักษาไวไดดียิ่งกวานั้น

นอกจากประสบการณท่ีเปนประวัติความเปนไปในชีวิตแลว ก็
คือคุณธรรมความดีท่ีทานไดบําเพ็ญไว เราก็ใชอาลัยนี้มาเปนที่เก็บ
ท่ีรักษาดวยเชนเดียวกัน เพื่อใหคงปรากฏอยูในระยะยาวสืบตอไป

 อาลัย ท่ีวาเปนการเก็บรักษาเรื่องของทานผูลวงลับแลวนั้นไว 
ไมวาจะเปนประวัติ เปนประสบการณ หรือเปนคุณธรรมความดีของ
ทาน ก็ตาม มีความหมายมิใชเพียงเพื่อการระลึกถึงทานผูลวงลับ
เทานั้น แตจุดหมายที่แท ก็มุงเพื่อประโยชนแกสังคมนั่นเอง

ท้ังนี้หมายความวา เราเก็บอาลัยไว เพื่อเปนแหลงที่ศึกษาหา
ความรู เชน ในเชิงประวัติศาสตร และเพื่อใหเปนแบบอยาง เชน ใน
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ทางคุณธรรมความดี เปนตน
เมื่อทําอยางนี้ก็จะเกิดเปนอาลัยขึ้นมา ซ่ึงจะมีความหมายที่

แทจริง อนัเปนการไวอาลยัในความหมายขัน้ทีส่องซึง่ซอนลกึเขาไป
การ “ไวอาลัย” ท่ีเราพูดกันตามนิยมนั้น แทจริงแลวหาได “ไว”

ไม คือแสดงออกมาวาอาลัยแลว ก็จบและหายไปเลย
แต “ไวอาลัย” แบบที่สองนี้ ยังคง “ไว” หรือรักษา “ไว” และยัง

อยูเพื่อประโยชนแกสังคมและคนรุนหลังตอไป
เพราะฉะนั้น ถาประสงคจะ “ไวอาลัย” ใหจริงแท จึงนาจะ

ปฏิบัติใหถูกตองตามความหมายที่สองอยางที่กลาวทีหลังนี้

ไวอาลัย  ดวย เก็บธรรมไว ใ หห มูช นบูช า

ถาเราปฏิบัติในการ “ไวอาลัย” ตามความหมายอยางที่สอง ก็
จะเปนการปฏิบัติท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคในทางพระพุทธ
ศาสนา ซ่ึงเปนวัตถุประสงคในทางธรรม

ท้ังนี้เพราะวา ความอาลัยที่ระลึกถึงกันดวยความเสยีดายนัน้
แมจะเปนเรือ่งของคณุธรรมความดท่ีีแสดงถงึความเคารพรกั แตในแง
หนึง่กเ็ปนความเศราโศกเสยีใจ ซ่ึงทางพระยอมจะสอนใหเรารูจักทาํ
ใจ เพือ่แกไขใหคลายโศกหายเศรา โดยใหระลกึถงึธรรมดาของชวีติ 
ดงัเชนพทุธภาษติวา มรณนตฺ ํ หิ ชีวติ ํแปลวา ชีวิตมีความตายเปนที่
สุด ซ่ึงเปนภาษิตที่แสดงความจริงอยางงายที่สุด

ยังมีพุทธภาษิตที่เปนคาํตรัสยาวและกลาวคติกวางขวางกวานี้
อกีมากมาย แตรวมความกค็อื สอนใหเรารูเทาทนัคตแิหงธรรมดา ซ่ึง
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เปนกฎธรรมชาตอินัแนนอน ไดแกความเปน อนิจจัง ทุกขงั อนัตตา ท่ี
เปนเรือ่งของความเปลีย่นแปลงและเปนไปตามเหตุปจจัย อันเราไม
อาจจะใหเปนไปตามความปรารถนาของตนได แตจะตองรูเทาทัน
และปฏิบัติการดวยปญญาที่เขาถึงเหตุปจจัยนั้น

เพราะฉะนัน้ จึงเปนธรรมดาตามคตแิหงธรรมวา การไวอาลยัใน
ความหมายขัน้ทีห่นึง่ ซ่ึงเปนการระลกึถงึดวยความเสยีดายนั้น ควร
ตองใหจบสิ้นลง เพราะเปนเรื่องของอารมณความรูสึกที่ระคนดวย
ความโศกเศราเสียใจ มีความหดหูสลดแหงมัวหมอง ซ่ึงจะตองระงับ
เสียดวยการยอมรับความจริง และเขาถึงธรรมที่จะนําใจใหสงบผอง
ใสเปนกุศลตอไป

แตเมื่อการไวอาลัยในความหมายขั้นที่หนึ่งจบไป เรามิใชสิ้น
สุดแคน้ัน หากพากันกาวตอข้ึนสูความหมายขั้นที่สอง อันเปนขั้น
แหงปญญา และขึ้นมาถึงธรรมอยางแทจริง เริ่มแตพิจารณคํานึงใน
ทางกุศลวา จะทําอยางไรใหการทําพิธีไวอาลัยนี้เกิดมีผลเปน
ประโยชนสืบไป คือกาวไปสูการไวอาลัยในระดับท่ีสองอยางที่กลาว
แลว เพื่อใหเปนการ “ไวอาลัย” หรือ “อาลัยไว” อยางแทจริง

การไวอาลัยในความหมายขั้นที่สอง ท่ีวาเรามาจัดทําดําเนิน
การใหประสบการณหรือประวัติ และคุณธรรมความดีท่ีทานบําเพ็ญ
ไว คงปรากฏอยูเพื่อเปนประโยชนแกสังคม และแกคนรุนหลังสืบตอ
ไป ความหมายอยางนี้แหละที่ไดกลาวไวแตตนแลววา มาบรรจบ
หรือสอดคลองกับวัตถุประสงคประการที่ ๓ ในการทําบุญอุทิศแด
ทานผูลวงลับ คือการบูชาทานผูวายชนม

บูชา น้ันแปลวา ยกยอง เชิดชู ตลอดจนวา มองเห็นคุณคา ช่ืน
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ชม แลวนิยม อยากยึดถือตาม หรือนําเอามาเปนแบบอยาง
บูชานี้ เปนคําที่สําคัญมาก แตเรามักจะใชในความหมายที่

แคบเกินไป โดยยกขึ้นจํากัดไวในความหมายที่สูง คลายวานําขึ้นหิ้ง
หรือตั้งบนแทน แลวก็กราบไหวบูชา ความหมายเชนนั้นอาจถือไดวา
เปนการใชเชิงสัญลักษณ

ทวาในภาษาพระ บูชา มิใชมีความหมายจํากัดเพียงเทานั้น 
แตแปลไดงายๆ วา ยกยอง เชิดชู น่ันเอง และใชแมแตในความ
หมายสามัญในชีวิตประจําวัน

มีตัวอยางในตําราภาษาบาลีวา ชายผูหนึ่งเปนคนยากจนเข็ญ
ใจ แตกลายเปนคนมั่งมี ไดครอบครองโภคทรัพยมากมาย เรื่องลง
ทายวา พระราชา “บูชา” บุรุษน้ัน ดวยตําแหนงเศรษฐี* ในกรณีน้ี ก็
เปนที่แจงชัดวา คําวาบูชา ก็คือ ยกยอง เชิดชู น้ันเอง

บุคคลใดก็ตาม ท่ีทําสิ่งดีงามเปนประโยชนไว ก็ควรไดรับการ
ยกยองเชิดชู ท่ีเรียกวาบูชา

อยางไรก็ตาม จะตองมองใหลึกลงไปอีกวา บูชา มีความหมาย
มิใชเฉพาะวาจะบูชายกยองบุคคลนั้น แตแทจริงแลว เมื่อจับใหถึง
สาระ การที่เราบูชาคนดี ก็คือบูชาความดีท่ีมีอยูในตัวคนดี หรือบูชา
ความดีท่ีทําใหเขาเปนคนดี

เพราะฉะนั้น จุดหมายปลายทางของการบูชาคนดี ก็คือบูชา
ธรรมที่ทําใหคนเปนคนดี หรือบูชาธรรมที่มีอยูในคนที่เรียกวาดีน้ัน
น่ันแหละ
                                                                         
* สมัยน้ัน เศรษฐีเปนตําแหนงเกียรติยศของบานเมือง มีการแตงตั้งโดยพระราชาหรือผู
ปกครองประเทศ
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ถาสังคมมนุษยยังเชิดชูคนดี ซ่ึงหมายถึงเชิดชูความดี คือยัง
เชิดชูธรรมอยู สังคมนั้นก็ยังมีหลัก และมีทางที่จะเจริญมั่นคงตอไป 
แตสังคมใดไมเชิดชูบูชาคนดี ไมยกยองคนดี ก็คือสังคมนั้นไมเห็น
ความสําคัญของความดี ไมยึดถือไมนิยมธรรม สังคมนั้นก็ยอมจะ
ตองเสื่อม หรือไถลลงสูความวิบัติพินาศ

เพราะฉะนั้น พระพุทธเจาจึงตรัสไวในมงคลสูตร ตั้งแตข้ัน
ตนๆ เปนมงคลขอท่ี ๓ วา

ปูชา จ ปูชนียานํ เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ
แปลวา การบูชาคนที่ควรบูชา เปนอุดมมงคล หรือเปนมงคล

อันสูงสุด
น่ีแหละคือคติท่ีเตือนใหสังคมมนุษย มีสํานึกที่จะเชิดชูบูชาคน

ดี คอยยกยองคนดีไว
เวลานี้ ปญหาสําคัญอยางยิ่งของเรา ท่ีจะทําใหสังคมเสียหลัก 

ก็คือ สังคมปจจุบันละเลย ไมคอยบูชาคนดี ไมใสใจท่ีจะยกยองคนดี
กันอยางจริงใจ ซ่ึงก็หมายความวา สังคมนี้ไมบูชาธรรม ไมเคารพ
ธรรม ไมยกยองเชิดชูธรรม

เมื่อสังคมไมเอาธรรมเปนหลัก ไมนับถือธรรม ไมใหความ
สําคัญแกธรรมแลว สังคมนั้นเองก็จะเสื่อมสลาย

เพราะฉะนั้น เรื่องของการบูชาบุคคลที่ลวงลับน้ี จึงเปนเรื่อง
สําคัญอันควรใสใจ และพระพุทธเจาจึงตรัสระบุไวใหเปนวัตถุ
ประสงคอยางหนึ่งแหงการทําบุญอุทิศแกผูท่ีจากไป

เมื่อมีทานผูใดผูหนึ่งลวงลับไป ก็มีการประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา ซ่ึงพุทธศาสนิกชนเรียกวาการทําบุญอุทิศกุศล
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ในการทําพิธีน้ัน พึงตระหนัก และตักเตือนกัน ใหระลึกไวอยาง
หนักแนนวา ความประสงคหรือวัตถุประสงคท่ีสําคัญอยางหนึ่ง ก็คือ
การบูชาทานผูลวงลับน้ัน ซ่ึงอาจจะพูดใหยาวขึ้นวา บูชาคุณความดี
ของทานที่ลวงลับ

ตามปกติน้ัน ทานผูลวงลับยอมจะมีคุณธรรม มีความดี หรือมี
พระคุณที่ไดกระทําไวตอบุคคลที่ยังอยู ในวงกวางวงแคบ หรือใน
ขอบเขตอันใดอันหนึ่ง อยางนอยก็ในครอบครัวของตน

อยางนอยลูกๆ ก็มาบูชาคุณความดีของคุณพอคุณแมวา ทาน
ไดทําความดีใหเราไว และคุณความดีท่ีทําไวน้ันก็จะเปนแบบอยาง
แกเรา แตท้ังนี้ เราจะตองมองเห็นดวย ไมใชสักแตวาไปทําเปนพิธี
คือจะตองเปนอยางที่บอกเมื่อกี้วา มองเห็นคุณคาและนับถือเอามา
เปนแบบอยาง คือตองเจาะใหไดวาอะไรเปนคุณธรรมความดีของ
ทาน ท่ีเราควรจะนํามายึดถือปฏิบัติเปนแบบอยางตอไป

บุคคลที่อยูในสังคมนี้ ยอมมีคุณธรรมความดี หรือประโยชนท่ี
ไดบําเพ็ญไวแกผูคนทั้งหลาย ในวงแคบบาง กวางขวางบาง ตางกัน
ออกไป เพราะฉะนั้น การทําพิธีบูชาคุณผูลวงลับ ก็จึงเปนไปโดย
สอดคลองกับสถานะของบุคคลนั้น แตรวมแลวก็เปนการบูชาคุณ
ความดีน่ันเอง คือ สาระสําคัญอยูท่ีวา จะตองมายกยองเชิดชูคุณ
ความดีหรือธรรมะนี้ ใหคนทั้งหลายมีใจมุงไปที่ธรรม

เมื่อคนทั้งหลายปฏิบัติสืบตอกันไปอยางนี้ ก็จะเปนวิถีแนว
ทางของสังคม ท่ีจะใหสังคมมีหลักยึดถือ ทําใหเราพากันยึดถือธรรม
เปนใหญ นับถือธรรม คือนับถือธรรมที่ทําใหคนเปนคนดี แลวก็นับ
ถือคนดีน่ันเอง

การที่ เรามาบูชาคนดี ท่ีลวงลับไปน้ัน นอกจากเปนการ
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ประกาศเกียรติคุณของทานแลว ความหมายที่เกิดขึ้นเปนประโยชน
อันแรกก็คือ ตัวเราแตละคนที่มารวมพิธีบูชานั้น เมื่อเขาใจหลักการ
น้ีและมองเห็นคุณคา ความดี และประโยชนท่ีทานไดบําเพ็ญแลว
ตนเองก็จะไดระลึกถึงอะไรที่ดีๆ ซ่ึงอาจจะเอาไปเปนแบบอยาง หรือ
นําไปเผยแพร

สวนในแงสังคมสวนรวม ก็จะไดชวยกันประกาศความดีน้ีให
กวางขวางออกไป และดํารงรักษาหลักการแหงการเชิดชูบูชาธรรม
น้ันใหหนักแนนมั่นคงและยั่งยืนสืบตอไป

ไวอาลัย  ดวย เก็บธรรมไว ใ หรัก ษาสังคมสืบ ไป

การที่เรามาทําพิธีไวอาลัยในวันนี้ เมื่อมองตามความหมายที่
กลาวมา กค็อืเปนการบชูาคณุความดขีองทานผูหญงิพนูศขุ พนมยงค 
ท่ีทานไดบําเพญ็ไว

คณุความดขีองทานผูหญงิพนูศขุ พนมยงค น้ัน ยอมมเีปนอเนก-
ประการ ไมสามารถบรรยายใหท่ัวถวนในที่น้ี แตขอท่ีนับวาประจักษ
ชัดตั้งแตแกคนใกลชิดเปนตนไป มองเห็นเดนในประวัติของทาน
อยางหนึ่ง ก็คือ ความเขมแข็ง

ทานผูหญิงเปนบุคคลที่นับวาเขมแข็ง ชีวิตของทานไดผาน
ความทุกขยาก ผจญภัยอันตรายอยางที่เรียกวาถึงขั้นลําเค็ญ ชนิดที่
ท้ังหนักและนาน แตทานก็ทนได นอกจากทนไดแลวก็คือ เปนอยู
ผานมาได

แตเพียงเปนอยูผานมาไดเทานั้น เราคงยังไมพอใจ ขอสําคัญก็
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คือ ทานเปนอยูผานมาไดดวยดี โดยยังสามารถรักษาตนใหอยูใน
ความดีไดดวย ตรงนี้สิสําคัญ

ถาเปนอยูผานมาได ก็เปนความเขมแข็งเพียงขั้นตน ยังไมแน 
แตถาผานมาลุลวงไดและอยูมาในความดีตลอดดวย คือสามารถ
ดํารงตนอยูในความถูกตอง และรักษาความถูกตองไวได อันนี้จึงจะ
เปนความเขมแข็งที่สําคัญ

ทานผูหญงิพนูศขุ พนมยงค น้ัน นอกจากรักษาตัวของทานให
ผานมาไดและอยูในความดีตลอดดวยแลว ก็ยังรักษาคนที่อยูใน
ความดูแลรับผิดชอบ โดยเฉพาะที่ใกลชิดที่สุด คือครอบครัว ใหอยู
มาดวยดีโดยตลอดดวย

ครอบครัวของทาน แมจะไมใหญนัก ก็นับไดวาคอนขางใหญ
หรือเปนครอบครัวขนาดกลาง แมจะผานความทุกขยากลําเค็ญ
อยางไร ก็อยูกันมาได

นอกจากนั้น ก็อยูกันดวยดี มีความสามัคคีในครอบครัว มี
ความรักความเคารพและนับถือบิดามารดาเปนบุคคลที่เคารพบูชา
เปนแบบอยาง ถือไดวา เปนครอบครัวที่ดํารงตัวผานพนภัยอันตราย
มาโดยสวัสดิภาพ และยังสามารถดํารงอยูในความถูกตองดีงาม
ดวย จึงเปนเรื่องที่นาอนุโมทนา

การที่ครอบครัวอยูมาไดดวยดี ยอมโยงไปถึงหรือเล็งไปที่คุณ
สมบัติของทานผูเปนหัวหนาครอบครัว คือบิดามารดา ผูไดทําหนาที่
ตามหลักที่พระพุทธเจาตรัสไว กลาวคือ

๑. เปนพระพรหมของลูก โดยเปนผูแสดงโลกแกลูกในทางที่ถูก
ตอง และมีคุณธรรมที่เรียกวาพรหมวิหาร คือ เมตตา กรุณา มุทิตา 
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และอุเบกขา
๒. เปนบูรพาจารยของลูก คือเปนอาจารยคนแรกของบุตรธิดา

ซ่ึงไดฝกสอนแนะนําการดําเนินชีวิตและความดีงามพื้นฐาน เปนครู
สําคัญสุดยอดในการวางรากฐานของชีวิต

๓. เปนอาหุไนยบุคคลของลูก ดังที่เราเรียกในภาษาไทยวาเปน
พระอรหันตของลูก คือเปนผูมีคุณธรรม มีความดี เปนผูบริสุทธิ์ตอ
ลูก เชน มีความรักจริง ปรารถนาดีโดยบริสุทธิ์ใจตอลูก ควรแกความ
เคารพนอมไหวของลูก

คุณธรรมความดีงามเหลานี้ ทําใหบิดามารดาเปนบุคคลเปนที่
นาบูชา และครอบครัวที่ดีก็โยงไปถึงบิดามารดาที่ดีเปนเหตุปจจัย
หลัก คุณธรรมความดีงามและการทําหนาที่ของบิดามารดานี้เปน
เรือ่งสาํคญัยิง่ เพราะวาครอบครวัทีด่เีปนรากฐานของสงัคมใหญท้ัง
หมด ถาครอบครวัด ี กจ็ะทาํใหสงัคมใหญสงบสขุเปนปกแผนมัน่คง
ได จึงเปนขอท่ีควรจะยกขึน้มาชืน่ชมเปนแบบอยางไวประการหนึ่ง

นอกจากรักษาตัว และรักษาครอบครัวแลว พรอมกันนั้น ทาน
ผูหญงิพนูศขุ พนมยงค ก็ตองใชความเขมแข็งยวดยิ่ง ในการดํารง
รักษาเกียรติของทานรัฐบุรุษผูเปนสามีไว

ความเขมแขง็ขอน้ีเปนคณุความดสีาํคญัมาก เพราะดงัทีก่ลาว
แลว ประวตัขิองทานทัง้สองนีผ้านความระหกระเหนิ ความลาํบาก
ยากเขญ็มามากมาย และตวัทานผูหญงินัน้ นอกจากจะรักษาตัวทาน
เองแลว ก็จะตองรักษาเกียรติยศของสามีดวย โดยเฉพาะสามีดํารง
สถานะที่สําคัญของประเทศชาติ ตลอดจนในวงกวางขวางออกไป
แมแตในระดับโลก ปจจุบันนี้ ยูเนสโกก็ไดยกยองนายปรีดีเปนบุคคล
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สําคัญของโลกแลว ทานผูหญิงพนูศขุจึงมีภาระผูกพันหรือมีหนาที่ท่ี
จะตองรักษาเกียรติยศของสามีไว และทานก็มีความสามารถที่จะ
รักษาไดจริงดวย จึงเปนคุณความดีสําคัญอีกประการหนึ่ง

ตอจากนั้น กวางออกไปก็คือการรักษาเกียรติยศของสังคม
ประเทศชาติ ยิ่งตนเองดํารงอยูในสถานะสูงใหญ ก็ยิ่งตองมีความ
รับผิดชอบมากและกวางขึ้นไป

ทานผูหญิงพนูศขุไดดํารงสถานะที่สําคัญ เชน เปนภริยาของ
นายกรัฐมนตรี เปนภริยาของผูสําเร็จราชการแทนพระองค เปนตน 
ซ่ึงเปนตําแหนงสถานะที่สําคัญของประเทศชาติ ของสังคม และ
สําคัญแมแตในวงความสัมพันธระหวางประเทศ ความเปนอยูเปน
ไปของสวนตัว ก็กลายเปนเกียรติยศของประเทศชาติดวย

เมื่อทานรักษาตัวไดดี ก็เทากับรักษาเกียรติยศของประเทศ
ชาติและสังคมไวดวย และก็ปรากฏวาทานผูหญิงไดรักษาเกียรติยศ
ของสังคมประเทศชาติน้ีไวไดสมตามสถานะ

เพราะฉะนั้น จึงถือวาเปนความเขมแข็งของทานผูหญงิพนูศขุ
พนมยงค ท่ีแสดงออกมาใหปรากฏแลว ในการที่ไดสามารถดํารง
รักษาท้ังตัว ท้ังครอบครัว ท้ังเกียรติยศของทานรัฐบุรุษอาวุโส ตลอด
จนเกียรติยศของประเทศชาติสังคมไทยไวได และทุกอยางทั้งหมดนี้
ท่ีรักษาไวได ก็เพราะรักษาธรรมนั่นเอง

การที่จะใหเกียรติยศ ตั้งแตเกียรติคุณของตนเองเปนตนไป
ดํารงอยูไดดวยดี ก็ตองมีธรรม คือตองรักษาธรรม เพราะฉะนั้น
ความเขมแข็งในการดํารงรักษาทั้งหมดทุกอยางที่กลาวมา ก็คือ
ความเขมแข็งในการดาํรงรักษาธรรม



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๗

๑ ๗

เมื่อบุคคลใดรักษาธรรม บุคคลนั้นก็มีธรรมอยูในตัว คือเปนผู
ประพฤติธรรม บุคคลใดมีธรรมประพฤติธรรม บุคคลนั้นก็เปนบุคคล
ท่ีควรแกการบูชา

เรื่องก็มาบรรจบตรงนี้ คือ เราตระหนักรูอยูวา การที่สังคมจะมี
หลักและดํารงอยูดวยดีได จะตองเชิดชูบูชาคนดีหรือยกยองความดี
ท่ีมีอยูในตัวคนดีน้ัน ดังนั้น เมื่อมีคนดีผูมีความดีท่ีควรบูชา และเมื่อ
มาถึงโอกาสอันสมควร จึงเปนหนาที่ทางสังคมที่วา สาธุชนทั้งหลาย
จะมาแสดงออก ดวยการนําเอาความดีน้ันออกมาแสดง ออกมาชื่น
ชมและเชดิช ูเพือ่จุดมุงหมายทีจ่ะใหเปนประโยชนแกสงัคมสบืตอไป

ท้ังนี้ ตั้งตนที่ตัวของแตละบุคคลที่เขามารวมพิธีน้ี จะตองได
รับประโยชนท่ีกลาวมา ถามิฉะนั้น ก็คงไมเขาถึงสาระของการทําพิธี
ไวอาลัย ท่ีวาเปนการบูชาบุคคลที่ควรบูชา ซ่ึงเปนวัตถุประสงคท่ีแท
จริงของการประกอบพิธี “ไวอาลัย” อันมุงอุทิศแกทานผูท่ีลวงลับไป
เปนการทีเ่ราไดมาทาํหนาทีต่อสงัคม ดวยการ “บูชาบคุคลทีค่วรบชูา”
เพือ่ใหความดท่ีีทําใหเขาเปนบคุคลทีค่วรบชูานัน้ ดาํรงอยูเปนเครื่อง
เชิดชูรักษาสังคมนั้นเองสืบตอไป

พูดอีกสํานวนหนึ่งวา คนดี คือคนมีความดี โดยมีธรรมที่เขา
เองไดบูชาดวยการประพฤติปฏิบัติเสวนารักษาดวยตนเองมาแลว

การไวอาลัย ก็คือปฏิบัติการแหงการประสานสืบตอ ท่ีสังคม
เก็บประมวลความดีหรือธรรมของบุคคลดีน้ัน เพื่อเอาไวบูชาดวย
การเชิดชูรักษาประพฤติปฏิบัติกันสืบตอไป



- ๒ -
รักษาธรรม

→  ←

จะรักษาธรรม ตองบูช าธรรมและ เห็น แกปร ะชา

กิจกรรมที่อุทิศตอทานผูลวงลับน้ี จะเรียกวาการไวอาลัย หรือ
การทําบุญให ก็ตาม เมื่อทําโดยเขาใจความหมายถูกตอง ก็เปน
เรื่องสําคัญมากทีเดียว เพราะเปนกิจกรรมทางสังคม หรือเปนการ
ทําหนาที่ตอสังคม ท้ังเพื่อพัฒนาบุคคล และเพื่อดํารงรักษาสังคม

กิจกรรมทางสังคมนั้น ตองมีความหมายที่บงชี้ธรรมใหชัดออก
มา ฉะนั้น เราจะตองทําใหเห็นจะแจงวา ธรรมที่เราปฏิบัติในโอกาส
น้ี คอืการบชูาคนทีค่วรบชูา ซ่ึงสือ่ตอไปถึงสาระแหงการทีจ่ะยกยอง
เชิดชูธรรม หรือยกยองเชิดชูความดี ไวใหเปนหลักของสังคมตอไป

บุคคลที่ควรบูชา เมื่อมีปรากฏไว ก็จะไดเปนแบบอยางแกคน
ท้ังหลาย สังคมก็มีตัวอยางที่จะยกขึ้นเชิดชูนับถือ เพื่อใหคนรุนตอๆ 
ไปปฏิบัติสืบตอดําเนินตาม ยิ่งเรามีคนดีไวเปนแบบอยางมากเทาไร
สังคมก็เหมือนยิ่งมีปายมีเครื่องหมายและมีสัญญาณบอกทิศทางที่
จะเดินไปสูจุดหมายที่ถูกที่ตองการพรอมบริบูรณเทานั้น

ขณะนี้สังคมของเรามีสภาพที่นากลัววา กําลังจะเลื่อนลอย 
ขาดหลัก ไรทิศทาง ไมเฉพาะแตจะไปไมถึงธรรมเทานั้น แมเพียงแค
จะเจอะเจอคนดีท่ีจะสื่อธรรม ก็ยังยาก



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙
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เราตองการคนดี เพื่อเปนรูปธรรมที่จะสื่อไปถึงความดีท่ีเปน
นามธรรม คนดีเปนตัวแสดง เปนประจักษพยาน เปนหลักฐาน และ
เปนเคร่ืองกระตุนเตือน ท่ีจะโยงเราเขาไปหาตัวความดี ใหถึงธรรม
อีกทีหนึ่ง

ในเมื่อบุคคลดีหรือคนดีน้ันเปนสื่อถึงธรรม ท่ีชวยใหความดีมี
ชองแสดงตัว เราจึงมาประกอบพิธีน้ี โดยถือเปนหนาที่ทางสังคม
ของทุกคน ท่ีจะปฏิบัติใหไดสาระที่แทจริงอยางที่กลาวมาแลว

เมื่อแตละคนมารวมพิธีโดยรูตัวตระหนักวาเรากําลังทําหนาที่
ทางสังคมนั้น ขณะที่การทําพิธีท่ีเปนกิจกรรมของสังคมกําลังดําเนิน
ไป อันมีความหมายวาเปนการยกยองเชิดชูคนดี เพื่อแสดงถึงการ
เชิดชูบูชาธรรม แตละคนนั้นจะตองมีจิตสํานึกนี้ คือจิตสํานึกที่จะ
เชิดชูบูชาธรรม อยูในตัวทุกคน ซ่ึงเปนจิตสํานึกตอสังคม และการ
ทําพิธีน้ันก็เปนการกระตุนย้ําจิตสํานึกตอสังคมนั้นใหแจมจาแรงเขม
ข้ึนอีกดวย

มีขอท่ีควรทําความเขาใจเพิ่มตอไปวา จิตสํานึกตอสังคมนั้นมี 
๒ ดาน คือ มองที่ผูอื่น ดานหนึ่ง และมองที่ตัวเอง ดานหนึ่ง

ดานที่หนึ่ง มองที่ผูอื่น ก็อยางที่พูดกันมาแลว คือ การที่เรามา
ทําการบูชาคนที่ควรบูชานั้น ก็เพราะเรามองดูคนอื่นและเห็นคุณ
งามความดีของเขา เปนการมองดูคนอื่นทําความดี ยอมรับความดี
ของเขา ยกยองเชิดชู และจะเอาคนอื่นมาเปนตัวอยางแกตัวเรา 
มองเห็นไดชัดวาเปนหนาที่ตอสังคม เปนการแสดงออกของตัวเรา
ตอผูอื่น

ดานที่สอง มองที่ตัวเอง ตอนนี้ไมใชแคมองดูคนอื่นทําความดี 



ธรรมาลัย ทานผูหญิงพูนศุข พนมยงค๒๐

๒๐

และเอาอยางคนดีเทานั้น แตเราจะตองทําความดีดวยตัวเองใหเปน
แบบอยางแกผูอื่น

ดานที่ ๒ ซ่ึงตองทําดวยตัวเอง เริ่มจากตัวเองออกไปนี้ เมื่อ
เทียบกันแลว เปนขอท่ียากกวา จึงกลายเปนวาตองเอาดานมองคน
อื่นเปนขอแรก แตก็นับวาเปนธรรมดาของการเรียนรู ท่ีจะเปนไป
ตามลําดับอยางนี้

หลักการแสดงจิตสํานึกตอสังคม ดวยการปฏิบัติท้ังสองดานนี้ 
ทานย้ําเนนไวมาก ควรเรียกไดวาเปนคูกัน เรียกงายๆ วาจิตสํานึก
ทางสังคมสองดาน

ดานมองที่ผูอื่นนั้น บอกแลววางายกวา และทานก็สอนไว
สําหรับคนทั่วไป เพื่อใหทุกคนชวยกันผดุงรักษาสังคม

สวนดานมองที่ตนเอง ทานเนนใหเปนจิตสํานึกของบุคคลซึ่ง
เปนผูใหญ ท่ีจะตองคํานึงถึงคนรุนหลังและทําตัวใหเปนแบบอยาง 
พระพุทธเจาและพระสาวกผูใหญถือคติน้ีเปนสําคัญ

หลักการนี้มากับคําพระ จึงขอบอกเปนภาษาบาลี ทานใชคํา
วา ปจฺฉิมาชนตานุกมฺปน (อานวา: ปจฉิมาชะนะตานุกัมปะนะ)
แปลวา การอนุเคราะหหมูชนที่จะมีภายหลัง หรือการมีนํ้าใจเกื้อ
การุณยตอคนรุนหลัง คือมีใจหวังดีมุงใหเปนประโยชนแกคนรุนหลัง
ท่ีบางทีก็เรียกกันวาอนุชน

เมื่อมีใจหวังดีตออนุชนแลว ก็ประพฤติตนใหเขาถึง ทิฏฐานุคติ
ซ่ึงแปลวา “การดําเนินตามสิ่งซึ่งไดเห็น” คือทําตามอยาง หมาย
ความวาจะตองใหสังคมมีแบบอยาง หรือตัวอยางที่ดี ท่ีจะยึดถือ
หรือทําตาม หรือเห็นทางปฏิบัติไดน่ันเอง



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑

๒๑

หลักการนี้ก็วาไปตามธรรมดาของธรรมชาติน่ีแหละ คือจะให
ไดผลงายหนอย ก็ตองเอาสิ่งที่เขามองเห็น หรือเรื่องที่เห็นๆ กันอยู 
ยิ่งชัด ก็ยิ่งดี เพราะวาคนเรานี้จะใหเขาไปถึงนามธรรมเลยทีเดียว
น้ันยาก จึงตองเอาตัวคนที่เปนรูปธรรมชนิดมองเห็นๆ เปนตัวอยาง 
จะไดติดตาติดใจและปฏิบัติตามไดทันที น่ีแหละเรียกวา ทิฏฐานุคติ
แปลงายๆ ก็คือตัวอยางที่เห็นๆ

ทิฏฐานุคติ ก็มาจาก ทิฏฐ+อนุคติ; อนุคติ แปลวา ไปตาม หรือ
ดําเนินตาม, ทิฏฐ แปลวา สิ่งที่มองเห็น หรือตัวคนที่มองเห็น, รวม
กันเขา ก็แปลวา เดินตามคนที่ตนมองเห็น คือ ทําตามอยางคนที่ทํา
ความดีงามถูกตองใหเห็น

ทีน้ี ถาไมมีตัวคนที่มองเห็นใหเดินตาม หรือเห็นเยอะแยะไป 
แตเปนคนที่ทําไมถูกไมดีท้ังนั้น สังคมนี้ก็แยแน

ตอนนี้เราก็ตองมาถามกันวา เรามีคนนําหนาไปดีท่ีจะใหคน
อื่นเดินตามไดไหม ถามี ก็อุนใจไดหนอยหนึ่ง

เปนอันวา เบื้องตนทีเดียว ทุกคนจะตองมีจิตสํานึกและถือเปน
หนาที่ทางสังคม ท่ีจะยกยองเชิดชูคนดี หรือเชิดชูบูชาธรรม แตไมใช
แคน้ัน ถาจะใหครบ โดยเฉพาะคนที่อยูในฐานะที่เรียกวาเปนผูใหญ 
จะตองมีจิตสํานึกและทําหนาที่ตอสังคม ๒ อยาง คือ

๑. (มองที่ผูอื่น) ยกยองเชิดชูคนดี ตามหลักที่วา “บูชาคนควร
บูชา” เพื่อสื่อไปถึงการเชิดชูบูชาธรรม

๒. (มองที่ตัวเอง) ประพฤติตนใหเปนแบบอยางแกสังคม
ตามหลักที่วา “มีนํ้าใจหวังประโยชนแกคนรุนหลัง ทําความดีงามถูก
ตองไวใหเขาดําเนินตาม”
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ถาไดสองขอน้ี ก็ครบ สังคมก็จะดําเนินไปไดดวยดี โดยสืบตอ
ไปในความถูกตองชอบธรรมและคุณธรรมความดี และธรรมก็จะ
ดํารงรักษาสังคมไวได ก็เปนเรื่องของเรา ท่ีจะตองมาสํารวจสังคม
ปจจุบันของตัวเองวา สังคมของเรามีหลักสองดานนี้ไหม

โดยเฉพาะขอท่ี ๑ ซ่ึงเปนจิตสํานึกพื้นฐาน จะตองมีในทุกคน 
จนกลายเปนลักษณะทั่วไปของสังคมนี้ ท่ีมีบรรยากาศแหงการยก
ยองเชิดชูคนดี

จะรักษาธรรม ตองเขม แข็ง ในความดี

วันนี้ ไดยกคุณธรรมสําคัญขึ้นมาเปนตัวอยางขอหนึ่ง คือ
“ความเขมแข็ง” ซ่ึงหมายถึงความเขมแข็งในความดี หรือพูดใหเต็ม
วา ความเขมแข็งในการดํารงรักษาความดี หรือความเขมแข็งในการ
รักษาธรรม

เมื่อดํารงรักษาธรรม ก็เขากับพุทธภาษิตบทหนึ่งคือ ธมฺโม หเว 
รกฺขติ ธมฺมจารึ ซ่ึงแปลวา “ธรรมนั้นแล ยอมรักษาผูประพฤติธรรม”

ปรากฎตามประวัติวา ทานผูหญิงพูนศุข พนมยงค ยึดถือพุทธ
ภาษิตขอน้ี หรือพูดอีกอยางหนึ่งวาทานผูหญิงยกพุทธภาษิตขอน้ีข้ึน
มาอางบอย คือพุทธภาษิตที่วา ธรรมยอมรักษาผูประพฤติธรรม

ตามหลักนี้ บุคคลรักษาธรรมกอน เมื่อคนรักษาธรรม ธรรมก็
รักษาคน ท่ีวาธรรมรักษาผูประพฤติธรรม ก็คือธรรมรักษาคนที่รักษา
ธรรมนั่นเอง

ท่ีวาคนรักษาธรรม ก็รักษาดวยการประพฤติธรรมนั่นเอง เมื่อ
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เรารักษาธรรม ธรรมก็รักษาเรา
เหมือนกับวา เมื่อทหารรักษาปอมไวได ปอมก็รักษาทหารไว

ดวย หรือวา เมื่อกองทัพรักษาฐานที่มั่นไวได ฐานที่มั่นก็รักษากอง
ทัพไวดวย ธรรมก็เชนเดียวกัน และธรรมนั้นยิ่งใหญกวาเรื่องกองทัพ 
ธรรมนั้นไมใชแคกองทหาร ไมใชแคกองทัพเทานั้น แตธรรมเปนของ
จริงในธรรมชาติ เปนของแทท่ียั่งยืน เมื่อเรารักษาธรรม ธรรมก็รักษา
เรา อันนี้เปนหลักการใหญตามคติแหงธรรมดา

ฉะนั้น เราจึงมายึดเปนหลักกันไววา จะตองพากันรักษาธรรม 
ถาบุคคลรักษาธรรม ธรรมก็รักษาบุคคลนั้น ถาสังคมรักษาธรรม 
ธรรมก็รักษาสังคมนั้นไว

ธรรมขอสําคัญที่จะทําใหเรารักษาธรรมได ก็คือความเขมแข็ง
ท่ีจะตั้งตัวมั่นอยูในธรรม

ความเขมแข็งในการรักษาธรรมนี้ เปนเรื่องใหญยิ่ง ตามปกติ 
ความเขมแข็งเปนสิ่งที่เราตองการ อยางที่เวลานี้เราบอกวาตองการ
ใหสังคมเขมแข็ง เราพูดกันนักวาจะใหชุมชนเขมแข็ง จะใหครอบ
ครัวเขมแข็ง แลวเราจะใหครอบครัวเขมแข็ง ใหชุมชนเขมแข็ง ให
สังคมเขมแข็งไดอยางไร

ถาพูดใหสั้นที่สุด ก็บอกวา ตองใหครอบครัว ใหชุมชน ให
สังคมนั้น เขมแข็งในธรรมนั่นเอง

หมายความวา ตองใหคนตั้งมั่นยืนหยัดอยูในธรรม ตั้งมั่นอยู
ในความดี ทําหนาที่ของตนๆ ใหถูกตอง ตั้งแตขยันหมั่นเพียรในการ
เลาเรียนศึกษา ประกอบอาชีพการงาน ทําการทั้งปวงโดยสุจริต ดู
แลรับผิดชอบตอกัน เกื้อกูลกัน ถาเราตั้งมั่นอยูในธรรมได น่ันก็คือ
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เรารกัษาธรรม ซ่ึงจะเปนเหตใุหธรรมรกัษาเรา และรกัษาสงัคมของเรา
ความเขมแข็งนี้ เปนเรื่องที่จะตองเนนย้ําใหมาก เพราะมองไป

แลว สังคมไทยเวลานี้ออกอาการวาออนแอมาก
ออนแออยางไร? ก็ออนแอไหลเรื่อยไปตามกระแสตางๆ มี

กระแสอะไรมา ก็ไหลไปๆ ผูคนหลนกระแสกันไปงายๆ ไมวาจะมี
กระแสอะไรมา ก็รวงหลนลงไป แลวก็ถูกกระแสนั้นฉุดลากกระชาก
ไป พัดพาเลื่อนลอยเควงควางไป ไรจุดหมาย ไมมีทิศทางของตัวเอง

สังคมที่ไมมีความเขมแข็งอยางนี้ แมเพียงจะตั้งตัวอยู ก็ไม
ไหว การที่จะกาวหนาไปทําอะไรที่สรางสรรค เปนอันไมตองพูดถึง
เพราะฉะนั้นจึงตองสรางความเขมแข็งขึ้นมาใหได

เวลานี้ จะตองมาพูดกันในเรื่องที่จะทําใหคนในสังคมของเรามี
ความเขมแข็ง

เพื่อใหสังคมเขมแข็ง ตองเตือนกันวา “ทุกคนตองชวยสังคมนี้”
จะชวยอยางไร ทุกคนชวยได

เริ่มตน อยาคิดแตจะไดจะเอา ตองคิดใหบาง
เวลานี้คนมีความโนมเอียงไปในทางที่คิดแตจะไดจะเอา เวลา

มองอะไรก็นึกถึงแตตัวเองกอนวาจะไดอะไร ถึงเวลาที่จะตองเปลี่ยน
ทิศทางของความคิดบาง คือหันไปเนนความคิดที่จะ “ให”

การใหน้ัน ไมจําเปนวาจะตองใหวัตถุ ถึงคนที่ไมมีเงินไมมีวัตถุ
จะให ก็ใหได ใหอะไรได? ใหกําลังก็ได ใหความมีสวนรวมก็ได ให
สวนรวมในการทําความดี ใหกําลังรวมในการสรางสรรค   

ใหกําลังนี้แหละสําคัญนัก บางครั้งมันสําคัญยิ่งกวาการใหเงิน
ทองสิ่งของวัตถุดวยซ้ํา และทุกคนก็สามารถใหกําลังนั้นได ใหกําลัง



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕

๒๕

ก็คือใหความเขมแข็งของเรา
เพียงแตเรามีความเขมแข็ง ไมยอมแกความเกียจคราน 

ความเฉื่อยชา ความเพลิดเพลินลุมหลงมัวเมา ความเอาแตใจตัว ไม
ยอมปลอยตัวคลอยไปตามแรงชักจูงในทางที่ผิด ไมยอมหลนไหลไป
ตามกระแสตูมตาม เราก็ใหกําลังและใหสวนรวมแกสังคมนี้แลว เรา
ก็รวมสรางสรรคสังคมนี้แลว

เพราะฉะนั้น “อยายอมแกความออนแอ” อะไรก็ตามที่จะทํา
ใหออนแอ เราไมยอม ตั้งใจไวอยางนี้ ไมวากระแสอะไรมา เราไม
ยอมไปตามความตื่นเตน แตตองใชปญญาตรวจสอบกอน เราจะไม
ยอมเปนเหยื่อใหใครมาปนกระแสได น่ีคือตั้งอยูในความไมประมาท

ท่ีวาไมประมาท ก็คือไมยอมปลอยตัว ไมยอมแมแตจะเผลอ
ไผลพลัดหลนลงไปในกระแส กระแสอะไร?

กระแสที่ ๑ รวยลัด ลาภลอย นอนคอยโชค อันนี้เปนกระแส
ใหญไหลแรงที่ทวมทนขึ้นมาขางในสังคมไทยปจจุบัน ถายอมปลอย
ตัวใหไหลไปในกระแสนี้แลว ก็นาเปนหวงมาก เพราะนี่คือความ
ออนแออยางยิ่ง

เนื้อแทของมันก็คือ ความหวังพึ่งพา ความอยากไดโดยไมตอง
ทํา การไมมีความเพียรพยายามที่จะทําอะไรใหสําเร็จดวยตนเอง 
ลัทธิรอผลดลบันดาลน้ีนากลัวมาก มันกําลังครอบงํานําพาสังคมไทย

สังคมที่เขมแข็ง ก็มาจากแตละคนที่เขมแข็ง เมื่อแตละคนมี
ความเพียรพยายามที่จะทําการใหสําเร็จดวยความเพียรของตนเอง
ก็แนนอนวาความเขมแข็งจะเกิดขึ้นมา เมื่อตัวเองเขมแข็งแลว เมื่อ
แตละคนเขมแข็งแลว สังคมก็เขมแข็ง
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กระแสที่ ๑ น้ี เราตองรูทัน และตองไมยอมมัน อะไรก็ตามที่
จะทําใหเราออนแอ เราไมยอม ตองตั้งใจเด็ดเดี่ยววา “ฉันจะไมยอม
แกความออนแอ”

แทรกนิดหนึ่ง ในกระแสที่ ๑ น้ัน มีอีกกระแสหนึ่งซอนมาดวย
มันมาดวยกัน ควบกันมาเลย ก็คือกระแสตื่นตูม ลือกันไป โจษจัน
กันแซ เดี๋ยวเกจิขลังองคน้ัน เดี๋ยวเกจิขลังองคน้ี เดี๋ยวเทพนั่น เดี๋ยว
เทพนี ่ แมกระทัง่ตนไมประหลาด สตัวอวยัวะวปิริตนาํโชค ขาวตมู
ตามข้ึนมากต็ืน่กนัไป ลวนแตเรือ่งของการหวงัลาภลอยนอนคอยโชค 
เปนกระแสความตืน่ตมูท่ีพวงมากบักระแสลทัธริอผลดลบันดาล

การตื่นตูมไปตามกระแสงายๆ อันนี้นากลัวมาก แสดงวาเปน
คนไมหนักแนน ไมใชปญญา ไมรูจักพิจารณาเหตุผล

 ตอไป กระแสที่ ๒ คือ บริโภคนิยม หรือกระแส ลัทธิเสพบริโภค
ก็เปนกระแสใหญไหลแรงมากเชนกัน แตไหลจากขางนอกเขามา
ทวมสังคมไทย

กระแสนี้มีอาการแสดงออกคือ ความเห็นแกการเสพบริโภค
เห็นแกการบํารุงบําเรอปรนเปรอ ชอบโกเกฟุงเฟอ เอาแตบันเทิง
สนุกสนานเพลิดเพลินจนลุมหลงมัวเมา

เนื้อแทของกระแสนี้ก็คือ ความเอางายเขาวา หรือมักงาย 
อยากจะไดฝายเดียว

ดานหนึ่ง ก็เปนที่มาของนิสัยเกียจคราน เอาแตเสพ ไมอยาก
ทํา ไมคิดจะสรางสรรค

อีกดานหนึ่ง ก็เปนที่มาของลัทธิเอาแตได เพราะเมื่อคนติดใน
บริโภคนยิม เอาแตเสพบรโิภค คอยหาทางบาํรงุบาํเรอตวัเอง เขากค็ิด
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เอาแตไดอยางเดียว ไมคิดจะให ถาแรงขึ้น ก็คิดแยงชิงเบียดเบียน  
ถาเราฝกนิสัยที่คิดจะทํา และคิดจะให ก็จะมาชวยแกไขไมให

ตกกระแสนี้งายๆ และจะทําใหเปนคนเขมแข็งขึ้นมา
กระแส ๒ อยางนี้เปนปญหาสําคัญมากสําหรับสังคมไทยใน

ขณะนี้ เราจะตองมาชวยกันแกปญหาเหลานี้ ดวยการสรางความ
เขมแข็งขึ้นมา การสรางความเขมแข็งขึ้นมานี้ ก็คือการที่จะตั้งมั่น
ยืนหยัดอยูไดในธรรมนั่นเอง หรือพูดอีกอยางหนึ่งวา คือความเขม
แข็งที่จะรักษาธรรมไว

ถาเราไมเขมแข็งที่จะรักษาธรรมแลว เราจะใหธรรมมารักษา
เราไดอยางไร เมื่อเรามีความเขมแข็งที่จะรักษาธรรม ธรรมก็รักษา
เราและรักษาสังคมของเรา สังคมก็จะเจริญเปนปกแผนมั่นคงตอไป

วิธีฝกความเขมแข็งอยางงายที่สุด ก็คือ ในเมื่อเราอยูในสังคม
ไทยทีเ่ตม็ไปดวยกระแสจาํพวกนี ้ เราอยูทามกลางมนั เรากเ็อากระแส
เหลานัน้แหละเปน แบบฝกหดัในการสรางความเขมแขง็ เสยีเลย

พอกระแสพวกนี้ฮือมา เราก็ตั้งใจ และตั้งปญญารับมันเลย
ดานจิตใจ ก็ตั้งใจวาเราจะไมยอมแกความออนแอ เราจะไม

ยอมปลอยตัวใหถูกกระแสใดๆ พัดพาไหลไป
สวนดานปญญา ก็ศึกษามันเลย ท้ังหาความรูเรื่องราวของมัน 

วิเคราะหวิจัยใหรูคุณโทษและทางแกไข เปนตน
ถาอยางนี้ นอกจากมันจะทําอะไรเราไมได เราไมถูกมันกระทํา 

ไมตกเปนเหยื่อแลว เราจะกลับเปนผูกระทําตอมัน เราจะได
ประโยชน จะพัฒนามากขึ้น ไมเพียงเขมแข็งขึ้นเทานั้น แตจะเจริญ
สติเจริญปญญา เปนตน ข้ึนมาไดมากๆ ดวย
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จะรักษาธรรม ตองใหสัง คมเขม แข็งดว ยสามัคคี

เมื่อแตละคนมีความเขมแข็งแลว ก็จะเกิดเปนความเขมแข็ง
ของสวนรวม ซ่ึงทําใหสังคมมีความเขมแข็ง

อยางไรก็ดี สังคมจะมีความเขมแข็งแทจริง จะตองขึ้นตอหลัก
การอีกอยางหนึ่งดวย น่ันคือความสามัคคี

ความสามัคคีเปนอยางไร? ดูงายๆ ความเขมแข็งของแตละคน
ท่ีจะตั้งมั่นในธรรม ยืนหยัดในความดี ในการที่จะกาวไปในความดี 
และในการที่จะสรางสรรคตางๆ น้ัน ถามีจุดหมายรวมหรือจุดหมาย
รวมกันขึ้นมา ก็จะเกิดเปนความสามัคคี

“สามัคคี” น้ันมีความหมายวา มีจุดรวม มียอดรวม หรือมียอด
เดียวกัน แยกศัพทอยางงายๆ วา สํ แปลวารวม อคฺค แปลวายอด
แลวก็ไปทําตามวิธีไวยากรณจนเปนคํานามวาสามัคคี คือความที่
คนมียอดรวมหรือรวมกัน ยอดก็คือจุดหมายนั่นเอง มียอดรวมก็จึง
หมายถึงมีจุดหมายรวมกัน แตในที่น้ีมุงเอาจุดหมายที่เปนธรรม

ถาสังคมมีจุดหมายดีท่ีเปนธรรมเปนจุดรวมกันแลว เมื่อแตละ
คนที่มีความเขมแข็งมารวมกันแลว เกิดความสามัคคี สังคมนั้นก็
เจริญกาวหนาไดแนนอน

เวลานี้เราพูดกันนักถึงคําวา “สมานฉันท” (พจนานุกรมบอก
วาอานไดสองอยาง จะอานวา สะ-มา-นะ-ฉัน หรือ สะ-หมาน-นะ-
ฉัน ก็ได) แตความหมายของสมานฉันทน้ัน พูดไดวาเวลานี้เราใชกัน
ดวยความเขาใจที่คลุมเครือพรามัวมาก จนกลายเปนวาใชกันไป
อยางนั้นๆ เอง ไมมีอะไรชัดเจนออกมา
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“สมานฉันท” มาจาก สมาน + ฉันท
“ฉันท” คือฉันทะ แปลวาความพอใจที่จะทํา หรือความอยาก

จะทํา ถาไมมีอะไรจะทํา จะเรียกสมานฉันทไมได
สวน “สมาน” แปลวา ตรงกัน เสมอกัน เทากัน เมื่อความอยาก

จะทํา หรือความพอใจที่จะทําของหลายคนมาตรงกัน จึงเรียกวา 
สมานฉันท คือมีความพอใจที่จะทําอะไรอยางใดอยางหนึ่งตรงกัน

สมานฉันท ใชไดท้ังทางดีและทางราย ยกตัวอยางวา โจรมี
สมานฉันทในการปลน ก็คือพอใจตรงกันหรือพรอมใจกันในการปลน
น้ัน ก็มีทางปลนไดผลสําเร็จอยางมาก แตถาโจรไมมีสมานฉันทใน
การปลน ความพอใจอยากจะทําการปลนไมตรงกัน เชน บางคนไม
อยากปลนที่น่ัน ก็ปลนสําเร็จไดยาก น้ีใชในทางราย

สวนที่ใชในทางดีก็ทํานองเดียวกัน เชน พระโพธิสัตวนําหมูคน
ไปทําบุญโดยมีสมานฉันท หรือวาคนเหลานั้นมีสมานฉันทกับพระ
โพธิสัตวในการทําบุญ ตั้งแตสรางถนน ขุดบอ สรางสะพาน ชวยจัด
พาหนะใหคนไปโนนไปน่ีไดสะดวก งานบุญเหลานั้นก็สําเร็จผลดวย
ดี และคนที่รวมกันทําก็มีความสุข

ขอแทรกขอสังเกตวา สังคมไทยโบราณเราทําบุญแบบที่วาใน
คัมภีรอยางนี้กันมาก แตคนไทยปจจุบันมักลืมไปเสีย

คนไทยสมัยกอนทําบุญกันตั้งแตข้ันตนนี้ เชน มีนํ้าใจสราง
ถนน สรางสะพาน ขุดบอนํ้า ปลูกสวน ปลูกปา จัดสรรบริการและ
เครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ แลวก็เชื่อมตอข้ึนมาเปน ทาน ศีล 
ภาวนา วาไปตามลําดับ

แตเวลานี้คนไทยไมคอยรูจักแมแตคําวาบุญ มักไปคิดถึงบุญ
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ชนิดเปนนามธรรมที่ไมชัดเจน แมแตบุญในขั้นวัตถุก็เชื่อมตอความ
หมายไมชัด เชน ใหทานก็ไมชัดวามีความมุงหมายหรือวัตถุประสงค
อยางไร อะไรๆ ก็พราๆ เพี้ยนๆ ไปหมด ฉะนั้น ในสังคมไทยนี้จึงมี
เรื่องที่จะตองมาชําระสะสางกันมาก ความหมายตางๆ มันเพี้ยน

เวลานี้ เมื่อเอาคําวา “สมานฉันท” มาใช ก็ไมทําความเขาใจ
ในความหมายกันใหชัดเจน แลวก็ใชกันไปแบบพราๆ มัวๆ คลุม
เครือ จึงนากลัววาเดี๋ยวก็จะเพี้ยนอีก

เหมือนกับคําศัพทอะไรตออะไรอื่นๆ อีกมากมาย ท่ีใชกันไปใช
กันมาในภาษาไทย แลวไมมีการศึกษา ความหมายก็คอยๆ กลาย
และแปลกไปจากเดิม ในที่สุดก็เลยเคลื่อนคลาดเพี้ยนไปหมด   

ฉะนั้น สําหรับคําวา “สมานฉันท” น้ี คงจะตองมาทําความเขา
ใจกันใหชัด อยางนอยใหรูวา ตองมีอะไรที่จะทํา แลวมีความอยากที่
จะทําอันนั้นตรงกัน แลวก็เกิดเปนสมานฉันทท่ีจะทํารวมกัน ถาไมมี
อะไรจะทํา อยาเรียกวา สมานฉันท

เมื่อเทียบกันจะเห็นวา สมานฉันทแคบกวาสามัคคี เพราะ
สมานฉันทตองมีอะไรที่จะทําเปนเรื่องๆ ไป คือมีสมานฉันทในเร่ืองที่
จะทํานั้นๆ เปนกรณีๆ หรือเปนอยางๆ ไป

 สวน สามัคคี น้ันไปรวมที่จุดหมายเลย คือมีจุดหมายรวมกัน
และในกรณีน้ีเราตองการใหเปนจุดหมายที่เปนธรรม ถาไมมีจุด
หมายที่เปนธรรม คนก็สามัคคีในทางรายไดเหมือนกัน สามัคคีจึงมี
ท้ังทางรายและทางดี เพราะจุดหมายที่รวมคนเขาดวยกันเปนจุด
หมายรายก็มี เปนอันวา ในทีน้ี เรามุงเอาจุดหมายที่ดี

จุดหมายเปนเครื่องรวมคนเขาดวยกัน เปนเหมือนยอดที่เปน
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จุดมุงใหสวนประกอบทั้งหลายไปรวม เราสรางอะไรตออะไรก็
เหมือนไปรวมกันที่ยอด ฉะนั้น สามัคคีจึงเปนธรรมที่สําคัญมาก

สังคมไทยที่ผานมาแตกอนนั้น เราเนนคําวาสามัคคีมากกวา
สมานฉันท เพราะสมานฉันทเปนองคประกอบหรือเปนเรื่องเฉพาะ
กิจในแตละครั้งแตละคราว ซ่ึงบางทีเมื่อรวมเขาดวยกันทั้งหมดจึง
เปนความสามัคคี

ฉะนั้น จึงนาจะใหสติกันไวบางวาตองระวัง บางทีเราก็จะ
เพลินเกินเลยไป เรื่องนี้ก็อาจจะเปนความตื่นอยางหนึ่ง เปนความ
ตื่นไปตามนิยมของยุคสมัย

ความตื่นยุคสมัย มักจะมีปมแหงความฉาบฉวยซอนมาดวย 
ลําพังความตื่นยุคสมัยนั้น ในตัวมันเองก็มิใชเสียหายมากนัก แต
ปญหาซึ่งซอนอยูคือความผิวเผินฉาบฉวย ซ่ึงเปนความเสียหายที่
อาจจะรายแรงได น่ันคือความคลุมเครือพรามัว ความไมชัดเจน ท่ี
เปนทั้งความบกพรองหรือขาดแคลนทางปญญา และเปนตัวขัด
ขวางการพัฒนาปญญา

เมื่อความรูความเขาใจอะไรๆ ไมชัดเจน มีแตความคลุมเครือ 
ตั้งแตถอยคําที่พูดจา ก็สื่อความหมายไมชัดเจน ก็ทําใหอะไรๆ พรา 
คลุมเครือ มัวซัว ไมชัดเจนไปหมด เชน เมื่อเขาใจความหมายไมชัด 
ก็คิดไมชัด เมื่อคิดไมชัด ก็ปฏิบัติจัดการอะไรๆ ไมชัด นําไปสูความ
ลมเหลว อยางนอยก็ไมมั่นคง

เรื่องที่วาตรงนี้ ขอใหตระหนักวาสําคัญมาก อยาไดดูเบา อยา
ไดมองขามความสําคัญไปเสีย เพราะถาความชัดเจนไมมี ปญญาก็
พัฒนาไมไป
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แตน่ีคนไทยเรา ท้ังที่รูอยูชัดๆ วาตนเองพูดอะไรออกไปโดยมี
ความหมายไมชัด ก็ยังพูดออกมาอยางหนาชื่นๆ ไมฉุกใจคิดที่จะ
ปรับปรุงแกไข ขอใหมาชวยกัน อยาเอาความตื่นยุคสมัย มาหลงมั่ว
เปนความตื่นตัวทางปญญา

ถอยคํามากมายที่คนไทยพูดจากันเวลานี้ ใชกันอยางคลุม
เครือ ไมชัดเจน หรือไมก็เพี้ยนไปไกล การใชคําวา “สมานฉันท” เปน
เพียงปรากฏการณตัวอยางอันหนึ่ง ท่ีบงชี้หรือฟองถึงสภาพนี้

สภาพคลุมเครือ พรามัว ไมชัดเจนนี้ กําลังแผไปครอบคลุม
สังคมไทย ทําใหเกิดความออนแอทางปญญา เปนภัยใหญท่ีไมรูตัว 
ควรตระหนักรู และเรงแกไข หรือปรับตัวใหมโดยเร็ว

เวลานี้อะไรๆ ก็จะสมานฉันท ท้ังๆ ท่ีความหมายก็ไมชัดสัก
หนอย ท่ีจริงนั้น จะตองทั้งสมานฉันทและทั้งสามัคคี คือสมานฉันท
ไมพอ ตองไปใหถึงสามัคคี

การที่จะสามัคคี ก็ตองใหมีธรรมหรือสิ่งดีงามเปนจุดหมายที่
รวมคนเขาดวยกัน แตขอใหดูวา ในสังคมนี้มีไหม จุดหมายดีงามที่
จะรวมคนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ท่ีจะพาคนทั้งหมดไปดวยกัน 
เวลานี้ถาสํารวจดู อาจจะขาดก็ได

สังคมนี้ เทาที่มองดู ไมชัดวาจะมีจุดหมายรวมกัน ทิศทางที่จะ
ไปรวมกันก็ไมเห็น จึงเปนสังคมที่เควงควางไดงาย เพราะฉะนั้นจะ
ตองมาสะสางสังคมของเรากันใหจริงจัง เราจะตองกาวไปใหดี
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จะรักษาธรรมมั่น คงได ตอง ใหสัง คมเปนธรรมาลัย

เปนอันวา เวลานี้ เรามาถึงจุดสําคัญที่จะตองรักษาธรรมดวย
ความเขมแข็งในการตั้งมั่นยืนหยัดในการทําความดี และการทํา
ความดีก็ใหทํารวมกันโดยมีสมานฉันท และมารวมกันเพื่อมุงไปสูจุด
หมายดวยความสามัคคี ถาทําไดอยางนี้ สังคมก็จะมีความเขมแข็ง
ท่ีแทจริง และมีพลังกาวหนาตอไปไดแนนอน

เหมือนอยางในวันนี้ ไดเกิดมีความสามัคคีข้ึน เพราะทุกทานที่
มารวมในที่ประชุมน้ี มาโดยมีจุดหมายรวมกัน คือระลึกถึงทานผู
ลวงลับ และคุณความดีของทานผูลวงลับน้ัน ไดเปนจุดรวมใจ พาให
ทานทั้งหลายมาเกิดความสามัคคี

สามัคคีอยางที่ ๑ คือ สามัคคีทางกาย หมายความวา พาตัว
มารวมประชุม ทางพระเรียกวา “กายสามัคคี” เปนความสามัคคี
ดวยการที่เรามีรางกายที่มาประชุมกันพรอม

อยางไรกต็าม ถงึจะมกีายสามคัค ีแตถาใจไมสามคัค ีกแ็หงแลง 
สกัวาประชมุพรอมกนั และไมสาํเรจ็ผลจรงิ จึงตองตอดวยดานที่ ๒

สามัคคีอยางที่ ๒ เรียกวา “จิตตสามัคคี” คือ มีสามัคคีทางใจ
หรือใจสามัคคี หมายความวา มีใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน คือมี
ความรูสึกนึกคิด มีศรัทธา มีความใฝปรารถนารวมเปนอันเดียวกัน 
อยางนี้จึงจะเกิดความสามัคคีท่ีแทจริง ซ่ึงทําใหมีความเขมแข็ง
อยางแนนอน

เราตองการใหสังคมเวลานี้มีความสามัคคีท่ีมาถึงจุดหมายนี้
ดังนั้น ถาเราระลึกถึงทานผูลวงลับแลว เกิดแรงเตือนใจที่โยง
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ไปถึงประวัติชีวิตของทาน และโยงไปถึงคติธรรมที่ทานเอยอางอยาง 
ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ แลว พุทธภาษิตบทนี้ก็จะโยงไปเองถึง
หลักธรรมทั้งหลาย ท่ีสังคมและชีวิตของเราแตละคนควรจะปฏิบัติ 
แลวก็พากันมีใจใฝท่ีจะปฏิบัติอยางนั้น

ถาทําไดอยางนี้ ก็จะเปนที่นาอนุโมทนา
แต ณ ท่ีน้ี อยางนอยก็ขออนุโมทนาน้ําใจของทุกทานที่ไดมา

รวมในที่ประชุมน้ี ซ่ึงเปนการแสดงถึงความมีจิตใจกุศลดีงาม เมื่อ
ระลึกถึงพระคุณความดีของทานที่ตนเคารพนับถือแลว ก็ไมน่ิงดู
ดาย ยังไดมีฉันทะ คือมีนํ้าใจ มารวมกันแสดงออกในโอกาสนี้

อยางไรก็ดี ดังที่กลาวแลววา เราควรจะทําใหกิจกรรมที่เรียก
วาพิธี “ไวอาลัย” น้ันมีความหมายยิ่งขึ้น คือมิใชไวอาลัยเพียงวา
แสดงความระลึกถึงดวยความเสียดายทานเทานั้น วาทานไดจากไป
เสียแลว เพราะถาทําไดแคน้ี ก็ดังที่กลาวเบื้องตนวาจะละลายหาย
ไปในมิชา

แตเราควรจะกาวไปสูการไวอาลัย อันจะทําใหอาลัยนั้นยังไว
อยู ดวยการปฏิบัติข้ันที่ ๒ คือ ทํา หรือจัดทําใหมีแหลงที่คาง ท่ีพัก 
ท่ีอยูแหงประวัติชีวิต คุณธรรมความดีท่ีทานไดทําไว เพื่อใหเปน
ประโยชนแกชีวิตและสังคมกวางขวางสืบตอไป อันจะสมคุณคาของ
การไวอาลัยในความหมายที่แทจริง ซ่ึงจะเปนประโยชนคุมคาอยาง
แทจริงในการทําพิธี

กับท้ังเมื่อเราปฏิบัติดังที่กลาวแลว ก็จะเปนการเขาถึงหลัก
การสําคัญอีกประการหนึ่งดวย คือเปนการที่เรามารักษาธรรม และ
ธรรมก็จะรักษาเรา
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ดังที่ไดกลาวไปแลววา ทานผูหญิงพูนศุข พนมยงค ถือหลัก
ธรรมแหงพุทธภาษิตวา ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ เปนคติประจําใจ
ของทานวา “ธรรมนั่นแล ยอมรักษาผูประพฤติธรรม” และก็ได
ปรากฏวา ธรรมไดรักษาตัวทานไว ใหทานยังคงอยูและปรากฏคุณ
ความดีจนบัดนี้

อยางไรกด็ ี มใิชเทานัน้ ในความหมายทีล่กึลงไปอกี พงึทราบ
วา ธรรมน้ันเปนของจรงิของแท ดาํรงอยูยัง่ยนื เราพดูไดวาเปนอมตะ 
ไมวากี่รอยกี่พันปในยุคไหนสมัยไหนเมื่อใด ธรรมก็อยูอยางนั้น

ดวยเหตุน้ี บุคคลใดมาประพฤติธรรมรักษาธรรม บุคคลนั้นก็
ช่ือวาอยูกับธรรมดวย เมื่อไปอยูกับธรรมแลว คําที่วา “ธรรมรักษาผู
ประพฤติธรรม” ก็จึงมีความหมายลึกลงไปอีกวา ธรรมที่เปนอมตะ
พลอยทําใหบุคคลนั้นเหมือนเปนอมตะไปดวย

น้ีคือความหมายที่สูงขึ้นไป หรือลึกลงไปอีก ซ่ึงมิใชเฉพาะจะ
รักษาใหทานอยูรอดและมั่นคงตลอดมาได จนผานบั้นปลายแหง
ชีวิตถึงวาระสุดทายเทานั้น แตยังรักษาทานผูมีความดีท่ีทําไว ให
เหมือนเปนอันหนึ่งอันเดียวกับธรรม เลยอยูกับธรรม มีธรรมเปนที่อยู
และเปนที่อยูของธรรม และอันนี้แหละที่วาเปน “ธรรมาลัย”

ถึงตอนนี้ การไวอาลัยก็มาบรรจบกับคติ ธมฺโม หเว รกฺขติ 
ธมฺมจารึ ในความหมายวา อาลัยของเราไดมาถึงธรรม ท่ีธรรมมา
รักษาผูประพฤติธรรมไวใหเปนอมตะยั่งยืนได

กลาวคือ ถาเราสามารถประพฤติปฏิบัติตามธรรมนั้นแลว เรา
ก็คงอยูในธรรม โดยที่ธรรมนั้นเปนที่อยูเปนที่พักพิงเปนที่ติดคางอยู
ของบุคคลนั้น น่ีคือเปนธรรมาลัย
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เปนอันวา ถาเราปฏิบัติใหถูกตอง เราก็จะไดอะไรหลายอยาง
จากพิธีไวอาลัยนี้ มิใชแคไวอาลัยในการระลึกถึงทานผูลวงลับดวย
ความเสียดาย แตไดอะไรมากมายดังที่วามาแลว

ถามองในแงประวัติ ก็มีเรื่องราวและประสบการณชีวิตของ
ทาน ซ่ึงเปนประโยชนในการศึกษา น้ีคือได “วิทยาลัย” ท่ีแปลวา 
แหลงของความรู เชนเรื่องของขอมูลดานประวัติ เปนตน

 ถามองในแงของคุณงามความดี ก็เรียกวา “คุณาลัย” คือเปน
แหลงที่อยูอาศัย ท่ีพัก ท่ีติดคางอยูของคุณธรรมความดี

สุดทาย ท้ังหมดนั้นก็มารวมกันที่ “ธรรมาลัย” คือเปนแหลงที่
อยูของธรรมนั่นเอง

เพราะฉะนั้น ในที่สุดเราก็มารวมกันที่ “ธรรมาลัย”
สังคมปจจุบันนี้ จะตองใหชวนกันมาอยูท่ีธรรมาลัย มิฉะนั้น

จะพากันไหลไปวุนวายอยูกับธนาลัยเสียหมด
“ธนาลัย” คืออะไร ธนาลัย ก็แปลวา ท่ีอยูของเงิน ไดแก

ธนาคาร เปนตน ถึงเวลานี้ เราควรเตือนกันวา เราไดมุงไปหาธนาลัย
กันเกินไปแลว ขอใหชวนกันมาอยูท่ีธรรมาลัยใหมากสักหนอย

แตถาจะใหสังคมนี้อยูรอดปลอดภัยมีความมั่นคงจริงๆ แลว
เราจะตองมาชวยกนัสรางธรรมาลยั ใหถงึขัน้ทีส่งัคมนัน้เปนธรรมาลยั 
แลวก็ชวนกันมาอยูในธรรมาลัยกันตอไป หากทําไดอยางนี้ สังคม
ของเราจะเจริญงอกงาม มั่นคงสืบตอไปอยางแนนอน

อาตมภาพขออนุโมทนาอีกครั้งหนึ่ง ตอทุกทานที่มารวม
ประชุมในวันนี้ ในพิธีไวอาลัย ซ่ึงหวังวาเราจะไดเดินกาวหนาไปสู
อาลัยในความหมายที่แทจริง ซ่ึงเปนการที่เราจะชวยใหอาลัยนั้น
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เปนที่มีธรรม เปนแหลงที่มาคงคางอยูของธรรม และธรรมก็จะได
ดํารงรักษาชีวิตของเราแตละคน และรักษาสังคมนี้ไวใหเจริญมั่นคง
สืบตอไป

อยางนอย การที่ทุกทานไดมารวมประชุมในวันนี้ ก็เขาหลัก
ตามวัตถุประสงคในทางธรรมที่วา “บูชาคนที่ควรบูชา” ซ่ึงเปนอุดม
มงคล หรือเปนมงคลอันสูงสุดประการหนึ่ง ท่ีจะนําเรา นําชีวิตของ
แตละคนและนําสังคมนี้ไปสูความสุขความเจริญยิ่งขึ้นไป

ถือวาทุกทานไดมีสวนรวมในการปฏิบัติรักษาธรรมดังที่กลาว
มาแลว จึงขออนุโมทนาและขอใหการกระทําของทานอันเปนกุศลนี้
ซ่ึงเปนมงคลดังที่กลาวมา จงเปนเครื่องอํานวยพรใหทานทั้งหลายมี
ความสุขความเจริญยิ่งขึ้นสืบไป

ขอใหทุกทานนอมใจสงบ รําลึกถึงทานผูหญิงพูนศุข พนมยงค 
ผูลวงลับไปแลว รําลึกถึงคุณความดีของทาน และตั้งใจรําลึกนอม
อุทิศกุศลแกทาน พรอมท้ังนอมใจท่ีจะนําเอาคุณความดีของทาน
ออกมาเชิดชู จะโดยนําไปปฏิบัติดวยตนเองก็ตาม นําไปเผยแพรก็
ตาม และชวยกันที่จะทําใหเกิดเปน “ธรรมาลัย” เพื่อประโยชนระยะ
ยาวของชนรุนหลัง เพื่อความเจริญกาวหนาของสังคมนี้สืบตอไป

ขอใหทุกทานมีความสุขความเจริญงอกงามในธรรมทั่วกัน
ทุกเมื่อ เทอญ
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