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-  -

- ๑ -
ขัดแยงเปน ใหไดประโยชน

ปุจฉา:  พระคณุเจาเจาคะ ในปจจุบันนี้ยังคงมีเร่ืองราวที่เปนปญหาใหญ
ของสังคม คือมักจะพูดกันเร่ืองความขัดแยง อันเนื่องมาจากความคิดเห็น
ที่ไมตรงกัน หรือความตองการไมตรงกัน วิธีการที่จะทํ าใหความขัดแยง
ลดลง คิดดีตอกัน และกลายเปนความรวมมือตอกัน ควรจะเริ่มตนจาก
จุดคิดหรือหลักคดิอยางไร เจาคะ

                                                                                         
∗ คํ าวิสัชนาของพระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต)  แกคุณจุฬารัตน นิรัติศยกุล กรรมการ
ผูจัดการ บริษัท ส่ือเกษตร จํ ากัด ที่วัดญาณเวศกวัน เม่ือวันอาทิตยที่ ๑๕ ธันวาคม
๒๕๔๕
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ความวเิศษของมนษุย อยูทีไ่มตองเปนทาสของความขดัแยง
วิสัชนา:   ความขดัแยงน้ันในแงหนึ่งก็เปนเร่ืองธรรมดา คือ มันเปน
ธรรมชาติของสิ่งทั้งหลาย ทีแ่ตละอยางมีความเปนไปของมัน เม่ือตาง
อยางตางสวนเปนไปคนละทาง ก็ยอมขัดแยงกัน

แมแตเม่ือดํ ารงอยูตามปกติ สิ่งทั้งหลายก็ยอมแตกตางกันเปน
ธรรมดาอยูแลว ความแตกตางน้ันขัดกันบางเขากันบาง แลวทํ าใหเกิด
ความหลากหลายและความสมบูรณ

แตมนุษยเปนธรรมชาติสวนพิเศษที่สามารถจัดสรรความเปนไป
ตางๆ ใหเปนไปตามเจตนาของตนได มนุษยจงึเอาประโยชนจากความขดั
แยงกไ็ด ปรับเปลีย่นความขดัแยงใหเปนความประสานเสริมกันก็ได แมแต
ความแตกตาง แทนที่จะใหเปนความขัดแยง มนุษยที่ฉลาดก็อาจทํ าให
กลายเปนสวนเติมเต็มของกันและกัน

จากที่พูดมาน้ีก็หมายความวา ขั้นแรก ตองขัดแยงเปน ถาขัดแยง
เปนก็เกดิประโยชนได เชนแทนที่จะใหเปนการกระทบกระทั่งระหวางกัน
คอืการกระทบทางสังคม หรือแมแตการกระทบทางจิตใจ ก็ใหเปนการมา
ชวยกระทบทางปญญา แลวท ําใหเกิดแงคิด มุมมอง และเกดิสติปญญา
อะไรใหม ก็กลายเปนดีไปได

ขอสํ าคัญก็คือ ความขัดแยงน้ันตองมาจากเจตนาที่ดี อันนี้แหละ
ส ําคญั ถาความขดัแยงน้ันเกดิจากเจตนาทีเ่ปนกศุล โดยปรารถนาดตีอกนั
มุงหมายเพื่อความดีงามความเจริญ  เพ่ือความกาวหนาของประเทศชาติ
เพ่ือใหสังคมสวนรวมมีความรมเย็นเปนสุข ไมคิดเบียดเบียนใคร ถาต้ังใจ
ดีแนนอน เจตนานี้จะเปนตัวกํ ากับทํ าใหความขัดแยงไมเสียหาย เพราะมี
จดุรวมหรือจุดประสาน คือเจตนาที่มุงสูจุดหมายเดียวกัน

แตที่เปนปญหาก็คือ ความขัดแยงน้ัน ถามันเกิดจากเจตนาไมดี
แลวก็ยุง เพราะฉะนั้นตัวสํ าคัญก็คือ เจตนา
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เจตนาก็คือตัวความต้ังใจ ซึ่งเลง็ไปที่จุดหมาย คนมีเจตนา ที่วามี
ความต้ังใจก็คือมีจดุหมายนั่นเอง คือคนนั้นมีเปาหมายอะไรแลวเขาก็ต้ัง
เจตนาทํ าไปเพ่ือจุดหมายอันนั้น ทีน้ีถาเปนเจตนาเพื่อจุดหมายที่ไมดี ก็
เรียกวาเปนเจตนาที่เปนอกุศล เม่ือเจตนาเปนอกุศลแลว อะไรตออะไรก็
พลอยไมดีไปหมดทัง้กระบวน ความขัดแยงที่เกิดขึ้นก็เลยกลายเปน
ปญหา ไมเปนการขัดแยงที่สรางสรรค แตถาเปนการขัดแยงที่เกิดจาก
เจตนาที่ดี ก็นํ าไปสูการพูดจากันดวยสติปญญาเพ่ือใหเกิดผลสมตาม
เจตนาที่ดี ถึงตอนนี้ก็เปนขั้นวิธีการ รวมแลวในตอนนี้จึงมี

ขั้นที่ ๑ ความขัดแยงตองเกิดจากเจตนาที่เปนกุศล จากน้ัน เม่ือ
เกดิจากเจตนาที่เปนกุศลดีแลว   

ขั้นที่ ๒ ในทางปฏิบัติ คือ วิธีที่จะจัดการกับความขัดแยง เชน
พูดจา ตองพูดจาอยางรับผิดชอบ คือไมใชพูดตามอารมณเร่ือยเปอย ไม
ใชนึกอะไรขึ้นมาก็พูด แตพูดโดยความคิด พูดโดยใชวาจาดีงาม สุภาพ มี
เหตุผล ใหเห็นวาพูดดวยเจตนาดี และพูดใหตรงกับเจตนาที่ดีน้ัน

ท ําการขัดแยงใหเกิดผลเปนประโยชน
ทางพระทานกํ าหนด ๓ ขั้นเลย คือมีเมตตากายกรรม เมตตา

วจีกรรม เมตตามโนกรรม หมายความวา ดานที่เปนการแสดงออกทาง
กาย ก็ทํ าดวยเมตตาคือมีกิริยาอาการเอื้อเฟอ ทั้งตอคนนั้นและตอสังคม
ทั้งหมด ดานวาจา ก็พูดดวยเจตนาที่ดี มีถอยคํ าสุภาพ แลวก็ดานในใจ
ในที่สุดก็เร่ิมมาจากใจท่ีมีเมตตาน้ันแหละ โดยมีความปรารถนาดี และ
พยายามมองกันในแงดีมีความจริงใจวา เขาอาจจะไมไดเจตนารายอะไร
เราคอยพูดจากันกอน

ถามาตามกระบวนการอยางน้ีก็มีทิศทางที่จะไปดีได เปนอันวาได
๒ ขัน้แลว คือ เจตนาดี โดยมีเปาหมายที่ดี แลวก็ใชวธิกีารในเชิงปฏิบัติที่
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ดี เชนสุภาพ เปนตน และใหเปนวธิกีารที่จะใชความขัดแยงใหเกิดผลใน
ทางสรางสรรค

ดังที่ในสมัยใหมน้ีก็คิดกันมาก วาจะวางวิธีปฏิบัติ หรือท ําอยางไร
ใหการขัดแยง แมแตในทางความคิด ใหกลายเปนการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเสริมเติมความรู และทํ าใหเกิดการสรางสรรค เพราะวามันเปนไป
ไมไดที่ใครคนเดียวจะคิดโดยมองเห็นขอมูลหมดทกุอยาง อยางพวกเรา
อยูในสงัคมไทยเรากรู็จกัประเทศไทยไดคนละนิดละหนอย ไมตองไปถึง
โลกหรอก อยางวัดญาณเวศกวันนี่ อาตมาไดรับแตงต้ังเปนเจาอาวาสยัง
รูไมทั่วเลย

ในเม่ือเรารูไมทั่ว เราก็ตองยอมรับความจริง วาอาจจะมีแงอะไร
บางอยางที่คนอื่นเขารู แตเราไมไดเห็น ซึง่ถาเราเปนคนฉลาด เราอยาก
หาความรูอยูแลว  เราก็อยากจะรับฟงหรือหามาฟง อันนี้ก็คือใจที่อยาก
จะรับฟงอยูแลว

การเปนนักหาความรูน้ันมีแงดีอยางยิ่ง คือทํ าใหเราพรอมที่จะรับ
ความรู ทํ าใหเราอยากฟงเขา แทนที่เราจะเที่ยวแสดงวาเรารูอยางน้ัน
อยางน้ี บางทีเราไปขอใหเขาพูดใหความรูหรือแมแตแสดงความเห็น ใน
แงมุมตางๆ เพ่ือมาเติมความรูหรือเปนตัวกระตุนแงมุมความคิดของเรา
แลวประโยชนก็ไดแกเราน่ันเอง

ที่วามาน้ีก็คือ เร่ิมตนเรายอมรับความจริง วาเราจะไปรูไดอยางไร
หมดทุกอยาง เปนไปไมได ดังน้ันเพ่ือจะใหความรูของเราเต็มบริบูรณขึ้น
เราก็หาทางหาความรู โดยเอาคนอื่นเปนชองทาง หรือเอาคนอื่นเปน
เคร่ืองมือหาความรูและกระตุนความคิดของเรา

ถามองอยางน้ี ก็กลายเปนวาคนอื่นกลายเปนเครื่องมือของเรา
ในการหาความรู แตอันนี้เปนการพูดคลายหยอกๆ ความจริงก็คือเราให
เกียรติคนอื่น ใหโอกาสแกเขาที่จะแสดงออกเปนตน แตพรอมกันนั้นผลก็
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คอืไดแกเรา เราก็ไดความรูมากย่ิงขึ้น และเมื่อเรามีเจตนาที่ดี ผลที่เรา
ไดน้ันก็จะไปสํ าเร็จแกสวนรวมหรือแกสังคมนั่นเอง

จะเปนประชาธิปไตย ตองพูดกันได และตองใฝรูความจริง
ถาเรามีจุดหมายในการหาความรู ใหเต็มใหสมบูรณ เราจะไมรัง

เกียจ เราก็จะคอยรับฟงหาความรูของเราเร่ือยไป ซึ่งก็กลายเปนดี
เพราะฉะนั้นทางพระจึงสอนใหเปนธัมมกาโม แปลวาเปนผูใครธรรม ที่วา
ใครธรรมก็คืออยากไดความจริง ที่วาอยากไดความจริงก็คืออยากรู เม่ือ
อยากรูก็หาความรู จงึตองเปนนักศึกษา เปนนกัไถถาม และรูจกัแลก
เปลี่ยนความคิดเห็น เพราะฉะนั้นหลักขอนี้ทานจึงยํ้ าไวมาก

ธัมมกาโมนี้ เม่ือเปนคํ านามก็เปน ธรรมกามตา ทานใหไวคูกับอีก
หลกัหนึ่งที่เรียกวา โสวจัสสตา แปลวาความเปนคนที่พูดกนังาย หลกัพูด
กนังายนี ้ โบราณใชกนัไปใชกนัมา คนไทยพดูกนัไปพูดกันมา กลายเปน
“วานอนสอนงาย” ทีน้ีวานอนสอนงาย ไปๆ มาๆ กเ็ลยเชือ่แตค ําสัง่โดย
ไมคดิเลย เรียกวาเอียงไปขางเดียวสดุโตง

ความจริงน้ัน คํ าวา โสวจัสสตา ถาแปลตามศัพทแทๆ ก็คือพูด
กันงาย โสวจัสสตา เปนหลักส ําคัญในสังคมประชาธิปไตย คนในสังคม
ประชาธิปไตยตองเปนคนพูดกันงาย โดยชอบรับฟง เม่ือมีโสวจัสสตา
เปนคนที่พูดกันงาย และมีธรรมกามตา ความเปนผูใครธรรม รักความจริง
ความถกูตองดีงาม อยากรู อยากเขาถงึความจริง มาเขาชุดกนั ตอนนี้กมี็
แตเดินหนาอยางเดียว เพราะวาชอบฟงอยูแลว เม่ืออยากหาความรู ก็เลย
ชอบซักถาม ชอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เม่ือเรามองคนอื่นที่มาขัดแยง
ในแงที่เราจะหาความรูเพ่ิมเติม ก็จะแกไขความขัดแยงไดดวย

หลักการนี้เปนขอสํ าคัญที่ตองใชในสังคมประชาธิปไตย การที่เรา
แสดงความคิดเห็นจะตองมาดวยกันกับความพรอมที่จะรับฟงคนอื่น และ
ในการรับฟงคนอื่นนั้นเราก็จะไดเดินหนาในการหาความรูเพ่ิมขึ้นดวย
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บางคนชอบฟงอยางเดียว แตคนที่ชอบฟงน้ันมีหลายแบบ คือบาง
คนฟงไปอยางน้ันเอง ฟงแลวไมไดคิดก็ไมไดเร่ืองอะไร สวนบางคนไม
คอยพูดอะไรแตเขาฟงแลวคิดตลอดเวลา เขาไดประโยชนจากสิ่งที่คนอื่น
พูด ขณะที่คนอื่นพูดน้ัน เขาฉลาดฟงและไดแงมุมความคิดใหมๆ คือใน
ขณะทีเ่ขาฟง เขาคิดอะไรไปอีกเยอะ เขาไดจุดกระทบหรือแงมุมใหมๆ
แลวก็คดิไปถึงสิง่ที่คนที่พูดไมไดคิดดวยซํ้ า เพราะวา เขาเปนคนที่คิดเปน
เขาจึงตองหาแงหามุมหาขอมูลความรูมาใชในการเดินความคิด

ทีน้ี พอไดขอมูลใหม ไดแงมุมเพ่ิมขึ้น เขาก็ใชมันใหเปนประโยชน
ในการคิดแตกลูกแตกแงแตกมุมออกไปอีก ก็เลยดีใหญ และการทีเ่ขาได
เพ่ิม ก็ไมใชเขาไดคนเดียว แตไดทัง้สังคม เพราะวาเขากํ าลังทํ างานเพ่ือ
สังคม เพ่ือประเทศชาติอยู เม่ือเขาได สงัคมก็จึงไดดวย

การปฏิบัติอยางน้ี ก็เหมือนกับวาเราไมมีตัวตน แตเราทํ าไปตาม
กระบวนการของธรรมชาติ เม่ือเรารูอยูวาเราน้ันไมสามารถจะรูทุกสิ่งทุก
อยาง เราก็อยากจะมีความรูที่เต็ม สมบูรณ เราก็คอยรับและหาความรู
เพ่ือเอาความรูมาเติม แลวเรากเ็อาความรูน้ันมาเปนขอมูลของความคดิ
เม่ือคดิไปไดอยางไรกแ็สดงความเหน็

บางทีการแสดงความเห็นของเราก็อาจจะออกมาในรูปของค ําถาม 
เพราะวาในการแสดงความเห็นนั้น เราไมจํ าเปนจะตองไปพูดวาอยางน้ัน
อยางน้ี บางทีคนฉลาดในการแสดงความเห็นโดยแสดงออกมาเปนคํ า
ถามก็ได แลวการแสดงออกเปนคํ าถามน้ันบางทีไดผลดีมากกวา เราจึง
ตองหัดพลิกความเห็นเปนคํ าถาม เม่ือถามแลวก็ไดประโยชนมากขึ้น

ไทยดดีานวฒันธรรมเมตตา แตดอยดานวฒันธรรมแสวงปญญา
อเมรกินัดอยดานวฒันธรรมเมตตา แตดีดานวฒันธรรมแสวงปญญา

อันนี้ก็เปนเร่ืองของเทคนิควิธีตางๆ แตรวมแลวก็คือจิตใจตองดี
กอน คือมีความใฝรู อยากรู และเปนคนที่แสวงปญญา ก็เลยอยากจะยํ้ า
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วา เวลานี้สังคมไทยเราขาดวฒันธรรมทางปญญา หรือจะเรยีกเต็มวาขาด
วฒันธรรมในการแสวงปญญา

ถาจะพูดในเชิงเปรียบเทียบกไ็ดวามีวัฒนธรรมอยู ๒ อยาง คือ
วฒันธรรมแหงเมตตา ไดแกความมีน้ํ าใจ ความรัก ความปรารถนาดี การ
เอ้ือเฟอเผื่อแผชวยเหลือกันตางๆ ตลอดจนนับถือกันเปนพ่ีเปนนอง
เปนตน และอีกดานหนึ่งคือ วฒันธรรมแหงปญญา หรือวฒันธรรมในการ
แสวงปญญา

สงัคมไทยของเรานี ้ มีพ้ืนเพภมิูหลงัดีในดานวฒันธรรมแหงเมตตา
แตเราคอนขางขาดวฒันธรรมแหงปญญา จะเหน็ไดวาคนไทยเราไมชอบคน
หาความรู อยางที่วานักเรียนนักศึกษาไปหองสมุด แทนที่จะอานคนควา
ตํ ารับตํ ารา กลับไปอานแตหนงัสือบันเทิง ไมสนใจหนังสือคนควา อยาง
น้ีเปนตน ในสังคมไทย หนังสือประเภทที่เปนหลักวิชา ตองใชความคิด
ตองอานเพ่ือหาความรูจริงๆ น้ัน คนไมคอยซื้อ คนชอบหนังสืออานเลน
สนุกสนานบันเทิง จนเอียงสุดไปขางเดียว

อันนี้เปนสภาพที่ฟองวา สงัคมไทยของเรานี้ขาดวัฒนธรรมในการ
แสวงปญญา

ทีน้ีหันไปดูสังคมฝร่ัง เม่ืออยูในโลกเราก็ลองเทียบกันดู สงัคมฝร่ัง
อยางอเมริกันก็เห็นกันวาดอยวัฒนธรรมแหงเมตตา เพราะเปนสังคม
แบบตวัใครตัวมัน เปนสังคมแหงการแกงแยงแขงขัน คนที่แยงชิงกันก็
ตองแขงขันจึงจะเกง และคนตองแยงชิงกันการแขงขันจึงจะดํ าเนินไปได

อเมรกินัดอยทางวฒันธรรมแหงเมตตา แตเขาดีทางดานวฒันธรรม
แหงปญญาหรือวัฒนธรรมแสวงปญญา เพราะเขาถูกบีบคั้นมามาก จึง
ตองด้ินรนคิดหาทางเปนอิสระ แมแตความเปนอยูแบบตวัใครตัวมันก็ทํ า
ใหตองด้ินรนหาทางรอด เม่ือด้ินรนหาทางรอดก็ตองคิดแกปญหา เม่ือ
คดิแกปญหาก็ตองหาความรู ตองพัฒนาปญญา ตองรูจักมองดูสถาน
การณ ตองศึกษาสภาพแวดลอม วิถีชีวิตอยางน้ีบังคับใหฝร่ังตองหา



สลายความขัดแยง๘

ความรูและตองใชความคิดมาก เขาจึงพัฒนาวัฒนธรรมดานการแสวง
ปญญา แตพรอมกันนั้นมันก็ทํ าใหเขาดอยทางดานวัฒนธรรมแหงเมตตา

ทน้ีีของเราทีมี่วฒันธรรมแหงเมตตาชวยเหลอืเกือ้กลูกนัดีน้ัน ก็ตอง
คอยเตือนกันอยูเสมอวา พวกเราที่อยูกันสบายนี ่ ระวังนะ เด๋ียวจะ
ประมาท คือเม่ือเราชวยเหลอืกนัดี เรากเ็ลยอยูกนัสบายไมคอยทกุขรอน
ไมถกูบบีคัน้ เราก็เลยไมด้ินรน เม่ือไมเจอปญหาบอยๆ ไมด้ินรน แลวการ
แสวงหาความรู และการคิดหาทางแกปญหาก็ยอมดอยลงไป สังคมของ
เราจึงมีจุดออนที่วาดอยทางวัฒนธรรมแหงการแสวงปญญา

นอกจากนั้น ความประมาทของคนที่อยูสบาย ยงัสงผลรายที่สํ าคัญ
อีกอยางหน่ึง กลาวคือ วฒันธรรมแหงเมตตา ที่ชวยเหลือกันดี พ่ึงพากัน
ไดงาย ที่เปนสวนดีน้ัน ถาไมรูจักใช ถาไมพัฒนาคนใหพนความประมาท
จะทํ าใหคนไมพยายามพึ่งตนเอง ไดแตรอพ่ึงคนอื่น และชอบการที่มีคน
อ่ืนมาทํ าให ถาเปนดานการเมือง ก็จะโอนเอนไปในทางที่ชอบผูเผด็จการ
และกลายเปนคนออนแอ เปนภาวะเสียดุลของชีวิตและสังคม ถาวาตาม
หลกักค็อืการปฏิบัติพรหมวิหาร ๔ ไมครบกระบวน (ไดเพียงดานชวย
เหลือคน แตดอยในดานรักษาธรรม)

ไทยมัวตามฝรั่ง ระวังจะเสียสอง
เม่ือเรามาอยูในโลกปจจุบัน โดยเฉพาะในยุคที่เรียกวาโลกาภิวัตน

เรากลายเปนฝายที่ตามเขาบาง รับจากเขาบาง แทนทีจ่ะเปนฝายนํ าเขา
เม่ือเปนฝายรับก็ถกูครอบงํ าหรือรับอิทธิพลจากเขา จนกระทั่ง

กลายเปนวาวัฒนธรรมของเรา ซึ่งมีสวนดีอยูบางก็หดหายไป อยางที่รู
กันชัดๆ วาวัฒนธรรมแหงเมตตาของเรากํ าลังเสื่อมลง ดูจากคนไทยทุก
วันนี้ไมคอยมีเมตตากัน ความเปนมิตรและความรูสึกฉันพ่ีนองเลือนลาง
ไป ความมีน้ํ าใจก็ลดนอยลงไป ยิ่งในเมืองในกรุงยิ่งเปนมาก สวนชาว
บานนอกก็เปนไปตาม
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ตอไปเมืองไทยกจ็ะเปนสังคมแบบตัวใครตัวมัน เวลานี้คํ าวาลงุปา
นาอาพ่ีนองก็จะไมคอยเรียกกันแลว แตกอนนี้ผูหญิงผูชายเขาเรียกกัน
เปนพ่ีเปนนองลุงปานาอา โดยมองกันเปนญาติ จึงมีทัศนคติตอกันในทาง
ที่ดี แตเด๋ียวนี้เราไมมองกันอยางน้ี แตมองกนัแบบเปนคูแขงหรือเปน
เพศตรงขามอยางเดียว ในขณะที่ดานการรักษากฎกติกาเราก็ยังไม
พัฒนา มันก็เลยทํ าใหเกิดปญหา น่ีคอืสภาพที่เรากํ าลังสูญเสียวัฒนธรรม
แหงเมตตาของเราไป

พรอมกันนั้น วฒันธรรมแหงการแสวงปญญาของเราก็แทบจะไม
พัฒนาขึ้นมา อยางน้ีตองเรียกวาเสียทั้ง ๒ ดาน ขณะที่ฝร่ังในดานวัฒน
ธรรมเมตตาเขาดอยจริง แตวฒันธรรมแสวงปญญาเขายังเปนผูนํ าอยู
เพราะฉะนั้นเขากจ็ะตองเหนือกวาเรา

ไทยเราตองรูตัววา
๑. ตองรักษาวัฒนธรรมเมตตาเอาไว
๒. ตองพัฒนาวัฒนธรรมแสวงปญญาขึ้นมา
โดยเฉพาะถาเราจะรักษาพระพทุธศาสนาไวใหไดผลจริง ยอมไมมี

ทางเลีย่งทีจ่ะตองทํ าใหครบทั้งสองอยางน้ี เพราะพระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาแหงปญญา

เปนเร่ืองนาแปลกใจอยางยิง่วา ทัง้ทีรู่กนัชัดๆ ทัง้สากลโลกวา พระ
พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญาและเนนปญญายิ่งนัก แตคนไทยกลบั
ขาดการแสวงหาปญญา กต็องถามวามันเปนไปไดอยางไร

ทีจ่ริง คนทีช่ื่อวาเปนพุทธตองเปนนกัแสวงปญญา ตองใฝรู อยาง
ที่เรียกวาใครธรรม คืออยากจะรูเขาใจเขาถึงความจริง อะไรมันจริง
อะไรมันถูกตอง อะไรดีงาม ตองคิดตองหากันจนกระทั่งใหถึงแกนถงึฐาน
ใหได แลวก็ตองใหเกิดสิง่ทีคุ่ณจุฬารัตนพูดเม่ือกี้ คือสัมมาทิฐิ

การที่จะเกิดสัมมาทิฐิไดก็ตองหาความรู เม่ือไมรูมันจะมีความเขา
ใจและความเห็นถูกตองไดอยางไร ความเห็นถูกตองนั้นตองมาจาก



สลายความขัดแยง๑๐

ความรู ตอจากนั้นก็มาถึงความคิด เม่ือมีความรูถูกตองชัดเจนแลว คิด
บนฐานของความรูที่ชัดเจนถูกตอง มันก็มีทางที่จะคิดไดถูกตอง เม่ือคิด
ถูกตองแลว ผลของความคิดน้ันซึ่งเปนผลิตผลแหงความรูจริงและความ
คิดที่ถูกตองชัดเจนก็เปนผลิตผลทางปญญาที่แทจริง มันก็เปนสัมมาทิฐิ

เพราะฉะนั้น คนไทยเรา ถาไมพัฒนาวัฒนธรรมแหงการแสวง
ปญญาซึ่งเปนหลักการของพุทธศาสนาแลว เราจะเขาถึงสัมมาทิฐิไมได

พูดออกนอกเรื่องมาเยอะ คงจะตองหันกลับไปพูดเร่ืองความขัด
แยงใหจบ



– ๒ –
จะเอาแคประนีประนอม                            

หรือไปใหถึงความสอดคลองสามัคคี

ระบบแขงขันยอมมาดวยกันกับความขัดแยง
และการแกปญหายอมยุติแคประนีประนอม
ปจุฉา: ในสวนนี้ จากความทีท่านเจาคณุเมตตาใหแนวคดิโดยยกตวัอยาง
ปญหาที่เปนความขัดแยงวา ในทางปฏิบัติก็คือ อยาใหบุคคลผูขัดแยง
เปนตัวขดัแยงเสียเอง แตเอาปญหาเปนเปาหมายเพื่อจะชวยกันทํ าให
หมดปญหา แลวกเ็ปลีย่นความขดัแยงเปนความรวมมือโดยการใชปญญา

ทีน้ียังมีอยู ๒ คํ าเจาคะ ซึง่มักจะเอาไปใชกันโดยเขาใจไม
ครบถวนหรืออะไรไมทราบ เชน พอพูดถึงความรวมมือ กก็ลายเปนความ
รวมมืออยางที่เรียกวาประนีประนอม หรือ compromise ทีท่านเจาคุณ
ไดเคยเมตตาใหแนวคิดไว ซึง่กจ็ะตองแตกตางจากคํ าวาหลอมรวมเปน
เน้ือเดียวหรือ harmonize ซึง่นาจะดีกวา แตคนไปนึกวามันเหมือนกัน ก็
เลยกลายเปนวาการแกไขความขัดแยงยังไมสมบูรณ ขอเมตตาทานชวย
ช้ีแนะทั้ง ๒ คํ าน้ีดวยคะ
วิสัชนา:   ความจรงิ ปญหาของมนุษย โดยเฉพาะในเรื่องการเมือง ที่
แกใหยุติถึงขั้นมีความสงบสุขกันไมได ก็มักเปนเพราะมาไดแคการ
ประนีประนอม
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การประนปีระนอมนี้เปนเร่ืองพิเศษของอารยธรรมตะวนัตก เพราะ
อารยธรรมตะวันตกน้ัน เจริญมาในระบบแขงขัน เขาถนัดและนิยมติดอยู
ในระบบแขงขัน เพราะฉะนั้นตะวันตกก็จึงเคยชินหรือสะสมมาในระบบ
การแกปญหาแบบ compromise คอืการประนีประนอม

การประนีประนอม หรือ compromise น้ี หมายความวา แตละ
ฝายยอมลดความตองการของตนเพื่อใหตางฝายตางก็ได แตพรอมกัน
น้ันตางฝายตางก็ตองยอมเสียบาง หมายความวาใหทั้ง ๒ ฝายนี้อยูกัน
ไดโดยตางก็ตองยอมเสียบางสวนเพ่ือใหตางก็ไดบางสวน แตทัง้ ๒ ฝาย
ตางก็ไมสามารถไดเต็มที่ อยางน้ีเรียกวาประนีประนอม เหมือนกับที่ฝร่ัง
พูดวาไดขนมปงคร่ึงกอนดีกวาไมไดเลย๑ (แตกฝ็ร่ังอีกน่ันแหละที่บอกวา
การประนีประนอมชวยใหไดรมที่ดี แตไดหลังคาที่เลว๒)

ทน้ีีอีกวิธีการหนึ่งเรียกวา harmonize (n.=harmony) คอืการที่
มาประสานกลมกลืนเขาดวยกัน หมายความวาไมมีหรือไมเหลือความขัด
แยง เม่ือมีความขัดแยงก็จัดจนกระทั่งลงตัว ที่มาลงตัวก็คือมันเขากันได
ดี ทกุอยางประสานกลมกลืน โดยองครวมตางๆ อยูในตํ าแหนงที่ถูกตอง
และมีความสัมพันธที่ถกูตองของมัน พรอมทั้งท ําหนาที่ถูกตองตอกัน สง
ตอประสานกันไดดี

เหมือนอยางสวนประกอบของเครือ่งยนตกลไก เชนรถยนตเปนตน
ถาหากมัน compromise กนัก็แยแน ไปไมรอด แตรถยนตจะตองเดินไป
ดวยระบบที่เปน harmony คือสวนประกอบตางๆ ตองอยูในตํ าแหนงที่
ถูกตองของมัน และท ําหนาที่ตอกันอยางถกูตอง โดยสงตอกันและ
ประสานกันดวยดี อยางน้ีก็เกิดความสอดคลองกลมกลืน และรถก็จะวิ่ง

                                                                                         
๑ Half a loaf is better than no bread.
๒ “Compromise makes a good umbrella but a poor roof.” (James Russell

Lowell, 1886)
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ไดอยางสมบูรณ ยิ่งรถคันไหนทํ าใหสวนประกอบมี harmony สมบูรณ
ขึ้นเทาไร กย็ิง่ม่ันคงแข็งแรงวิง่ไดคลองดีเทาน้ัน

ปญหาในโลกปจจุบันก็อยูที่วา มนุษยไมสามารถมาถึงจุด
harmony แตมาไดแค compromise การแกปญหาจึงขาดตกบกพรอง
ไมม่ันคงยั่งยืน และไมแทไมจริง เพราะ compromise คอืตางฝายตาง
ยอมลดความตองการของตัวเองลงเพื่อตัวเองจะไดบาง มิฉะนั้นอาจจะ
ตองรบราฆาฟนกันซึ่งอาจจะพินาศทั้ง ๒ ฝาย คือไมไดทั้ง ๒ ฝาย หรือ
ฝายหนึ่งฝายใดไดไปขางเดียว ซึ่งเปนวิถีแหงความขัดแยง

เม่ือจะยุติความขัดแยงและยอมที่จะไดอยางไมสมบูรณ มันก็ไมยุติ
จริง แตทิ้งปญหาหรือเช้ือแหงปญหาคางคาไว เหมือนยอมตกลงสงบศึก
ไวกอน น่ีคือ compromise ซึง่ไมเปนสามัคคี และไมอาจจะมีเอกภาพ
แตถาจะยุติเร่ืองโดยสมบูรณก็ตองถึง harmony ซึง่ท ําใหเกิดสามัคคี
และเปนเอกภาพ

ในระบบประนปีระนอม จรยิธรรมเปนปฏบัิตกิารดวยความฝนใจ
ทีน้ีในทางพุทธศาสนาทานวาไปตามความจริงของธรรมชาติวา

เปนธรรมดาที่องครวมจะตองมีความประสานกลมกลืน โดยมีองครวมทุก
อยางอยูในตํ าแหนงที่เหมาะสมถูกตองแลวทํ าหนาที่สัมพันธเช่ือมโยงกัน 
เ ม่ือเฟองทั้งหลายทั้ งเล็กและใหญหมุนไปโดยประสานเขากันดีเปน 
harmony เคร่ืองจักรเคร่ืองยนตทั้งหลายจึงสมบูรณ น่ีเปนเร่ืองธรรมดา
ของธรรมชาติ

แตปจจุบันนี้ปญหาอยูที่วาคนยังรูถงึกฎธรรมชาติไมเพียงพอ และ
เอากฎธรรมชาติมาใชประโยชนไดไมเทาที่ควร พูดสั้นๆ วายงัไมถึงธรรม
คือยงัไมสามารถเขาถึงความเปนจริง เราพัฒนากฎของมนุษยขึ้นมาโดย
ที่วากฎหรือกติกาของมนุษยน้ันเอาแค compromise ไปกอน คอืตกลง
วาจะประนีประนอมกันอยางไรเพ่ือที่จะอยูกันได แตในใจกย็งัไมยอมกนั
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จริง คอืทีย่อมหรอืตกลงกนัไปนัน้ตัวเองกไ็มมีความสขุแทจริง แตจะใหสขุ
สมบรูณกท็ ําไมได กเ็ลยตองอยูกนัไปอยางน้ี

ดวยเหตทุีว่ามาน้ัน เวลานีโ้ลกก็จงึอยูในระบบ compromise ไมใช
แคระหวางมนุษยเทาน้ัน แตมนุษยยัง compromise คอืประนีประนอม
กับธรรมชาติดวย ดังจะเห็นชัดจากปญหาปจจุบันในเรื่องสิ่งแวดลอม ที่
มนุษยยุคบริโภคนิยมมีความเช่ืออยูโดยไมรูตัววา มนุษยเราจะมีความสุข
สมบูรณก็ตอเม่ือไดเสพบริโภคเต็มที่ และการที่เราจะบริโภคเต็มที่ไดน้ัน
ธรรมชาติก็ตองมาเปนวัตถุดิบเขาโรงงานอุตสาหกรรมใหมากที่สุด แต
ถามนุษยทํ าอยางน้ัน ธรรมชาติก็จะยอยยับ

เม่ือธรรมชาติเสียหายหมดมนุษยก็จะเดือดรอน มนุษยเราก็จึง
ตองรักษาธรรมชาติไว แตเม่ือรักษาธรรมชาติไว เราก็ตองเสพไมไดเต็ม
ที่ ก็เลยเกิดจริยธรรมสิ่งแวดลอมขึ้นมา เรียกวา environmental ethics
ซึ่งเปนจริยธรรมแหงการประนีประนอมกับธรรมชาติ

หมายความวา มนุษยจะเอาแตใจตนเองในการที่จะบริโภคอยาง
เต็มที่เพ่ือใหไดความสุขที่สมบูรณน้ัน เปนไปไมได มนุษยจะตองยอมมี
restraint บาง คือตองยอมยับยั้ง ตองยอมบังคับใจตัวเอง ยอมอดยอม
ลดความตองการลงไปบาง คือยอมทีจ่ะมีความสุขเทาที่ธรรมชาติจะไม
พินาศ เอาแคน้ัน โดยยอมรับวามนุษยจะมีความสุขเต็มที่ไมได เพราะถา
มนุษยมีความสุขเต็มที่ ธรรมชาติก็ตองพินาศไป ซึ่งก็จะสงผลยอนกลับ
มาใหตัวมนุษยเองก็อยูไมได น่ีแหละจึงเปนระบบ compromise

เวลานี้มนุษยยุคปจจุบันอยูกันดวยวธิี compromise เพราะถูก
ครอบงํ าดวยระบบแกงแยงแขงขัน จึงไมมีวัฒนธรรมแหงการประสาน
กลมกลืน แตจะตองยอมรบัความจรงิวา จริยธรรมแหงการประนี-
ประนอมนัน้เปนจรยิธรรมแหงการฝนใจ เพราะคนที่ประนีประนอมก็ตอง
ยอมฝนใจทีจ่ะไมไดเต็มตามความตองการ คือ ตองฝนใจวา เอาละ เพ่ือ
ใหเราไดบาง เราก็ตองยอมเสียบาง หรือยอมไดไมเต็มตามความตองการ
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ซึ่งตองอยูในภาวะที่มีความฝนใจตลอดเวลา กลบเกลื่อนความขัดแยง
ภายนอก ดวยการยอมกลํ้ ากลืนความขัดแยงไวภายในจิตใจของตน อัน
เปนภาวะแหงการขาดสันติภาพทีแ่ทจริง

โลกปจจุบันเปนอยางน้ี อยางที่เห็นกันอยูชัดเจนวา มนุษยอยาก
ไดอยากมีเต็มที่ แตถาทํ าอยางน้ันเขาก็ตองขดัแยงกับเพ่ือนมนุษย ซึ่ง
เม่ือไมยอมก็จะตองตีกัน แลวสงัคมก็จะเดือดรอน ก็เลยตองอยูกันดวย
จริยธรรมแหงการประนีประนอม น่ีคือในดานสังคมก็ยอมใหคนอื่นอยูได
โดยที่ตนเองตองยอมไมทํ าตามใจอยากของตนเอง แลวในดานธรรมชาติ
กไ็ปประนีประนอมโดยยอมยับยั้งการเสพบริโภค ตามหลักการที่เรียกวา
อนุรักษธรรมชาติ

จรยิธรรมที่แท คือ ปฏิบัติการแหงการพัฒนาความสุข
ทีน้ี จริยธรรมแบบประนีประนอม ซึง่อยูกันอยางกลํ้ ากลืนฝนใจน้ี

เปนจริยธรรมแบบตะวันตก แตในจริยธรรมแบบพทุธศาสนาเราไมได
มองอยางน้ัน

ขอใหสังเกตวา คนที่มองความหมายของจริยธรรมดวยสายตา
แบบจริยธรรมตะวันตก จะนกึวาจริยธรรมแบบไหนๆ ก็เหมือนๆ กัน แต
ทีจ่ริงไมเหมือนกันเลย

จริยธรรมในพุทธศาสนาเปนจริยธรรมแหงความสุข หมายความวา
คนเรานี้เม่ือปฏิบัติตามหลักจริยธรรม พอเร่ิมพัฒนาในจริยธรรม ก็จะ
เร่ิมพัฒนาความสุขไปดวย โดยมีสภาพจิตตัวยืน คือ ปตปิราโมทย

ยกตัวอยางงายๆ เชนคนที่ปฏิบัติตามหลักจริยธรรม เม่ือเจริญ
สมาธิ กอนที่จะมีจิตตสมาธ ิคอืเกิดสมาธิของจิตใจ ก็มีธรรมสมาธิ ขึ้นมา
กอน คือเม่ือธรรมที่เปนองคประกอบตั้งแนว จิตก็จะต้ังแนวดวย

ธรรมสมาธิ ธรรมอันเปนองคประกอบที่ต้ังแนวน้ัน มี ๕ ขอ คือ
๑. ปราโมทย ความราเริงเบิกบานแจมใส
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๒. ปติ ความอิ่มใจปลาบปลื้ม
๓. ปสสัทธิ ความสงบเย็นผอนคลายกายใจ ไมเครียด
๔. สุข ความฉํ่ าช่ืนร่ืนใจ
๕. สมาธิ ความต้ังแนวของจิต

พอได ๕ อยางน้ีครบ กถ็งึตัวสมาธิพอดี เรียกวา เปนจิตตสมาธิ
การฝกสมาธิกส็ํ าเร็จ เพราะฉะนั้นจิตตสมาธิก็คูกับธรรมสมาธิ

หลักธรรมสมาธิ ๕ ขอนี้ พระพุทธเจาทรงเนนเสมอ เพราะฉะนัน้
ชาวพุทธจะตองท ําจติใจของตัวใหมีองคประกอบ ๕ ประการนี้อยูเสมอ
เฉพาะอยางยิ่งขอที่ ๑. ปราโมทย ความราเริงเบิกบานแจมใส และ    
๒. ปติ ความอิ่มใจ ปลื้มใจ

อยางคุณแมเห็นลูกเรียนหนังสือไดดีก็ปลื้มใจมีปติดวย ลูกเรียน
หนงัสอืเห็นคุณแมสบายใจมีความสุข ตัวเองก็มีความสุขดวย อยางน้ี
เรียกวามีปติสุข ซึง่เปนปติสุขที่เราสรางขึ้นไดในชีวิตที่ดีงาม แลวตอจาก
น้ันก็มีปสสัทธิทีว่าสงบเย็น ผอนคลาย ไมเครียด

สมัยนี้ ดูสิ โลกแหงการประนีประนอมนี้เต็มไปดวยความเครียด
เพราะวาจิตมันไมยอมจรงิ มันฝน มันจํ าใจ มันขัดแยงในตัวเอง เม่ือมัน
ลงไปไมถึง harmony มันฝนใจตัวเอง ก็จงึตองคับของติดคาง แลวก็
เครียดอยู เพราะฉะนั้นจึงตองสรางธรรมสมาธิ ๕ น้ันขึ้นมา ถาสรางได
จงึจะเกิดจริยธรรมที่แทจริง

ในจริยธรรมแบบฝนใจตามระบบประนีประนอมแหงการแขงขัน
แยงชิงน้ัน แมแตความสุขของคนก็ขัดแยงกัน เชน ถาเราได เขาก็อด
ถาเราสุข เขาก็ทุกข เม่ือฝายหนึ่งสุขฝายหนึ่งทุกข สันติภาพที่แทจริงก็
เปนไปไมได หรือไมอาจยั่งยืนอยูได

แตในจริยธรรมที่แท คนจะพัฒนาขึ้นไปในดานความสุข ทํ าให
ความสุขก็มาประสานกัน กลายเปนความสุขรวมกันดวยกัน
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ความสขุแบบประสานที่เปน harmony ในทางความสุขน้ี ก็
พัฒนาไปจากฐานของธรรมชาติน่ีเอง โดยเร่ิมจากในครอบครัว จากการ
ทํ าความดีตอกันระหวางพอแมกับลูก ที่มีเมตตา คือรักใครปรารถนาดีตอ
กัน เชน คุณแมอยากเหน็ลูกมีความสุขก็ใหอะไรตางๆ แกลูกโดยไมเสีย
ดายเลย และเมื่อเห็นลกูมีความสุข แมก็มีความสุขดวย

ทีน้ี ลูกกเ็หมือนกัน ถารักแมก็อยากทํ าอะไรใหแม พอทํ าอะไรให
แมไดส ําเร็จ เห็นแมมีความสุข ลกูก็ปลืม้ใจมีความสขุดวย

ความจริงของธรรมชาติมันก็เปนอยางน้ี แลวเราก็พัฒนาตอไป
โดยขยายความรักออกไปยังพ่ีนอง ญาติมิตร เพ่ือนรวมชาติ รวมโลกทั้ง
หมด ใหมีความสุขแบบประสานไปทั่ว

คนเราที่จะพัฒนาในจรยิธรรม ก็มีความสุขไปในตัวต้ังแตในการ
ท ําความดีแตละอยางแตละครั้งน่ันแหละ คือเม่ือท ําอะไรที่ดีงามขึ้นมาได
ส ําเร็จ หรือทํ ากาวหนาไป ก็เกิดความอิ่มใจ มีปติ เม่ือเราทํ าอะไรดวยใจ
รัก กมี็ความราเริงเบิกบานใจในเวลาที่ทํ า จริยธรรมแบบนี้เปนจริยธรรม
แทที่ตองเอามาใช เปนจริยธรรมที่เปนไปตามธรรมชาติ ไมใชจริยธรรม
แบบบทบัญญัติทีเ่ปนขอบังคับฝนใจ จึงหวงัวาเราจะตองมาทํ า
reengineering กันในเรื่องจริยธรรมนี้

ตอนนีชั้กจะลมืกนัไปแลว เม่ือ ๖-๗ ปกอน พูดกนัเหลอืเกนิ คนไทย
ลืมงาย ตอนนั้นต่ืนกันนักหนา reengineering ตองร้ือปรับระบบกันใหม

ตอนนี้ตองร้ือปรับระบบจริยธรรมกันใหม จริยธรรมที่มันพลาดไป
กลายเปนจรยิธรรมแหงความทุกข หรือจริยธรรมแหงความฝนใจ ตองมา
ปรับกนัใหมเขาสูระบบทีถ่กูตอง คอืใหเปน จริยธรรมแหงความสขุ ซึง่เปน
จริยธรรมแหงการพัฒนามนษุย อยางถกูตองสอดคลองตามกฎธรรมชาติ
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ตองมองระบบพิทักษสิทธิของฝรั่งอยางรูเทาทัน
อีกประการหนึ่งซึ่งกเ็ปนเร่ืองใหญทีว่า สงัคมไทยเราเปนสังคมที่

หลงเตลิดไปนานแลว จนลืม ไมรูจักตัวเอง เร่ิมจากไมรูตัวเองกอน แลว
จึงไมรูจักตัวเอง คือ ไมรูวาตัวเองเปนอยางไร มองไมเห็นพ้ืนเพภูมิหลัง
และวัฒนธรรมของตัววาเปนอยางไร แมแตมองพระพุทธศาสนาก็มอง
ดวยความไมเขาใจ พรอมกันนั้นอีกดานหนึ่งก็ไมรูจักฝรั่ง ไมเขาใจภูมิหลัง
ของตะวันตก

ในการที่จะมาอยูรวมกันใหเกิดความประสานกลมเกลียวนั้น ก็มี
หลักสํ าคัญอยางหนึง่วาจะตองไมใชวิธีที่เปนเลหกล เวลานี้เม่ือเราไป
นิยมตามตะวันตก เราก็ไปเขาทางของการใชวิธีแบบเลหกลนี้ ดังจะเห็น
วา แมแตวธิีการทางดานจติวิทยาของตะวันตกก็เปนแบบเลหกลเสียมาก
คือกลายเปนวิธีการที่ทํ าเพ่ือจะใหไดอะไรสักอยางหน่ึง

ดังที่เคยพูดบอยๆ เชน จิตวิทยาตะวันตกสอนใหยิ้ม แตยิ้มเพ่ือผล
ประโยชนของตนเอง ยิม้แบบตะวันตกกจ็งึมักจะเปนยิ้มลวงกระเปา หรือ
“ยิ้มธุรกิจ” คือไมไดยิ้มดวยเจตนาดีตอคนอื่น ไมไดมีไมตรีจิตมิตรภาพแท
จริง แตยิม้เพ่ือใหเขาชอบ แลวเขาจะไดเขามาเปนลูกคา เสร็จแลว เขา
จะไดซื้อสินคา เราก็จะไดเงิน แตใจจริงยิ้มหรือเปลาก็ไมรู

สวนในจริยธรรมที่แท การยิ้มเกิดจากใจมีเมตตา คือยิ้มดวยใจ
จริง ยิ้มดวยปรารถนาดีตอเขา อยากใหเขามีความสุข ไมใชยิ้มจะเอา
ความหมายของจติวิทยาในแบบของตะวันตกน้ันดูสิ เราเอามาใชจน
กระทั่งพูดขึน้มาก็ฟองตัวเอง เชน พอพูดวาคนนี้มีจิตวิทยา ก็หมายความ
วา เขาอาจจะไมซื่อไมตรงแลว คือทํ าโดยเปนวิธีการหรือเปนอุบายอะไร
สักอยาง รวมแลวกเ็ปนเร่ืองของแนวคิดที่เนนผลประโยชนของตัวเอง
หรือมุงความสํ าเร็จที่เชิดชูคุณคาเกียรติยศของตน
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แนวคิดตะวันตกน้ัน เปนวิธีคิดที่เนนเร่ืองผลประโยชนของตัว
เพราะฉะนั้น วฒันธรรมของเขาจึงเปนระบบแหงการพิทักษผลประโยชน
สวนตัว และพทิกัษสทิธิ์ของตัว จะเหน็วาสงัคมตะวนัตกเนนเร่ืองสทิธมิาก
ซึง่เราจะตองรูเทาทันภูมิหลังหรือวฒันธรรมของเขา เพราะจะไดระวังไว
ไมใหเร่ืองการรักษาสทิธิมนุษยชนอะไรตออะไรกลายเปนไปสดุโตง

ที่จริง เร่ือง “สทิธิ” เร่ืองการพิทักษผลประโยชนสวนตัวน้ี เปน
ของจ ําเปน แตตองรูดวยวา มนุษยเราไมไดอยูแครักษาสิทธิ์

มนุษยเราเปนสัตวประเสริฐ เหนือความเปนผูรักษาสิทธิ์และปก
ปองตัวเอง ก็คือ มนุษยสามารถพัฒนาตัวขึ้นไปอีก ใหเปนผูที่เอ้ือเฟอ
เผือ่แผแกผูอ่ืนดวย เม่ือไรพอแมเอาแตรักษาสิทธิ์กับลูก เม่ือนั้นลูกก็แย
ลองสิ คณุแมอยูกับลูก ถาตางฝายกต้ั็งหนาพิทักษปกปองเรียกรองสิทธิ์
ของตัว ครอบครัวก็ยุงแนๆ

แตความประเสริฐของมนุษยอยูที่วา คณุแมไมไดค ํานึงถึงแตจะ
ปองกันพิทักษรักษาสิทธิ์ของตัวเอง แตคุณแมมองไปที่วา อะไรจะทํ าให
ลกูมีความสุขได กท็ํ าไปเลย บางทีหรือบอยๆ ตัวเองตองยากลํ าบาก
(ตองสละสิทธิ์) ก็ยินดีทํ าเพ่ือลูก ใชหรือเปลา เพราะอยางน้ีลูกจึงมีความ
สุข และมคีวามซาบซึ้ง แลวความมีน้ํ าใจตอกันก็เกิดขึ้น

ทีน้ี ถาเรามุงหนาไปในระบบพิทักษสิทธิ์จนสดุโตง ก็จะลํ าบาก
แลวในที่สุด แมแตพอแมกับลูกก็จะตองมาเขาสูระบบประนีประนอม
และจรยิธรรมแหงความฝนใจ และความขัดแยงก็จะเพิ่มขึ้น เพราะฉะนั้น
จะตองรูทันฝร่ัง

เร่ืองการพิทักษสิทธิน้ี ขอสรุปเปนการตัดตอน โดยอางคํ าที่เคย
พูดไวในเร่ืองสิทธิมนุษยชนวา

ในดานหนึ่ง เราอาจจะพูดวา สังคมอะไรกัน แมแตสิทธิพ้ืนฐาน
ของคนก็ยังไมดูแลรักษา แสดงวาเปนสังคมที่ออนดอยอยางยิ่ง ขาด
วัฒนธรรม ไมมีอารยธรรมเสียเลย
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แตอีกดานหนึ่ง เราก็อาจจะพูดยอนเติมใหสมบูรณวา สังคมอะไร
กนันี ่ อยูกันไดแคจะคอยพิทักษรักษาและเรียกรองสิทธิเทาน้ันเองหรือ
จะเปนสังคมที่ดีงามพัฒนาอารยธรรมแทจริงที่มนุษยอยูอยางเกื้อกูลกัน
ไมไดหรือ

ถาจะรูจักฝรั่งจริง ตองมองใหถึงรากฐานในภูมิหลังของเขา
ฝร่ังมีอะไรดี คือฝร่ังเขามีประสบการณทีส่ะสมมา ในแงที่วามีภูมิ

หลงัของสังคมที่แตละคนตัวใครตัวมัน ตองด้ินรนตอสูมาก เขาจึงตอง
พัฒนาระบบพิทักษสิทธิ คือกันไมใหคนอื่นฝายอื่นมาละเมิดตอตนเอง อัน
น้ีก็เปนวิวัฒนาการตามธรรมดา ซึง่ทํ าใหเขาเปนสังคมแหงกฎกติกา จน
กระทั่งมีหลัก rule of law เปนอุดมคติของสังคม เราก็พูดตามเขามาก
ใชไหม วาจะเปนสงัคมแหงนติธิรรม อะไรทํ านองนี้ ซึ่งมันก็ดี

ทีน้ีสังคมไทยเราไมมีพ้ืนเพภูมิหลังแบบนั้น ถาไมรูจักจัดปรับใหพอ
ดี ไดแตต่ืนตูมตามเขา จะเอากติกาบังคับก็ไมไดผลสักที ภาพออกมาก็
เปนสังคมที่แยที่สุดในเร่ืองกติกา รักษากฎไมได น่ีก็เพราะไมรูตัวและไมรู
ภูมิหลังของตัวเอง จงึพฒันาไมเปน ไดแตฉวยโนนจับนี่ สับสนวุนวาย

จะตามอยางอเมริกัน แมแตคติ frontier ของเขาก็ไมรูจัก จะไป
หยิบหลัก rule of law ของเขามา โดยคิดวาจะไดเปนอยางฝร่ัง แตพ้ืน
เพภูมิหลังของตัว มันก็ไมไดเขาทางอยางน้ัน ก็เลยไมไดเร่ืองสักอยาง
เราตองรูจักเอาของดีน้ันๆ ขึ้นมาจดัใหเหมาะกับสังคมของตัวเอง ดวย
ความรูเขาใจทั้งสองดาน อยาไปเอาอยางฝร่ังมาทั้งดุน เปนไปไมได ตอง
รูเทาทันฝร่ังวาเขาเจริญมาอยางไร

ฝร่ังน้ันดูแคอเมริกาก็ได เขาด้ินรนตอสูมาอยางไร บรรพบุรุษ
อเมริกันหนีภัยจากยุโรปมากนัหลายระลอก ขึน้ฝงที่พลีมัธ (Plymouth)
แลวใกลๆ  น้ัน ก็บอสตนั ตลอดลงไปนวิยอรค บัลติมอร จนถึงฟลอริดา
ขึ้นจากทะเลแลวก็บุกไปขางหนา ฝาฟนขยายฟรอนเทียร (frontier)
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เร่ือยมา ไดเฉลี่ยปละ ๑๐ ไมล นับจากขึ้นฝงที่แอตแลนติกมา ๓๐๐
ป จึงจบถงึฝงมหาสมุทรแปซิฟก ที่แคลิฟอรเนีย

คนอเมริกันบุกไปๆ นานนักหนา กวาจะจบพรมแดนเขาก็ไดนิสัย
ใจคอที่ปลกูฝงไวมากมาย เชนสภาพจิตอเมริกันคือ เปนนักบุกฝา มุงไป
ขางหนา เปนนักผจญภัย แตพรอมกันนั้น ถามองในแงไมดีก็เปนนักรุก
รานดวย อยางนอยในระหวางน้ีก็ไปเอาที่ดินของอินเดียนแดง รบราฆา
ฟนกัน จนพวกอนิเดียนแดงแทบจะสูญพันธุ

อันนี้เปนเร่ืองที่เราตองเขาใจเทาทันฝร่ังวาเขาด้ินรนตอสูมาต้ังแต
ยโุรปแลว การทีเ่ขามาอเมริกาน้ันก็เพราะหนีภัยเปนเหตุหลัก หนีภัยการ
บบีคั้นขมเหงมาหาอิสรเสรีภาพ ถามิฉะนั้น เขาก็ไมด้ันดนผจญภัยฝา
ความทุกขยากในมหาสมุทรแอตแลนติกมาหรอก ที่หนีภัยนั้น เพราะรูตัว
วาอยูบานตายหรือแยแน สูเสีย่งขามทะเลไปยังมีทางรอดบาง และมี
ความหวังที่ดีกวา

ฝร่ังพวกน้ีถูกกํ าจัดถูกบีบคั้นในยุโรปมาเปนรอยเปนพันปแลว 
กอนหนีมาอเมริกา ทีน้ีมาถึงอเมริกาแลว ยังตองบุกตอหาที่อยูที่กินอีก
สามรอยป ประสบการณในการดิ้นรนตอสูเหลาน้ีแหละ ท ําใหเขาพัฒนา
ลกัษณะจิตใจแบบพิทักษปกปองเรียกรองสทิธิของตน พรอมกับพัฒนา
กฎกติกาขึน้มามากมาย จนเปนสงัคมทีอ่ยูดวยคต ิrule of law ทีว่าเม่ือกี้

ทีจ่ริง ถาจะแปลใหถูกตามภาษาที่มีในภูมิหลังของเรา คติ rule of
law ก็คือธรรมาธิปไตยดานหนึ่งน่ันเอง ไมตองไปแปลวานติิธรรมอะไร
ใหเปนของแปลกประหลาดจากที่ไหน

ถาวากันไป ที่แปลวา นิติธรรม ก็ไมถูกหรือไมพอดวยซํ้ า เพราะ
นิติธรรม ก็แค law เทาน้ัน สวน rule ซึ่งขาดหายไปในคํ าแปลนั้น คือ
อํ านาจตัดสิน หรืออํ านาจบังคับ ตัวกํ ากับบงการ ไดแกอธิปไตย เหมือน
อยางในค ําวา democracy ทีเ่ราแปลวา “ประชาธปิไตย” น้ัน ตัว “–cracy”
ซึง่มาจากคํ ากรีก (kratos) ทีเ่ราแปลวา “อธิปไตย” ถาแปลเปนภาษา
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อังกฤษก็คือ rule หรือ government หรือ authority ทีต่รงกับคํ าวา
“อธิปไตย” น่ันแหละ

คํ าวา “ธรรมาธิปไตย” แปลวา ถือธรรมเปนใหญ ประกอบดวย
ธรรม = หลกัการ กฎเกณฑ กติกา กฎหมาย (เชน ธรรมศาสตร แปลวา
วชิากฎหมาย) + อธิปไตย = ภาวะที่เปนใหญ เปนตัวบงการตัดสิน จะ
เหน็ไดงายๆ วา rule of law น้ัน ตองแปลวาธรรมาธิปไตยจึงจะตรง
และไดความหมายเต็ม

Rule of law ตองเปนฐานรองรับ เปนตัวกํ ากับ และเปนแกนนํ า
ของ democracy กค็อื ธรรมาธิปไตยตองเปนฐานรองรับ เปนตัวกํ ากับ
และเปนแกนนํ าของประชาธิปไตย แตธรรมคือหลักการตลอดจน
กฎหมายนั้น จะตองเปนธรรมจริงๆ

เม่ือกี้ไดพูดถึงวฒันธรรม ๒ แบบไวแลวคูหนึ่ง คือ วฒันธรรมแหง
เมตตา กับวฒันธรรมแสวงปญญา และไดบอกวาไทยเดนดานวัฒนธรรม
แหงเมตตา ดอยดานวัฒนธรรมแสวงปญญา อเมริกันดอยดานวัฒน
ธรรมแหงเมตตา แตเดนดานวฒันธรรมแสวงปญญา แตสังคมไทยเวลา
น้ี กํ าลังสูญเสียวฒันธรรมแหงเมตตาของตนไป พรอมกับที่วัฒนธรรม
แสวงปญญาอยางเขาก็ไมพัฒนาขึ้นมา จึงจะกลายเปนสังคมที่คืบหนา
จากความเสียศูนย มาสูความสูญเสียหรือสูญสิ้น เพราะเสียทั้งสองดาน
ของดีที่ตัวมีก็รักษาไวไมได ของดีที่ตัวยังไมมีก็ไมพัฒนาขึ้นมา

ถึงตอนนี้ก็มีวัฒนธรรมอีกคูหนึ่ง คือ วัฒนธรรมเมตตานั้น ในแง
ของความโอบออมอารีและโอนออนผอนปรน รวมไปถึงความอะลุมอลวย
และการที่มักพูดวา “ไมเปนไร” กับวฒันธรรมแหงกฎกติกา ไทยเดนดาน
วัฒนธรรมแหงความโอบออมอารี ดอยดานวัฒนธรรมแหงการรักษากฎ
กติกา อเมริกันดอยดานวัฒนธรรมแหงเมตตา แตเดนดานวัฒนธรรม
แหงกฎกติกา
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แมในแงน้ี สงัคมไทยก็กํ าลังจะเสียทั้งสองดาน คือวัฒนธรรมแหง
ความโอบออมอารีก็จะสูญสิ้น ขณะที่ดานวัฒนธรรมแหงความเครงครัด
อยูดวยกฎกติกา ก็ยังพัฒนาขึ้นมาไมได กอนนี้ก็เสียศูนยขาดความสมดุล
อยูแลว ตอนนี้จะสูญเสียไปทั้งหมด

นอกจากนั้น วฒันธรรมเมตตานี้ ในขณะที่เลือนลางคับแคบลง
และไมมีวฒันธรรมแหงการรักษากฎกติกามาดุล ก็กลายไปเปนเร่ืองของ
เสนสายหมูพวกและระบบอุปถัมภ ซึ่งยิ่งกีดกั้นใหพัฒนาวัฒนธรรมแหง
กฎกติกาขึ้นมาไดยาก

เม่ือไมยึดถือกฎกติกา ก็ไมเปนธรรมาธิปไตย ไมใช rule of law ก็
ท ําใหยิง่แกไขความขดัแยงไดยาก เพราะไมมีมาตรฐานทีจ่ะยอมรบัรวมกนั
ยิ่งใชวิธีเสนสาย ยึดหมูพวกกัน กย็ิง่ขยายปมขัดแยงใหซับซอนหนักขึ้น

ไทยวา อยูนี่ดี “ในนํ้ ามีปลา ในนามีขาว”
อเมริกันวา อยูไมได “ตองไปขางหนา บุกฝาขยายพรมแดน”

ขอใหดูดวยวา สงัคมของเราเปนสังคม “ในนํ ้ามีปลา ในนามีขาว”
อันนี้สํ าคัญมาก คนไทยไมคอยคิดกัน สังคมอเมริกันเขาเปนสังคมตาม
คติ frontier คอื สงัคมบุกฝาขยายพรมแดน หมายความวา มุงไปขาง
หนา-ฝาฟนไป-ขยายพรมแดน

ฝร่ังมาขึน้ฝงมหาสมุทรแอตแลนติกปบ มองไปขางหนา คือ
frontier เปนเขตหรือพรมแดนที่ตัวยังไมไดขามไป ลวนแตดินแดนที่ตน
ยังไมไดครอบครองทั้งน้ันเลย เขาถกูจํ ากัดอยูที่ฟรอนเทียรแลวจะทํ า
อยางไร ความหวังก็อยูที่จะตองบุกไปขางหนา ถาฝาฟนขยาย frontier
น้ีไปได ก็จะมีจะไดทรัพยากร ไดที่อยูอะไรตางๆ น่ีคือความหวังในความ
อุดมสมบูรณ ก็ตองบุกไปขางหนา ขยายฟรอนเทียรไป เพราะฉะนั้นนิสัย
ฝร่ังอเมริกันนี่เขาเรียกวา นิสัยฟรอนเทียร หรือสภาพจิตฟรอนเทียร
(frontier traits ใน American character)
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นิสัย frontier ก็คือ นิสัยบกุฝาไปขางหนา อยูกับความหวังแหง
อนาคตทีไ่มเลื่อนลอย แตตองเพียรตอสู สมัยหนึ่งเขามีคํ าวา Go west,
young man เจาหนุม จงมุงหนาไปตะวันตก คือตองผจญภัยบุกฝาไป
ตะวันตก จนสดุแผนดินถึงฝงมหาสมุทรที่แคลิฟอรเนีย น่ีคือภูมิหลังของ
สังคมตะวันตก ทีเ่ปนสังคมแหงการบกุฝาและดิ้นรนตอสู พรอมกับการ
พัฒนากฎกติกาขึ้นมาเพ่ือไมใหลํ้ าเสนกัน

สวนสังคมไทยของเรานี้เปนสังคมที่เนนการอยูกับที่ ตามคติ “ใน
นํ ้ามีปลา ในนามีขาว” ซึง่เทากับบอกวา ทีน่ี่ดีแลว อยาไปไหนเลย

ยิง่กวาน้ัน จากการที่มีธรรมชาติอุดมสมบูรณ คนไทยก็เกื้อกูลเผื่อ
แผกนัไดงาย เหมือนอยางเม่ือ ๕๐-๖๐ ปกอนนี้ คนแปลกหนาอาคันตุกะ
มาถงึบาน คนไทยนอกจากเอาอาหารมาตอนรับใหกินขาวกินปลาแลว
บริเวณบานมีตนกลวยตนมะมวง ไมผลตางๆ กใ็หเขาเกบ็เอาไปตามสบาย

เพราะฉะนั้นของเราจึงตรงกันขามกับสงัคมฝร่ัง แทนที่จะเนนกฎ
กติกา ก็มุงที่ความมีมิตรจิตมิตรใจ ถอยทีถอยอาศัยกัน

จ ําไวเลยวาสังคมอเมริกันคือสังคม frontier
ค ําวา frontier เปนศพัทสํ าคัญของอเมริกัน ไมวาจะทํ าอะไรที่

สํ าคัญเขาชอบพูดวา frontier แตกอนตอนแรกๆ ก็มี land frontiers,
ocean frontiers แมแตไปถึงขั้วโลกใต อเมริกันก็ดีใจภูมิใจวาพวกตัว
พิชิตฟรอนเทียรไดอีก

ตอมาก ็space frontier บกุฝาไปในพรมแดนอวกาศ ที่โครงการของ
เคนเนดี้สงยานอวกาศไปโลกพระจันทร เขาก็เรียกวาบุกเบิกฟรอนเทียร
ทั้งน้ัน แมแตความกาวหนาทางวิทยาการ เขาก็เรียกวา frontiers of
knowledge หรือ frontiers of science แลวก็มา information
frontier หรือ electronic frontier คอืเร่ืองของพวกคอมพิวเตอร เร่ือง
ของอินเทอรเนต
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เวลานี้เรากํ าลังอยูในระยะที่ฝร่ังบุกฝา cyberspace frontier
ฝร่ังบุกฝาไป แตไทยเทีย่วสนุกเลย ไทยไมบุกฝา ไทยรอรบัผลการบุกฝา
อยางเดียว เอาแตเที่ยวสนุกไปในแดนที่เขาบุกฝาไวน้ัน แลวจะมีอะไร
กาวหนาไปไดอยางไร น่ีแหละนสิยัจิตใจพ้ืนฐานมันคนละแบบ แลวเราก็
ไมดูตัวเอง

จะไปเอาอยางฝรัง่ก็เอาไมไดจริง เอาแคผิวแคเปลือก ฉาบฉวยไป
ทัง้ทีแ่มแตเปลือกของเขานั้น ตัวเองก็ไมรูไมเขาใจจริง และเห็นไมทั่วถึง
เพราะฉะนั้นมันก็ไมไดเร่ือง ตองรูจักตัวเองใหดี แลวกรู็จักเขาใหชัด ตอง
ศกึษาฝร่ังใหถงึแกนถงึฐาน ภูมิหลงัเขามาอยางไรในยุโรป เม่ือมาอเมริกา
แลวเขาทํ าอะไร พัฒนากาวหนากันมาอยางไร อยางน้ีจึงจะทันเขาได

เร่ือง frontier น้ี ประธานาธิบดีเคนเนดี้ที่มีช่ือเสียงมาก เม่ือครั้ง
หาเสียงจะเปนประธานาธิบดี กย็กขึ้นมาใช ที่จริงตอนนั้นอเมริกันบุกฝา
frontier ถงึแคลิฟอรเนียจบไปนานแลว คือ land frontiers จบหรือปด
รายการไปตั้งแตป ๑๘๙๐ แตเคนเนดีก้็ปลุกใจคนอเมริกันใหบุกฝา
frontier ใหม โดยสรางนโยบาย New Frontier ใหแกคนอเมริกัน วาจะ
ตองบุกฝาขยายพรมแดนใหม

เวลานี้คนอเมริกันก็บุกฝาอยางที่บอกเมื่อกี้วามาถึง cyberspace
frontier แลว แตไทยเราก็ไมไดคิดอะไร เรากใ็นนํ ้ามีปลาในนามขีาว (ที่
จริงเวลาน้ี ในนํ ้าจะหมดปลา ในนาจะหมดขาว)

ตองถามตัวเองวา เราจะทํ าอยางไรใหเหมาะกับคติ ในนํ ้ามีปลา
ในนามีขาว เราก็ตองพัฒนาระบบวิธีการอะไรๆ ของตัวเองใหมันเหมาะ
กับพ้ืนเพของตน ระบบ frontier ของเขามันอาจจะเขากับเราไมได น่ีก็
เปนเร่ืองใหญ

คนไทยเราไมคอยศึกษา ไมคอยคนควา ตองพูดตรงๆ วา ไมรูจัก
ฝร่ังจริง จงึไมรูวาเราจะเอาฐานอะไรมาใชเพ่ือรับมือกับความเจริญใหมๆ
และจัดการเอามันมาใชประโยชนได
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คนทีเ่กงจริง เขาตองมีความสามารถของตัวเองในการที่จะรับเอา
สิง่ใหมเขามาจัดการได ไมใชไปรับเพียงแคเอาตามเขา เลียนแบบเขา
แตตองเอามาจัดการ การเอามาจัดการไมใชการตามเขา ถามวาเวลานี้
เรามีความสามารถไหมที่จะเอาของเขามาจัดการ? เอาละนี้เปนการพูด
นอกเรื่องไป

มจุีดหมายใหญที่ทุกคนไดรวมกัน
จึงจะขามพนจุดหมายยอยของแตละฝายที่ขัดกัน

พูดไปพูดมาก็ชักจะออกนอกประเด็นไปอีก หันมาตอเร่ืองการแก
ปญหาความขัดแยงใหจบ

ในสถานการณที่ขัดแยงกันนั้น แตละฝายตางก็มีจุดหมายอยูที่จะ
เอาประโยชนของตน เม่ือจะไมรบหรือไมลางกัน ก็ตองยุติดวยการ
ประนีประนอม

ถาพูดในแงดี ความขัดแยงก็มีผลขางเคียงที่เปนบวกในขอบเขต
หนึง่ เพราะทํ าใหคนตองระมัดระวังไมประมาท และเรงรัดตัวเอง และ
เกดิภาวะตึงเครียดที่ขับดันใหคนดิ้นรนขวนขวายสุดกํ าลัง ดังจะเห็นได
ชัดในระบบแขงขัน อันทํ าใหมีการกาวหนาตลอดเวลา เพ่ือขึ้นไปใหเหนือ
อีกฝายหนึ่ง

แตพรอมกันนั้น ความขัดแยงในเชิงแขงขัน ก็มีความโนมเอียงที่
จะท ําใหเกิดการขัดขากัน หรือเอารัดเอาเปรียบกันดวยประการตางๆ จึง
ท ําใหคนเรียกรองการมีกฎกติกา ดังจะเห็นไดวาสังคมในระบบแขงขันได
พัฒนากฎกติกาขึ้นมามากจนเปนสังคมแหง rule of law

บางครัง้ การประนีประนอมก็อาจจะเปนเพียงกลวิธีของฝายหนึ่ง
ทีจ่ะเอาอีกฝายหนึ่งเปนเครื่องมือ หรือเปนทางผานไปสูชัยชนะของตน
อยางคํ าที่ไดยินพูดกันมากเม่ือ ๒๐–๓๐ ปมาแลววา “แสวงจุดรวม
สงวนจุดตาง” กเ็ปนตัวอยางหน่ึงของการประนีประนอมแบบนี้ ซึ่งเม่ือ
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ส ําเร็จการตามเปาหมายนั้นแลว สองฝายนี้ก็อาจจะตองมาชิงชัยหรือ
ก ําจดักนัเองอีกทีหนึ่ง (ถาจะประสานกลมกลืน หากทํ าจุดตางใหเปนสวน
เติมเต็มไมได ก็ตองใหสามารถยอมรับความแตกตางของกันและกัน)

อยางที่กลาวแลววา การประนีประนอม (compromise) ไมเปน
การแกปญหาที่แทจริง ไมอาจทํ าใหเกิดสันติภาพที่ยั่งยืน มนุษยที่พัฒนา
จงึจะตองไปใหถึงความประสานกลมกลืน หรือความสอดคลองสามัคคี
(harmony)

แตละฝายที่ขัดแยงกันนั้น ตางก็มุงจุดหมายที่จะเอาผลประโยชน
ของตน เม่ือตางฝายมีจุดหมายของตนคนละทาง ก็ยอมไปไดแคการ
ประนปีระนอม วิธีแกปญหาใหเกิดความประสานสอดคลอง ก็คือตองให
ทัง้สองฝายหรือทุกฝายมองเห็นจุดหมายใหญเหนือขึ้นไป ซึ่งเปน
ประโยชนรวมกัน

ตอนนีจ้ดุขัดแยงยายไปจากความขัดแยงระหวางคนสองฝาย หรือ
หลายฝาย กลายเปนความขัดแยงระหวางประโยชนยอยกับประโยชน
ใหญของแตละฝายนั้นเอง

ถาทกุฝายมองเห็นและยอมรับจุดหมายกวางใหญ ที่เปนประโยชน
รวมกันนั้น ก็จะตองยอมจัดสรรหรือแมแตยอมสละประโยชนที่เล็กนอย
กวา การปฏิบัติอยางน้ีไมใชเปนการประนีประนอม แตเปนการประสาน
รวมและกลมกลืนกัน และถาจะใหเปนไปดวยดีก็อาจจะมีการเกื้อกูลกัน
ดวยการทดแทนหรือชดเชยผลประโยชนที่ยอมสละไปของฝายนั้นๆ ตาม
สมควร

แนนอนวา ในหลายกรณี การจะเขาถึงความประสานสอดคลอง
น้ันเปนไปไดยาก จึงจะตองมีการยุติความขัดแยงดวยการประนีประนอม
บาง แตจะตองไมหยุดแคน้ัน ตองใหการประนีประนอมที่เปนเหมือนการ
พักรบน้ัน เปนขั้นตอนในระหวางการกาวไปสูความประสานรวมอยาง
เรียบรอยตอไป
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มีวิธีปฏิบัติอีกอยางหนึ่งที่ควรนํ ามาใชเปนปจจัยเกื้อหนุนที่จะแก
ไขความขัดแยง คือ ใชวฒันธรรมแหงเมตตาน่ันแหละ สรางบรรยากาศ
แหงความสมานฉันทขึ้นมา โดยใหคนทุกฝายเขาถึงกันในชีวิตประจํ าวัน
ในวิถีชีวิตที่เปนอยูจริง เรียกวาเปนการเอาตัวเขาสมาน ใหคนมีโอกาส
มาสงัสรรคกัน เกิดความเปนกันเอง ซึ่งชวยใหเขาใจและเห็นใจกัน คือไม
ใชไปพูดกันแลวถกเถียงกันในที่ประชุมเทาน้ัน แตไดพบปะพูดจากันใน
บรรยากาศแหงการดํ าเนินชีวิตตามธรรมชาติดวย อันนี้จะเปนตัวหนุน
อยางสํ าคัญในการสลายความขัดแยง

ในการเขาถึงกันนั้น ถาใหดี ก็ใหมีโอกาสปฏิบัติตามหลักสงัคหวัตถุ
๔ ใหครบ คือ มีการใหแกกันเผื่อแผแบงปน พูดกันดวยปยวาจา ทํ า
ประโยชนแกกัน และมีความเสมอสมานเปนกันเอง

เทาทีพู่ดมา นาจะสรุปจุดสํ าคัญในการแกไขความขัดแยงไดวา
๑. ไมติดอยูกับความขัดแยง หรือตกเปนทาสของความขัดแยง

แตเอาประโยชนจากความขัดแยงใหได โดยเฉพาะประโยชน
ทางปญญา

๒. แกนของปฏิบัติการในการแกปญหาความขัดแยง คือ การมี
เจตนาดี ปรารถนาดีตอกัน ดวยเมตตาธรรม มุงสูจุดหมายที่
เปนการสรางสรรค และมีปญญาที่จะดํ าเนินการใหเปนไปตาม
เจตนาที่ดีน้ัน

๓. ปฏบิติัการในการขดัแยงและหาทางยติุความขดัแยง ตองดํ าเนิน
ไปอยางเปนมิตร สุภาพ จริงใจ และเปดใจตอกัน มองทุกคน
เปนเพ่ือนมนุษย ไมมองแบบแบงแยก มุงสูการอยูรวมกัน

๔. สรางบรรยากาศแหงความสมานฉันท ดวยการใหคนทุกฝาย
เขาถึงกัน สังสรรคกันในชีวิตประจํ าวัน หรือในวิถีชีวิตที่เปน
จริง ตามหลักการเอาตัวเขาสมาน
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๕. จดุทีเ่ปนการแกปญหาใหเขาสูความประสานสามัคคี คือให
มองเห็นตระหนักในจุดหมายที่กวางใหญเหนือขึ้นไป ซึ่งเปน
ประโยชนรวมกันของทุกฝาย

สวนการแกปญหาที่ซอนลึกลงไป เชน การขาดความเคารพกฎ
กติกา-ถือธรรมเปนใหญ-ยดึหลักการเปนมาตรฐานนั้น เปนคุณสมบัติ
ของคน ซึ่งจะตองสรางขึ้นมาดวยการพัฒนาคนระยะยาว คือดวยการ
ศึกษาอยางลึก



– ๓ –
ปฏิบัติการแกปญหา ในระบบองครวม

ปฏบิตัิการของมนุษยจะไดผลจริง  ตองตั้งอยูบนฐานของ
ความจริง และเต็มตามระบบของกระบวนการในธรรมชาติ
ปุจฉา:   ขออนุญาตเปนคํ าถามสุดทาย คือในเรื่องการสรางสังคมแหง
ความสมานฉันท...เคร่ืองมือหรือวาหลักธรรมสํ าคัญ ถงึแมวาจะเปนหลัก
เพ่ือแกทุกขแตก็นํ าไปสูสุข เชนอริยสัจ ๔ นาจะนํ ามาใช จะมีหลักคิดเร่ิม
ตนอยางไร เจาคะ
วิสัชนา:   อริยสัจ ๔ น้ันเปนหลักใหญซึ่งครอบคลุมทัง้หมด มีลักษณะที่
เรียกวาเปนระบบ เปนทัง้ระบบที่ทํ าใหเรามองเหน็วามีองคประกอบอะไร
บาง และองคประกอบเหลาน้ันจะตองมาประสานสัมพันธทํ าหนาที่ตอ
เน่ืองกันอยางไร แลวก็เปนทั้งกระบวนการในการปฏิบัติวาจะดํ าเนินไป
เปนขั้นเปนตอนอยางไร

ในเม่ือมันเปนตัวระบบใหญ เราก็ตองรูจักกอน แตแคน้ันไมพอ
เราจะตองไปขยายในแงของปฏิบัติการ หรือขั้นวิธีการใหละเอียดออกไป

ทีน้ีหลักอริยสัจ หรือระบบอริยสัจน้ี เปนระบบที่เร่ิมจากปญหา ซึ่ง
ภาษาพระเรียกวาทุกข คอืสภาวะบบีคั้น สิ่งที่ติดขัด บีบคั้น คบัของ พูด
ตามภาษาไทยก็คือปญหานั่นเอง

พอเจอปญหาหรือทกุข เรากห็าทางแกไข และในการแกไขน้ัน
หลักอริยสัจกบ็อกวาตองสืบสาวเหตุปจจัยของมันวา ทุกขหรือปญหาเกิด
จากอะไร ขอนี้เรียกวาสมุทัย
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เม่ือสืบสาวหาเหตุปจจัยได เราก็จะมองเห็นไปพรอมกันในตัววา
ทางแกเปนอยางไร ซึง่ตอนนี้เปนการเหน็ในเชิงของความเปนจริง วาจะ
ตองจดัการอะไรทีต่รงไหน แตในเชิงปฏบิติัการยงัไมบอกวาจะท ําอะไรบาง
เพราะฉะนั้นเราจะตองกาวไปสูขั้นดํ าเนินการเพ่ือใหเกิดผลในทางปฏิบัติ

เพ่ือใหการมองเห็นหลักความจริงในการแกปญหา กาวตอไปสูการ
ลงมือปฏิบัติ เราก็ตองทํ าขั้นที่ ๓ ใหชัดกอน คอืการเล็งจุดหมาย อันได
แกภาวะปลอดปญหา หรือพนทกุขดับปญหาได ซึ่งเราจะตองดูวามันเปน
ไปไดจริงไหม และเปนไปไดแคไหน จุดหมายของเราในการดับทุกข ขณะ
น้ีเราควรจะตั้งไวแคไหน คือมองดูอะไรตางๆ ใหชัด วาเราตองการอันใด
แคไหน เราจะเอาไดแคไหน และจะเปนไปไดแคไหน คือเอาความ
ตองการมาดูความเปนไปได แลวก็ต้ังเปาหมายขึ้นมา เรียกวานิโรธ

พอต้ังนิโรธแลว ตอจากนัน้ก็มาสูการวางขอปฏิบัติ หมายความวา
เม่ือวางจุดหมายได ต้ังเปาหมายชัดแลว เราก็จะมีทิศทาง ทีน้ีกว็างวิธี
ปฏิบัติเพ่ือดํ าเนินไปสูจุดหมายนั้น เปนขัน้ที่ ๔ เรียกวา มรรค ซึ่งก็คือวิธี
การ หรือหนทาง

ขั้นวิธีปฏิบัติน้ีเปนเร่ืองของมนุษย ตางจาก ๒ ขอตนซึ่งเปนเร่ือง
พ้ืนเดิมของธรรมชาติ ตามความเปนจริงของมันเอง สวนขั้นที่ ๓ ก็มา
เช่ือมตอระหวางจุดประสงคของมนุษยกับความเปนจริงของธรรมชาติ 
วาในความเปนจริงของธรรมชาติน้ัน จุดหมายของเราคืออยางน้ี อยูตรง
น้ี จุดที่เราตองการหรือสิ่งที่เราตองการ มันเปนไปไดในความเปนจริงแค
น้ี ก็กํ าหนดหรือต้ังมันไว

ตอจากนั้นจึงวางมรรค คือวิธีปฏิบัติ ที่จะทํ าใหเรามุงหนาทํ าไปจน
บรรลุถึงเปาหมาย ซึง่เปนการกระท ําอยางมีทิศทาง การวางระบบวิธี
ปฏิบัติขึ้นมาที่เรียกวามรรคนี้ เปนตอนที่มีรายละเอียดมากมาย
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เคยยกตัวอยางบอย ๆ เชน เร่ือง ไฟไหม เปนทุกข คือเปนปญหา
จะดับอยางไร กต็องรูวาเหตุปจจัยของไฟมีอะไรบาง เชนวามีเช้ือ มี
อุณหภูมิสูงพอ แลวก็มีออกซิเจน

เม่ือเรารูเหตุปจจัยอยางน้ีแลว เราก็รูเลยวาถาเหตุปจจัยนี้หมดไป
ไฟก็จะดับ คือ เช้ือหมดหนึ่ง หรือ ออกซิเจนไมมีหนึ่ง หรืออุณหภูมิต่ํ า
เย็นลงไปหนึ่ง อยางใดอยางหน่ึงก็ได แคน้ีไฟก็ดับแลว น่ีเรียกวา สบืสาว
สมุทัยไดแลว พอรูกระบวนการของธรรมชาติ ขอ ๒ ก็มาแลว

คราวนี้กต็อไปขอ ๓ ต้ังจุดหมายไดเลย การต้ังจุดหมายนี้ จะ
สมัพันธกับความเปนจริงและวิสัยของเราที่ทํ าได คือเราจะดับไฟโดยสอด
คลองกับความจริงของกระบวนการนี้ ซึ่งสามารถบอกวาเราจะเอาขอ
ไหน จะเอาขอใหไมมีออกซิเจน หรือจะใหอุณหภูมิต่ํ า หรือจะใหไมมีเช้ือ
หรือเอาทั้งสาม หรือเอาขอไหนเดน แลวก็ต้ังเปาหมายจะทํ าใหเกิดความ
จริงที่เปนผลขึ้นมา

พอวางเปาหมายนี้เสร็จ ทีน้ีก็วางวิธีปฏิบัติ ซึง่เปนเร่ืองใหญ เชน
ตองสราง(หรือซื้อ)รถดับเพลิง และใหมีถังเก็บนํ้ าไดเทาน้ันเทาน้ีลิตร
แลวตองมีทอมีสายยาวเทาไร มีบันไดสูงแคไหน แลวตองฝกพนักงานดับ
เพลิง ตองจัดเตรียมกระบวนการ และวิธีปฏิบัติตางๆ ซึ่งมีรายละเอียด
เยอะแยะ

ทัง้หมดในเรือ่งของมรรคนีช้างยุงเหลอืเกนิ ตองใชเงนิงบประมาณ
กอนใหญ อาจจะเปนรอยลานพันลาน ก็เพียงเพ่ือจะมาทํ าใหอุณหภูมิต่ํ า
ลง เพียงแคจะมาทํ าใหเย็นเทาน้ันเอง หรือจะใชวิธีเพียงเพื่อใหขาด
ออกซิเจน หรือเพ่ือจะใหหมดเช้ืออะไรตางๆ ก็เร่ืองมากทั้งน้ัน แตที่ทํ า
กันโดยมากเขาจะไปมุงที่ลดอุณหภูมิ

แคจะท ําใหเย็นก็เปนเร่ืองใหญมาก และกระบวนการฝกน้ีกเ็ลย
เพ่ิมไปดวยวา ในระหวางที่ไปทํ าใหเย็น ถาไปเจอพวกเชื้อไฟกต็องทํ าลาย
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ดวย ตัดตอนไมใหมีเช้ือที่ไฟจะอาศัย ตลอดจนพัฒนาพวกนํ้ ายาดับไฟ
เพ่ือจะมาทํ าใหขาดออกซิเจน ทัง้หมดนี้ก็คือมรรค

มรรค คอืกระบวนวิธีปฏิบัติของมนุษย ที่สอดคลองกับความเปน
จริงของธรรมชาติ เพ่ือใหผลเกิดขึ้นตามกระบวนการของธรรมชาติน้ัน
ถามนุษยปฏิบัติไมสอดคลองกับความเปนจริง กไ็มสํ าเร็จ เพราะฉะนั้น
มรรคก็คือการโยงวิธีปฏิบัติของมนุษยไปเช่ือมตอใหไดผลตามกระบวน
การเหตุปจจัยของธรรมชาติ ถาครบตามกระบวนนั้นก็บรรลุผลเปนนิโรธ

แมแตนักปลุกระดม ก็ตองใชวิธีอริยสัจ
รฐับาลจะพัฒนาประเทศ ก็ไปไดสวยดวยอริยสัจ

อริยสัจน้ีเปนหลักใหญ นํ ามาใชไดในทุกเร่ือง แมแตในกรรมวิธีที่
เรียกวาการปลกุระดม ก็ตองใชวิธีอริยสัจเหมือนกัน แตผูใชจะมีเจตนาดี
หรือไมดีก็อีกเร่ืองหนึ่ง คืออริยสัจน้ี พระพุทธเจาทรงวางไวสํ าหรับใช
หนึ่ง ในการแกปญหา สอง ในการสอน และในเชงิการสอนนีแ่หละ จะ
เอาไปใชในการชกัจงู จนถงึปลกุระดมกไ็ด

พระพุทธเจาเวลาสอนก็ทรงสอนแบบอริยสัจ โดยเร่ิมที่ทุกข ยก
ปญหาขึ้นมาต้ัง แลวชวยใหเขาสืบหาสาเหตุ เสร็จแลวก็กํ าหนดจุดหมาย
แลวก็วางวิธีปฏิบัติ

ทีน้ีการสอนตามวิธีอริยสัจน้ีก็สามารถนํ ามาใชในการปลุกระดมให
ไดผล จะเห็นวา การปลุกระดมน้ันก็ตองช้ีปญหากอน เชนไปเที่ยวบอกวา
สงัคมไทยเวลานี้เลอะเทอะเลวรายอยางโนนอยางน้ี คนเอารัดเอาเปรียบ
กัน ยากจนแรนแคน พรรณนาใหมันนาเกลียดนาชังที่สุด ใครทํ าไดเกงก็
ยิ่งไดผล น่ีคือพรรณนาทุกข

พอคนเห็นทุกขนาเกลียดนาชังนากลัวนักหนาเต็มที่แลว ก็ถึงขอ
๒ ช้ีเหตุใหวา เจาน่ันทีเดียวเปนตัวการ ที่มันยุงทั้งหมด มันรายอยางน้ี
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ก็เพราะเจาตัวน่ีหรือพวกนีเ้ปนตนเหต ุ ตอนนีค้นกเ็พงกจ็องเลยวา จะตอง
จดัการก ําจดัพวกน้ีใหหมด

พอคนเขมนมองอยางน้ีแลว ก็บอกเปาหมายที่หวังวา ถาหากเรา
ก ําจัดเจาตัวการน้ันและแกปญหาได เราจะมีสังคมที่สดใส มีความสุข
สมบูรณอยางน้ันอยางน้ี อยางสมัยที่เขาปลุกระดมเม่ือ ๓๐ ปกอน เขา
ใชคํ าวาทองฟาสีทองผองอํ าไพ น่ันก็คือขัน้ที่ ๓ นิโรธ ต้ังจุดหมาย

ทน้ีีจุดหมายยิ่งนาไปเทาไร คนก็จะยิ่งเรงเราและฮึกเหิมมีกํ าลังใจ
ตอนปลุกนิโรธจงึตองพูดใหเห็นภาพวา จดุหมายนี้มันดีอยางน้ันๆ สงัคม
ในอดุมคติแสนจะดีเหลอืเกนิ คนกอ็ยากไปกนัใหญ

พอไดที่ ตอนนี้ใจขึ้นหมดแลว มันรูและมุงเขมนไปยังจุดที่จะจัด
การหมดแลว กถ็งึขั้นที่ ๔ คือ มรรค ก็วางวิธีเลย วาจะตองจดัการอยาง
น้ันๆ ตอนนี้ไปไดเลย ไมวายากแคไหนก็เอาทั้งน้ัน

น่ีคอืวธิีอรยิสัจ ซึ่งใชไดหมด แมแตในการปลกุระดม รัฐบาลก็
เหมือนกัน ถาเกงก็ตองเอาวิธีอริยสัจมาใชในการรวมใจประชาชน ใหมา
ชวยกันแกปญหาและสรางสรรคประเทศชาติ เชน ใหประชาชนตื่นตัว
ตระหนักรูวาเวลาน้ีปญหาของประเทศชาติที่ส ําคัญคืออะไร แตตองทํ า
ดวยใจสุจริตไมไดคิดแกลงใคร

ช้ีปญหาใหชัด แลวก็เจาะลงไปใหถึงตัวสาเหตุและประดาปจจัย
แลวต้ังจุดหมายใหรวมเห็นและรวมใจกันวาจุดหมายนั้นดีนาไป จนเกิด
เปนความหวังรวมกัน แลวก็บอกวิธีปฏิบัติ ถึงตอนนี้จะยากเทาไรก็สูทั้ง
น้ัน คนเรานี้ถาเห็นวาจุดหมายดีจริง และเหน็ความหวังชัด เขาก็สู

เหมือนกับพระพุทธเจาทรงสอนอริยสัจ ก็ตองใหพระหรือคนที่ฟง
ชัดกอน พอเขาชัดวาถาแกไขเร่ืองนัน้ส ําเร็จจะดีอยางไรแลว ยากเทาไรกส็ู

แตถาไปบอกวิธีปฏิบัติกอน เขาเห็นเร่ืองตองทํ ามากมายจุกจิก
มันยาก เขาก็ถอยตัง้แตตนเลย ฉะนั้นทานจึงไมใหสอนแบบที่วา อยูๆ ก็
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ไปบอกวิธีการเลย คอืบอกถึงสิ่งที่เขาจะตองทํ า ซึ่งจะตองเจอความยาก
จะตองเหนื่อย แลวใครเขาจะฟงละ ถงึจะฟงแตเด๋ียวเดียวกถ็อยแลว

ตองเห็น ทุกข สมุทัย นิโรธ มากันชัดปบ คราวนี้ก็เทาไรเทากัน
เพราะฉะนั้นพระพุทธเจาจงึทรงวางวิธีน้ีไว ใหใชไดทั้งในการแกปญหา
ทั้งเปนวิธีสอน

เปนอันวา วธิีอริยสัจ ใชในงานหลัก ๒ อยาง คือ
๑. ในกระบวนการแกปญหา
๒. ในการสอน การแนะนํ าชักจูง

พวกมนุษยสมัยใหม พอมาเจอเรื่องศาสนา                                     
ก็พากันหลบปญหา ไมสูหนาความจริง

ตอนนี้เราหาทางจะท ําใหคนที่รูจักแตการประนีประนอม กาวตอ
จากการประนีประนอมไปสูการประสานกลมกลืน อันนี้ก็คือความสามัคคี
น่ันเอง ความกลมกลืนประสาน ทานเรียกวาสามัคคี แลวในความ
สามัคคีก็จะมีเอกภาพ

เพราะฉะนั้น ในพระพุทธศาสนาจึงใชศัพทเปนชุดเดียวกัน คือ
สังคหะ ซึง่แปลวา ประมวล จับรวมประสานเขากนัได แลวก็สามัคคี มี
ความพรอมเพรียงกัน แลวก็เอกีภาพ ภาษาไทยใชวาเอกภาพ คือเกิด
ความเปนหนึ่ง พอเกิดความเปนหนึ่ง เร่ิมต้ังแตมีน้ํ าหนึ่งใจเดียว เชน มี
จุดหมายอันเดียวกัน รวมกันแลว ก็เกดิพลังไปไดเลย

แตเวลานี้ของเราขาดแทบทกุอยาง เพราะฉะนั้นเราจะตองมาเร่ิม
ตนยุคแหงการสรางสรรค จงึตองระดมพลังสรางเร่ียวแรงใหเข็มแข็งขึ้น
มา แลวก็รวมใจกันมีความสามัคคี

ขอสํ าคัญก็คือ จะตองมีเจตนาต้ังไปที่เปาหมาย ซึ่งมุงเพ่ือ
ประโยชนสุขของประเทศชาติ ของประชาชน เพ่ือชีวิตและสังคม ดวย
ความซือ่สัตยจริงใจ
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ความจรงิใจน่ีแหละส ําคญัมาก เม่ือมีการขดัแยงกนัและจะแกไขปญหา
เวลาไปพดูจากัน จะตองมีแกนอันนี้ คอืความจริงใจ แลวก็เปดใจกัน

ตอไปนี้โลกจะมีปญหามากในเรื่องความขัดแยง และเรือ่งหนึ่งที่
ใหญมากคือความขัดแยงทางศาสนา แมแตสงครามอิรักกับอเมรกินั เม่ือ
แยกแยะเจาะลงไป กมี็เร่ืองศาสนาเปนปมทีแ่ฝงลกึอยู

ศาสนานั้น โดยพ้ืนฐานตองเปนเครื่องมือที่จะทํ าใหมนุษยอยูรวม
กนัโดยสงบ มีสันติสุข น้ีเปนหลกัการใหญ แตไปๆ มาๆ ศาสนากลับเปน
ตัวเหตุอางอิงสํ าหรับการรบราฆาฟนกัน จึงตองแกปญหานี้ใหได เหตุที่
แกปญหาไมไดเพราะ

๑. ไมมีความจริงใจตอกัน
๒. ไมพูดจาเปดใจกัน
เร่ืองศาสนานั้นเขาไมสามารถพูดกันได เพราะถงึกับถือกันวา พูด

กระทบไมไดในเร่ืองศาสนา แตที่จริงน้ัน ถาคนจะอยูรวมกันดวยดี ตอง
พูดเปดใจกัน ถาไมถึงจุดน้ีไมมีทางแกปญหา การที่จะมัวมาเอาใจกัน มัน
ก็คือความไมจริงใจ จะถึงจุดจริงใจไดจะตองเปดใจกัน ตองพูดกันไดเต็ม
ที่ ตองอหิงสาถึงขั้นอยางที่พระเจาอโศกมหาราชตรัสวา “รับฟงธรรม
ของกันและกัน”

ปมปญหาในเรื่องศาสนานี้ ต้ังแตอดีตนานไกลมาจนถึงปจจบุนั
เคยเปนอยางไรกค็ลายจะคงอยูอยางน้ัน ไมคลีค่ลายออกไป บางทีตอง
เรียกวาอาการหนัก เพราะเร่ิมดวยทาทีหรือทัศนคติพ้ืนฐานที่เปนการ
แบงแยก ซึ่งยอมนํ าไปสูความขัดแยงเปนธรรมดา

พอเจอคนแปลกหนาแปลกพวก แทนที่จะมองวาเปนเพ่ือนมนุษย
คนหนึ่ง ก็มองแยกวาเปนชาวศาสนานี้หรือไม เปนชาวศาสนานั้นหรือ
เปลา ถาไมใชคนในศาสนานี้ ก็มีทีทาชักจะไมยอมพูดจาดวย

คนเราน้ันถาไมสื่อสารพูดจากัน ก็เทากับปดหนทางที่จะประสาน
สมานกนั การแบงแยกก็ดํ าเนินตอไป และเปดทางที่จะขยายเปนความ
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ขดัแยงไดตลอดเวลา ถาแมแตพูดจากันก็ยังไมยอมแลว จะกาวไปถึงขั้น
รับฟงธรรมของกันและกันยอมไมมีทาง

เพราะฉะนั้น ถาจะแกปญหาความขัดแยงอยางเปนสากล และใน
ระยะยาว คนจะตองมองคนอื่นในขั้นพ้ืนฐานโดยมองเห็นเขาเปนเพ่ือน
มนุษยคนหนึ่งกอนอยางอ่ืน และตั้งความปรารถนาดี พรอมที่จะพูดจา-
รับฟงกัน

เวลานี้เขาก ําลังจะแกปญหาศาสนาดวยวิธีเอาใจกัน แตซอนความ
จริง โดยไมเปดใจ ไมยอมพูดความจริง หลบเลี่ยงไปมา แลวมันจะไป
อยางไรรอด เพราะการกลบเกลื่อนไมใชความกลมเกลียว และจะไมนํ า
ไปสูความกลมกลืน

คนเรานั้น ถายังไมสามารถพูดกันไดอยางเปดใจ กแ็สดงวายังไม
พัฒนาเทาที่ควร หรือยังไมมีการศึกษาจริง

ถายอมรับวาปญหาทางศาสนาเปนเร่ืองละเอียดออนที่สุด ก็ตอง
ยอมรบัวาถาแกปญหาเร่ืองศาสนาไมได ก็ไมมีทางเกิดมีสันติสุขที่แทจริง
เพราะปลอยตัวมูลเหตุของความขัดแยงใหซอนแฝงอยู ไมยอมยกเอาตัว
การณของความขัดแยงน้ันขึ้นมาสลาย

อารยธรรมทีเ่จรญิมา ฟองตวัเองวา
เปนอารยธรรมทีก่อไมใชแกปญหา

เวลานี้โลกเปนปญหากันอยางหนัก ในเร่ืองที่วา ถาไมขัดใจกัน ก็
เอาใจกัน และไมเปดใจ ซึ่งกลายเปนวามนุษยมีอารยธรรมเจริญมาเทา
ไรก็ไมดีขึ้น อารยธรรมเจริญมาจนปานนี้ ปญหาพื้นฐานของมนุษยไมได
แกสักอยาง ปญหาของมนุษยมีอะไรบาง

๑. ปญหาชีวิต ซึ่งแยกเปน ๒ สวน คือ ปญหาสุขภาพรางกาย
โรคภัยไขเจ็บ รวมทั้งความหวิโหยอดอยาก แลวก็ปญหาจิตใจ
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ความเครียด ความทุกข ความเหงา ความวาเหว ความแปลก
แยกอะไรตางๆ รวม ๒ อยางน้ี กายกับใจ

๒. ปญหาสังคม คือ ความขัดแยงระหวางมนุษย ต้ังแตการ
ทะเลาะเบาะแวงระหวางบุคคล ระหวางกลุมชน ไปจนถึง
สงครามระหวางประเทศ สงครามโลก สงครามระหวางคาย
ระหวางฝาย ระหวางศาสนา

๓. ปญหาสิ่งแวดลอม คือ ธรรมชาติเสีย เสื่อมโทรม ซึ่งเปน
ปญหาสุดทาย และเปนปญหาที่ถือวาใหญที่สุด

อารยธรรมเจริญขึ้นมาถึงขนาดนี้ แตปญหาพื้นฐานขางตนนั้นไม
ไดแกสักอยาง ปญหาชีวิตมนุษยก็ยังอยูอยางเดิม ปญหาสขุภาพกายดี
ขึน้มาบาง กํ าจัดโรครายเกาๆ ไดมาก แตก็เกิดโรคภัยใหมๆ อีกไมนอย
สวนปญหาจติใจยิ่งหนักลงไป ปญหาสังคมก็ไมลดลง ยงัแถมปญหาสิ่ง
แวดลอมซึง่เปนตัวใหญที่สุด และกลายเปนวาอารยธรรมปจจุบันนีแ่หละ
ที่นํ ามาสูปญหาสิ่งแวดลอมนี้

ฉะนั้นจึงพูดไดเต็มปากวา อารยธรรมปจจุบันที่เจริญมาน้ีคืออารย
ธรรมที่ไดนํ าปญหามาใหแกมนุษยจนครบทั้ง ๓ ประการ เปนอารยธรรม
ทีเ่กงกาจมาก สามารถพัฒนามนุษยใหสรางปญหาไดจนครบทั้ง ๓ อยาง
เด๋ียวนี้มนุษยมีทั้ง ปญหาชีวิตกาย-ใจ ปญหาสังคม ปญหาสิ่งแวดลอม
แลวปรากฏวาแกไมไดสักอยาง นํ ามาใหได แตแกไมได

น่ีกเ็ปนการแสดงชัดเจนอยูในตัวแลววา วิธีแกปญหาที่มนุษยใช
กนัมาน้ันไมไดผลจริง หรือยังไมเปนวิธีการแกปญหาที่แท

ใครจะมาแกปญหาพื้นฐานเหลาน้ี ก็บอกวาธรรมะ ธรรมะที่พระ
พุทธเจาคนพบจากความจริงของธรรมชาติแลวทรงนํ ามาสอนนั้น แกได
หมด เราม่ันใจวาไดแน แลวระบบประนีประนอมจะเปลี่ยนเปนระบบ
ประสานกลมกลืนได หรือจะเรียกวาระบบสามัคคี เอกภาพ หรือเอกีภาพ
กแ็ลวแต
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อยางที่วาแลว เวลานี้ปญหามีมาก ก็อาจจะตองฝากถึงแมแตรัฐ
บาล แมแตใน ครม. วาตองพูดกันอยางเปดใจ และมีความจริงใจเปนพ้ืน
ฐาน โดยมีเจตนาซึ่งมุงจุดหมายที่แทรวมกันคือ ความดีงาม และสนัติสขุ
ของประเทศชาตบิานเมืองและโลกทัง้หมด

ถามีเจตนานีอ้ยู กไ็ดความจริงใจตอกนั ทัง้จริงใจตอหลกัการดวย
และจรงิใจตอประเทศชาติสังคม และจริงใจตอกันระหวางคนที่มาทํ างาน
รวมกัน แลวก็เปดใจพูดจากนั มันก็มีทางที่จะแกปญหา และ harmony
กเ็กิดได แตถาไมเปดใจกัน harmony กย็งัมาไมได มันก็จะไดแค
compromise เพราะเอาใจกันก็เพ่ือ compromise น่ันแหละ แต
compromise แบบเอาใจนี้ ฝายที่เอาใจอาจจะหมดตัวไปในที่สุด

จากจริงใจและเปดใจ ก็ทํ าใหเกิดความเขาใจ แลวก็เห็นใจ และไป
ลงตัวทีร่วมใจ ก็แกปญหา สลายความขัดแยงได

ไมใชมัวเอาใจหรือตามใจ ซึ่งเปนการเขวออกไปจากการแกปญหา
และวนเวียนอยูในความเขลา ที่ทํ าใหปมของปญหาคางคารอเวลาขยาย
ตัวไดเร่ือยไป

ทัง้น้ี กต็องเตือนสํ าทับอีกวา ในการแกปญหา ตองใชปญญาที่คม
ชัด เร่ิมต้ังแตเขาถึงขอมูลที่แทจริง และรูตัวจริงของปญหา อยาพรางตา
ตัวเอง อยางที่เปนกันอยูมากในสังคมที่มีกระแสแหงการชอบแสดงความ
เหน็ แตไมใฝหาความรู

เด็กๆ อาจจะถามดวย เด็กอาจจะมองเห็นปญหาที่พวกผูใหญมอง
ไมเห็นบางก็ได
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จรงิใจและเปดใจที่เมตตา แตตองดํ าเนินการดวยปญญา∗

ปุจฉา:   พระคุณเจาเจาคะ ที่พระคุณเจาไดกลาววา กอนที่เราจะเขาสู
ระบบผสมกลมกลืนได เราตองมีความจริงใจและเปดใจซึง่กันและกัน
กอน แตถาเราจริงใจแลวคนอื่นไมจริงใจละคะ
วิสัชนา:   กต็องคอยๆ พูดคอยๆ จากัน ไมใชอึกอักก็ตอวาฉันจริงใจ
แลวนะ แตคุณจริงใจกับฉันหรือเปลา จุดสํ าคัญ คือ เราตองมีความรูเทา
ทัน หมายความวา

๑. จากความรับผิดชอบของแตละคน จริยธรรมตองเร่ิมตนจาก
ตัวเอง เราจะตองมีความรับผิดชอบตั้งขึ้นมากอน ในเม่ือเรา
ม่ันใจแลววาเรามีความจริงใจ แต

๒. เราตองมีปญญาดวย ไมใชกลายเปนคนที่โงเงาเตาตุน คิดแต
จะมีเมตตาปรารถนาดี ถาอยางน้ีก็กลายเปนเหยื่อของเขาเทา
น้ันเอง

ฉะนั้นพระพุทธเจาจึงไมไดสอนใหมีเมตตาอยางเดียว แตทรงสอน
ใหมีปญญาดวย วันนี้จึงไดพูดถึงวัฒนธรรมแหงเมตตา วาตองมาคูกับ
วฒันธรรมแหงการแสวงปญญา

เม่ือเราจริงใจแลว เราก็ตองรูทันดวยปญญาวาเขาจริงใจไหม แต
เปาหมายก็คือตองพยายามใหเขาจริงใจดวย ใหเปนความจริงใจตอกันทั้ง
สองฝาย จึงตองมีการพูดจากันอยางเปดใจ อันนี้ก็คือกระบวนการอยาง
ทีค่ณุจฬุารัตน กํ าลังพูดอยู คือ การหาวิธีแกปญหาปจจุบันที่จะมี เชน
ความไมจริงใจ และไมเปดใจทั้งหลายทั้งมวล น่ันคือเราจะตองมีวิธีจัด
การกับปญหาเหลาน้ี แตเราตองมีฐานคือม่ันใจตัวเองวาเราจริงใจ

                                                                                         
∗ ค ําวสิชันาของพระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) แก น.ส.อนรรฆ เสรเีชษฐพงษ ทีว่ดัญาณเวศกวนั
เมือ่วันอาทิตยที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๔๕
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หมายความวาตอนนี้มีจุดเร่ิมแลว ถาเรามีความจริงใจและเปดใจ
เราก็เปนผูเร่ิมตนที่ถูกตองแลว แตจะเดินหนาไปไดแคไหนก็จะตองมีอีก
ฝายหนึ่งมาประสานรวมมือดวย คือคนอื่นที่จริงใจและเปดใจ ซึ่งจะมีแค
ไหน ก็เปนขั้นตอนที่ตองทํ าดวยปญญา โดยไมประมาท

จะตองเขาใจวา เมตตาเปนเร่ืองของเจตนา คือความตั้งจิต
ปรารถนาดีตอกันและมุงตรงสูจุดหมายที่บริสุทธิ์ แตตัวที่จะดํ าเนินการ
ใหสํ าเร็จคือ ปญญา

มีแตเมตตาอยางเดียวดํ าเนินการไมสํ าเร็จ ตัวที่จะดํ าเนินการให
ส ําเร็จคือจะแกปญหาได ก็คือปญญา คนไมมีปญญาก็ทํ าอะไรไมสํ าเร็จ
เพราะฉะนั้นพระพุทธเจาจึงทรงเนนปญญา

เมตตาเปนธรรมชั้นพรหม แตปญญาเปนธรรมที่ใหสํ าเร็จเปนพระ
พุทธเจา ถาเรามีพรหมวิหาร ๔ เราเปนไดอยางสูงสุดคือ พระพรหม
เมตตาน่ีสูงมาก ไปไดถึงพระพรหมเลย แตไปเปนพระพุทธเจาไมได พระ
พุทธเจาสํ าเร็จดวยปญญา แตเปนปญญาที่สูงสุดจนกระทั่งทํ าใหมีเมตตา
กรุณา พรอมหมด

ปญญาเปนตัวนํ า คือเปนตัวนํ าขบวน ต้ังตนแตช้ีทางบอกทาง ถา
เราไมมีปญญาก็เหมือนกับไมมีแมแตแสงสวาง เราก็มองไมเห็นอะไร จะ
ไปทศิไหนก็ไปไมถูก และปญญาเปนเหมือนเข็มทิศดวย ถาเปนเขตแดน
กวางใหญ ไมมีเข็มทิศก็ไมรูทิศรูทาง ไปไมถูก ปญญาจะสองสวางใหเห็น
ทศิทาง และเมื่อปญญามากขึ้น ก็สวางกวางออกไป เทากับมันขยายชอง
ทาง เราเคยรูเทาน้ีเราทํ าไดเทาน้ี พอปญญามามันก็ขยายออกไป ทํ าได
มากขึ้น เราเคยทํ าอะไรไดไมซับซอน พอมีปญญามาก็ทํ าไดซับซอนขึ้น

ทน้ีีขอที่สํ าคัญยิ่งก็คือ ในตอนครึ่งๆ กลางๆ ระหวางพัฒนา
ปญญาอยูน้ัน ถาปญญาเกิดไปสนองเจตนาที่ไมดี ก็เลยชวยใหทํ าอะไรได
ซบัซอนในทางไมดี ดังน้ันคนที่มีปญญามากขึ้น แตเจตนาไมดี จึงทํ าการ
ไดสํ าเร็จ แตเปนความเสียหายมากขึ้น
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จงึตองใหมาทั้งคู คือ เจตนากดี็ประกอบดวยเมตตา มีความจริงใจ
ปรารถนาดีตอทุกคน ตอประเทศชาติสังคม และมีปญญาที่คมชัดมาเปน
ตัวดํ าเนินการ เปนตัวช้ีทางเบิกทางขยายขอบเขต และเปนตัวที่ทํ าให
เกดิความเปนอิสระโดยแกปญหาใหหลุดพนโลงโปรงไปได

ไมวาจะใชหลักไหนๆ ก็ตองมองใหเห็นทั้งระบบ
ปุจฉา:   อยากจะขอถอยคํ าสุดทายของพระคุณเจาที่จะพูดในสวนของ
การแกปญหาทั้งหมด เวลานี้ก็คงใชหลักใดหลักหนึ่งไมได ตองใชทุกหลัก
ทีพ่ระคุณเจาไดพูดมาและคิดใหครบตลอด
วิสัชนา:   คอืมีหลกัใหญ ที่เปนระบบรวม แลวจากระบบใหญน้ันก็ไป
แจกแจงแยกแยะยอยขยายออกไป แตทั้งน้ีจะตองมองเห็นตัวระบบรวม
ทัง้หมดเปนพ้ืนอยู สวนยอยทั้งหลายจึงจะชัด เพราะฉะนั้นหลักใหญจึง
ส ําคญั ไมใชอยูๆ ก็ไปจับฉวยเอาหลักยอยๆ แลวก็มองไมเห็นตํ าแหนง
แหงที่ของมัน และไมเห็นความสัมพันธระหวางกัน

การทีเ่กิดเปนปญหาในยุคที่แลวมา ที่เรียกวายุคแยกสวน ก็
เพราะมองไมเห็นความสัมพันธในระบบ ก็เลยมาเนนกันวาตองมองให
เหน็องครวม แลวในองครวมนั้น ก็ตองใหคิดเปนระบบ ดังที่เขาเนนกัน
ในเร่ือง system thinking ซึ่งชวยในการมองอยางเปนระบบ

การมองอยางเปนระบบ เม่ือพูดตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
กค็อื หลกัความสัมพันธระหวางสิ่งทั้งหลาย ซึ่งถาจะสื่อความหมายใหชัด
เจนถูกตอง คํ าวาระบบนั้น ควรเรียกวา “ระบบความสัมพันธ” ไมใช
เรียกวาระบบเฉยๆ เพราะวาองคประกอบตางๆ จะเปนองครวมขึ้นมา
เฉยๆ ไมได และมันจะประสานกันเกิดสมดุลดํ ารงอยูดวยดีไมได ถามันไม
มีความสัมพันธกันอยางถูกตอง ฉะนั้นทานจึงเนนความสัมพันธที่ถูกตอง

หมายความวา มีองครวมใหญ หรือจะเรียกวาระบบก็ได คือองค
รวมทีเ่ปนระบบ และในระบบขององครวมนี้ องครวมทั้งหลายที่เปนสวน
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ยอยก็สัมพันธซึ่งกันและกัน เม่ือองคยอยทั้งหลายสัมพันธกันดี สงทอด
ตอกัน เกื้อหนุนกัน มันก็เปนองครวมที่ดี คือองครวมที่เปนระบบ

ตอนนี้เราไดจุดยํ้ าวา การมองอยางที่เรียกวาเปนองครวมนั้น
ตองใหหยั่งลงไปหาองครวม แลวก็เห็นความสัมพันธระหวางองครวมใน
ระบบที่เกิดเปนองครวมขึ้นนั้น ถามองเห็นระบบความสัมพันธในองครวม
น้ันไดทั่วตลอด การคิดอะไรตางๆ ก็สํ าเร็จ

การคิดแบบอริยสัจ ก็อยูในระบบองครวมที่วาน้ี คือพระพุทธเจา
ทรงนํ าระบบองครวมที่ประกอบดวยองครวมมาประสานกันนี้ต้ังเปนหลัก 
และทรงแจกแจงใหเหน็ความสมัพันธเชิงเหตุปจจยั แลวทรงแสดงไวให
เปนหลกัการในการแกปญหา

เราตองจับตัวหลักใหญใหไดกอน แลวคอยแยกออกไปสูหลักที่เปน
ขอปลีกยอย เม่ือเราไดหลักใหญแลว ธรรมที่เราเคยเรียนมาทั้งหลาย จะ
เปนอิทธิบาท ๔ เปนขันธ ๕ หรืออะไรก็ตาม เราก็มองไดชัดหมด วามัน
อยูในฐานะตํ าแหนงไหน และสัมพันธกันอยางไร เรียกวามองออก

มิฉะนั้นเราก็มองกระจัดกระจาย ขาดลอยจากกัน ปะติดปะตอไม
ได ไมเห็นตํ าแหนงแหงที่ ไมรูวาแตละสวนทํ าหนาที่อยางไร มันมาเช่ือม
ตอรวมเขาดวยกันอยางไรจึงเปนระบบทั้งหมดหรือเปนองครวมทั้งหมด
ทั้งสิ้นนั้น

ในการแกปญหาความขัดแยงทางสังคม ถาจัดระบบความสัมพันธ
ระหวางองครวมหรือหนวยยอยทั้งหลายใหประสานสอดคลองไมได 
ความขดัแยงก็ไมจบ และเขาถึงความปรองดองสามัคคีไมได คือไดแค
compromise ไปไมถึง harmony

ถาจะแกปญหาความขัดแยงในสังคม ใหสังคมนั้นเปนองครวมที่ดี
กต็องใชวิธีแกปญหาที่เปนระบบองครวมดวย

เปนอนัวา ระบบใหญ คอืระบบอรยิสจัน้ีส ําคญัมาก ตองต้ังไวกอน
เปนหลกัการใหญ แลวจึงแตกขยายเปนขอปลีกยอยตอไป
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หลกัการในการแกไขความขัดแยงใหเกิดสมานฉันท ในระดับที่เปน
ปฏิบัติการขอยอยนั้นมีมากมาย พูดตามภาษาพระ เร่ิมต้ังแตพรหมวิหาร
๔ แลวก็สงัคหวตัถุ ๔ ไปจนถึงหลักสาราณียธรรม อปริหานิยธรรม แต
ในระดบันี ้ตองยกไปแจกแจงกนัในโอกาสอืน่ เพราะพูดไปกจ็ะไมจบงายๆ

รูจักอเมริกาไมใชแครูจักผลิตผลจากอุตสาหกรรม
แตตองเขาใหถึงจิตใจและปญญาของเขา

ทีว่ามาเปนการพูดในระดับใจความสํ าคัญ เร่ืองอริยสัจน้ันเปน
ดานหลักการ สวนในดานปฏิบัติการ แกนของเรื่องทั้งหมดก็คือ ความมี
ปญญาทัว่ทันชัดเจน และมีเจตนาที่ดี

เจตนาที่ดี ก็คือความตั้งใจมุงไปที่เปาหมายวาเราจะชวยกันแกไข
ปญหาของสงัคมประเทศชาต ิและชวยกนัพัฒนาสรางสรรคใหมีความเจริญ
กาวหนาประสบความสํ าเร็จ ใหทุกคนไดประโยชน ทุกชีวิตมีความสุข

ในการทํ าอยางน้ีก็อยามองแตตัวเองอยางเดียว ตองรูใหเทาทัน
โลกดวย เพราะวาเราไมสามารถอยูคนเดียว และสิ่งที่มาจากภายนอก
โดยเฉพาะจากหนวยที่เปนองคประกอบใหญๆ ของโลก เชนประเทศ
มหาอ ํานาจ เม่ือมีอะไรเคลื่อนไหวก็จะสงผลกระทบตอเรามาก เราจะ
ตองรูทัน เพราะฉะนั้น การรูทันความเปนไปของโลก และรูทันความคิด
จติใจของเขา จึงเปนเร่ืองสํ าคัญ

เวลานี้เรารูจักแตวัตถุ เชนรูวาอเมริกามีรถยนต มีเคร่ืองบิน มี
ดาวเทียม มียานอวกาศ มีเทคโนโลยีตางๆ แตความคิดของเขาเราทัน
หรือเปลา

ถาเราจะเขาใจอเมริกา เราจะตองเขาถึงสติปญญาความคิด
ของเขา และลึกลงไปคือเขาใจสภาพจิต รูถึงเจตจํ านงที่อยูในใจ มอง
เหน็ลกัษณะนิสัยตางๆ ที่รวมกันเขาเปนอเมริกัน และก็ตองเขาใจใหชัด
จงึจะไดความรูที่เปนองครวมอีกหนวยหนึ่ง ที่จะมารวมเขาเปนโลกนี้
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แลวจึงจะมองออกวาเม่ือมันมีผลกระทบตอประเทศไทย เราจะรับมือกับ
เขาอยางไร

แตเร่ิมตนฐานแรกเรามีสิ่งหนึ่งที่แนใจ คือเรามีเจตนาดี มุงเพ่ือ
สรางสรรคสันติสุขของโลก เราจะทํ าการตางๆ เพ่ือแกปญหาต้ังแตชีวิต
สงัคมประเทศชาติจนถึงโลกทั้งหมด เจตนาดีน้ีต้ังขึ้นมาและรักษาไวเปน
แกน แลวเราก็เอาปญญามาแกปญหา ถาเจตนาของเราดีแลวและเรา
พัฒนาปญญาไดผล เราก็จะไปถึงจุดที่แกปญหาได

แตทั้งน้ีเราก็อยามัวแตหวัง เราตองมองตามความเปนจริงโดยไม
เลง็ผลเลศิเกินไปถึงกับคิดวาโลกนี้เขาจะหวังสันติภาพกันจริงแท เรา
ตองระวงัระไวดวยวา พวกที่บอกวาเขาคิดแกปญหาโลกนั้น เขามีความ
จริงใจแคไหน

เวลานี ้ คํ าวาธุรกิจ คํ าวาจิตวิทยา คํ าวาการเมือง ลวนแตสื่อ
ความหมายวาเปนเลหกล ไมจริงใจไปเสียทั้งน้ัน จึงเปนปญหาที่ตองแก
ดวยปญญา บนฐานแหงเจตนาที่มีเมตตาอยางจริงใจทั้งสิ้น ฉะนั้น เราจะ
ตองต้ังใจวางเจตนาของเราใหดีเสียกอน แลวเราก็พัฒนาปญญาและใช
ปญญาไป ไมทอใจที่จะแกปญหาใหได

เม่ือมีเจตนาที่ดี มีจุดมุงหมายที่เปนกุศล เปนความดีงาม ก็
อนโุมทนาในประการที่หนึ่งไดแลว ตอไปนี้ก็ขอใหมีความสามัคคีรวมมือ
รวมใจกัน แลวปฏิบัติตามวิธีการที่ถูกตอง พรอมทั้งพัฒนาองคประกอบ
ส ําคัญตางๆ โดยเฉพาะปญญาขึ้นมาเปนตัวนํ า เพ่ือจะดํ าเนินการตางๆ
ใหเปนไปตามหลักการที่เรารูเราเห็นเราเขาใจ ที่จะสนองเจตนาที่มุงไปสู
จุดหมายนั้น

หวงัวาหลกัการและวธิกีารนี ้ เม่ือเราชัดแลว จะสามารถท ําใหบรรลุ
จดุหมายแหงการแกปญหาของชีวิต ครอบครัว สังคม ประเทศชาติ และ
โลก ใหโลกนี้กาวไปในอารยธรรมทีถ่กูตอง ซึง่เปนภารกจิทีเ่ราจะตองท ํา
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มากมาย แมกระทัง่จะตองปรับแกอารยธรรมใหเปนอารยธรรมทีแ่ทและ
ยัง่ยนื ซึง่จะท ําใหเกดิสนัติสขุอยางแทจริง
ปุจฉา:   การทีถ่ามมาน้ีเพราะวาจะตองขยับขยายไปทํ าอะไรใหมากขึ้น
กวาเดิมสักหนอย จะไดเปนกลไกสวนหนึ่งในการแกปญหาความขัดแยงที่
มีสารพัด
วิสัชนา:   ตอนน้ีความขัดแยงกันมีมากมาย เพราะเราสะสมสิ่งที่ลวน
แตเปนเหตุปจจัยแหงความขัดแยงทั้งน้ันเลย และยังกาวเขาไปในระบบ
แขงขัน-แยงชิงกันดวย เพราะฉะนั้นตอนนี้เราจะตองมาเร่ิมกันใหม และ
การเร่ิมน้ันก็เปนการกู เรียกวากูใหพนวิกฤติ และรื้อฟนสิ่งที่ดีงามขึ้นมา

ทกุอยางจะสํ าเร็จก็ตองมี ๒ อยาง คือ เจตนาตองดี และปญญา
ตองทัว่ทนัชัดเจน ถาท ําอะไรโดยไมรู ถงึจะมีเจตนาดี กไ็ปไมรอด มีแตเปน
เหยือ่เขา

คนมีความต้ังใจดี เจตนาดี ถาเอาแตเมตตา ไมพัฒนาปญญา จริง
อยู บางครั้งเอาชนะใจเขาไดดวยความรักและความดี แตในหลายกรณี
กโ็ดนเขาหลอก หรือถูกกํ าจัด หรือบางทีกวาเขาจะเขาใจและเห็นใจ ก็
สายไปเสียแลว แทนที่จะเปนความเจริญ ก็กลายเปนความเสื่อม ความ
ผดิพลาดมากมายเกิดจากความรูไมทันไมเทาถึง แคเลี้ยงลูก คนที่เอาแต
รักอยางเดียวไมใชปญญา กลับพาใหลูกเสียไป ก็มีตัวอยางใหเห็นกันอยู

เพราะฉะนั้นตองเนนยํ้ าใหมีเจตนาดีทีเ่ปนความจริงใจ โดย
ปรารถนาดีประกอบดวยเมตตาเปนตน และมีปญญารูเขาใจเร่ืองราวทุก
อยางเทาทัน มองใหถึงตัวแทอยางถวนทั่ว และแทงตลอดเหตุปจจัย
อยางแจมชัด สองตัวน้ีตองใชและไปดวยกันทั้งน้ันทุกกรณี

เม่ือมีสองตัวน้ีก็คอยๆแกปญหาไป ในระหวางน้ีเราจะเจอปญหา
ทยอยเขามาเยอะแยะ ปญญาจะเปนตัวที่มาชวยใหเราแกปญหาไดดวยดี
และเจตนากจ็ะท ําใหเราไมเขวออกไปจากทางของการแกปญหา
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เวรระงับดวยการไมจองเวร นั้นจริงแท
แตตองศึกษาวา ทํ าอยางไรจึงจะไมตองจองเวร

พระพุทธศาสนานี้ คนที่ศึกษารูกันดีวา เปนหลักการที่สอนใหเวน
การเบียดเบียนกันโดยสิ้นเชิง ถึงขั้นที่วา ไมมีการจงใจฆาที่ไมบาป จนไม
มีขอที่จะนํ าไปใชอางในการรุกรานทํ ารายกัน

การเกิดขึ้นของพระพุทธศาสนาจึงมาพรอมกับคํ าสอนใหเลิกการ
แบงแยกและการเบียดเบียน โดยเฉพาะสอนใหเลิกถือช้ันวรรณะ และ
เลกิการบูชายัญ สอนใหแกปญหาดวยวิธีการแหงเมตตา-กรุณาอยาง
สากล (หรือจะเรียกวาแบบอหิงสา หรือแบบ nonviolence กแ็ลวแต)
ดังที่พวกฝร่ังก็รูเร่ืองนี้กันดีพอสมควร ถึงกับถือวาพระพุทธศาสนาเปนที่
มาของขบวนการสันตินิยม (pacifism) ทีแ่ทรายแรกของโลก
(Encyclopaedia Britannica, “Pacifism”)

แตพระพุทธศาสนาก็มองเห็นตระหนักวา การที่จะใชเมตตา-
กรุณาหรืออหิงสามาแกปญหาใหสํ าเร็จน้ัน ไมใชเร่ืองงายๆ เรามีเมตตา-
กรุณา รักคนอื่น ไมเบียดเบียนใคร ถาพบกันหรืออยูกับคนที่เปนปกติไมมี
เปาหมายที่อยูในเจตนาพิเศษออกไป ก็จะมีสันติสุขโดยงาย

แตถาไปเจอกับคนที่มีเจตนาแฝงเรน เชน เขามุงหาผลประโยชน
หรือแสวงอํ านาจ ความรักดวยเมตตากรุณา ก็อาจจะไมพอ บางทีคนที่
เมตตาก็กลายเปนเหยื่อเขาไป

ยิง่ถามูลเหตุของปญหาถึงขั้นเปนทฏิฐิ เชน เปนลัทธิความเช่ือ
ดวยแลว การแกปญหาของเราแมจะเร่ิมดวยเมตตา-กรุณา และวิธี
อหงิสาก็จริง แตจะสํ าเร็จไดตองใชปญญาความสามารถอยางพิเศษจริงๆ

หลกัการก็คือ คนที่จะชนะศัตรูได ยอมตองมีกํ าลังเกงกลา
สามารถกวาศัตรู แตคนที่จะชนะศัตรูที่มุงรายดวยวิธีการไมทํ ารายนั้น
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จะตองมีปญญาความสามารถยิ่งกวาคนที่ชนะศัตรูดวยกํ าลังน้ันอีกมาก
มาย ไมใชเร่ืองงายๆ

วรรณคดีพระพุทธศาสนา เชน ชาดก อยางมโหสถชาดก จึงไดสั่ง
สอนและแสดงตัวอยางใหเห็นวา เม่ือมีคนพวกอื่นต้ังตัวเปนศัตรู ยกมา
เพ่ือฆาฟนทํ าราย ฝายธรรมิกชนตองใชปญญาความสามารถที่เหนือกวา
มากมายในการที่จะเอาชนะคนพวกนั้น โดยไมใชวิธีทํ ารายตอบ และทํ า
ใหพวกศัตรูน้ันตองยอมสยบและกลายเปนมิตรในที่สุด

ทานเตือนไวใหไมประมาทเสมอวา ธรรมวิชัยน้ันยากกวาสังคาม-
วิชัยมากนัก สงัคามวิชัยนั้นเปนเร่ืองธรรมดา เม่ือมีกํ าลังเหนือกวาก็มี
หวังชนะ แตผูที่ชนะไดดวยธรรมวิชัยนั้นตองยอดคนจริงๆ

ชาวพุทธชอบยกคํ าพระมาอางวา “เวรไมระงับดวยการจองเวร”
หรือ “เวรระงับดวยการไมจองเวร” แตมักหยุดแคน้ัน ไมศึกษาตอไปวา
ทานสอนวาเราจะตองพัฒนาปญญาความสามารถอยางไร และเทาไร
คนรายจงึจะไมกอเวรที่จะทํ ารายเราและทํ าลายโลกใหยอยยับ และเรา
จงึจะสามารถท ําใหคนรายยอมและเกดิมีสนัติสขุไดโดยทีเ่ราไมตองจองเวร

พูดงายๆ วา เรามักเอาแคเวรไมระงับดวยการจองเวร แตไม
ศึกษาวาทํ าอยางไรจึงจะสามารถระงับเวรดวยการไมตองใหมีการจอง
เวร หรือพูดอีกสํ านวนหนึ่งวา ในเม่ือเวรไมระงับดวยการจองเวร เราจะ
ระงับเวรนั้นดวยการไมจองเวรไดอยางไร

ไมใชกลายเปนวา เวรระงบัดวยการไมจองเวร เพราะวาเราทัง้หลาย
ถกูเขาท ําลายหายสญูไปแลว จงึไมมีใครทีจ่ะมาท ําการจองเวร

จงึตองยํ ้าเร่ืองทีว่า นอกจากมีเจตนาดีทีป่ระกอบดวยเมตตากรุณา
แลว ตองมีปญญาทีจ่ะจดัการแกไขปญหาใหสํ าเร็จตามเจตนานั้นดวย
ปุจฉา:   ค ําวาปญญาน้ีบางทีก็ใชในดานอื่นๆ เชนทางวิทยาศาสตรก็มี
อยู แตถาไมมีหลักธรรมมากํ ากับ ก็จับไมถูกวาจะเร่ิมตนอยางไร ก็เดิน
หนาถอยหลังอยูน่ันแหละ
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วิสัชนา:   ปญญาทางวิทยาศาสตรเขาเรียกวาปญญาเสี่ยงๆ ที่วาเสี่ยง
ในทีน้ี่ไมใชคํ าวาเสี่ยงภัย แตหมายความวาแตกเปนเสี่ยงๆ คือแยกสวน
กระจดักระจายออกไป แตเพราะแยกเปนเสี่ยงๆ น่ีแหละมันก็เลยเสี่ยง
ภัยอนัตรายดวย ในที่สุดก็เลยกลายเปน ๒ เสี่ยง คือทั้งแยกเปนเสี่ยงๆ
และเสี่ยงภัยอันตรายดวย

ทีจ่ริง ปญญาในวิทยาศาสตรบริสุทธิ์เองไมคอยเปนปญหา เพราะ
เปนการหาความรูในธรรมชาติกาวไปเร่ือยๆ แตมันมาเกิดปมปญหาขึ้น
ตอนทีว่าไมบริสุทธิ์จริง โดยที่มักจะมุงไปในทิศทางของเจตนาที่จะสนอง
ความตองการทางเศรษฐกิจอุตสาหกรรม ซึ่งโยงไปหาเรื่องสังคมและสิ่ง
แวดลอม ในแงสนองความตองการของมนุษยที่ซับซอน เลยพลอยกลาย
เปนปจจัยกอปญหา แมแตโยงมาถึงเร่ืองความขัดแยงน้ีดวย

ปญญาทีใ่ชในการแกปญหา ก็ใชตามระบบอริยสัจที่วาแลว แตมี
ขอควรยํ้ าไวคือปญญาที่ใชอยางสํ าคัญมาก คือในการเขาถึงเหตุปจจัย
ของปญหาที่เรียกวาสมุทัย และจัดการสลายเหตุปจจัยนั้น

เหตุปจจัยของปญหาความขัดแยงในแตละเรื่องแตละกรณีอาจจะ
ซบัซอน เปนเร่ืองปลีกยอย แตเม่ือพูดอยางกวางๆ ครอบคลุม ก็หนีไม
พนตัวการใหญ ๓ อยาง ที่จะตองรูไว คือจะแกเหตุปจจัยปลีกยอยจํ า
เพราะขอไหนเทาใดก็ตาม จะตองแกใหถึง ๓ ขอนี้ดวย คือปมกอปญหา
๓ อยาง คือ

๑. ความใฝแสวงหาผลประโยชน เห็นแกการเสพบริโภคบํ ารุง
บํ าเรอ เรียกวา ตณัหา

๒. ความทะยานแสวงอํ านาจ ตองการความยิ่งใหญ ปรารถนาจะ
ครอบงํ าผูอ่ืน เรียกวา มานะ

๓. การยึดติดในความเชื่อ ถือร้ันในลัทธินิยมอุดมการณ ที่ไมเปด
กวางรับฟงใคร และกอทัศนคติแบบแบงแยก เรียกวา ทิฏฐิ
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ความขัดแยงระหวางบุคคล ระหวางกลุมชน ตลอดจนสงคราม
ระหวางประเทศ ระหวางคาย ระหวางเผาชน ชาติพันธุ ระหวางศาสนา
ทีมี่มาตลอดประวัติศาสตร มีจุดกอปมอยูที่ ๓ อยางน้ี ไมวาจะแกไขเหตุ
ปจจยัปลีกยอยอะไรก็ตาม ตองคอยมองคอยตรวจสอบและแกไขตัวการ
ส ําคัญ ๓ อยางน้ี ไมใหเขามาครอบงํ า ถาไมมีตัวการใหญ ๓ อยางน้ี
การแกไขกํ าจัดเหตุปจจัยปลีกยอยอื่นๆ ก็ใชวิธีการที่พูดมาแลว กํ าจัด
ปญหาไดงายขึ้น แตถาปม ๓ อยางน้ียังอยู ความขัดแยงจะยืดเยื่อไมจบ
ไดจริง

ปมกอปญหาความขัดแยงแบงแยกอีกระดับหนึ่ง ซึ่งตองแกไขและ
ระวงัไมใหครอบงํ าคน ไดแกความใจแคบ หรือความหวงแหนกีดกันกัน ที่
เรียกวา มัจฉริยะ ๕ อยาง คือ

๑. ความหวงแหนกดีกนั เกีย่วกบัเร่ืองทีอ่ยูอาศยั ประเทศ ทองถิน่
ดินแดน

๒. การหวงแหนกีดกัน เกี่ยวกับเร่ืองพรรคพวก พงศเผา เหลากอ
หรือชาติพันธุ เชน ethnic groups และ religious groups
ตางๆ

๓. ความหวงแหนกีดกัน เกี่ยวกับเร่ืองลาภ ทรัพยสมบัติ และผล
ประโยชนตางๆ

๔. ความหวงแหนกีดกัน เกี่ยวกับเร่ืองช้ันวรรณะ ผิวพรรณ
จํ าพวก class, caste ตลอดจน colour

๕. ความหวงแหนกีดกัน ในเร่ืองของวิทยาการ ความรู คุณพิเศษ
วฒิุ ความดีงาม ความกาวหนาในทางภูมิธรรม ภูมิปญญา
และความสํ าเร็จตางๆ

ตองใจกวางยอมรับความจริงวา ความขัดแยงตางๆ จะแกไขได
จริง คนตองสลัดความใจแคบหวงแหนกีดกั้น ๕ อยางน้ีออกไปใหได ถา
ยงัแก ๕ อยางน้ีไมได ความขัดแยงในสังคมมนุษยหรือในโลกมนุษย ไม
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จบแนนอน การแกปญหาขั้นเด็ดขาดไดผลจริง หรือรับรองผลไดแบบนี้
ตองถามวา คนจะสูไหม ถาไมเอาก็ตองอยูในโลกแหงความขัดแยงตอไป
ไมจบ

ขอใหกวาดสายตามองออกไปในโลก จะเห็นวาปมปญหาที่วามา
๒ ชุดน้ี ครอบงํ าสังคมมนุษยทั่วไปหมดจริงหรือไม และความขัดแยง
กรณพิีพาท และสงครามที่เกิดที่โนนที่น่ี มาจากปมเหตุปจจัยเหลาน้ีทั้ง
น้ัน ใชหรือไม

ในเร่ืองนี้ คนไทยควรจะตั้งขอสังเกตไวเปนขอสํ าคัญวา สังคม
ของตนมีสิทธิภูมิใจโดยชอบธรรมวา ในเวลาที่ผานมา เม่ือเทียบกับ
ประเทศทั่วไปในโลก สังคมไทยนี้ประสบความสํ าเร็จมากที่สุด ในการที่
ประชาชนทุกหมูเหลาอยูรวมกันอยางประสานกลมกลืน มีความขัดแยง
นอยทีสุ่ด ใจกวางหางจากมัจฉริยะ ๕ ไปไดมาก

แตก็จะตองเขาใจดวยวา ในยุคอดีตน้ัน สังคมอยูในภาวะที่
สามารถต้ังรับคนนอกดวยเมตตาก็เพียงพอ แตตอนี้ไป สถานการณได
เปลีย่นไปแลว คนไทยจะรักษาเอกลักษณที่ดีน้ีไวได จะตองกาวไปสูขั้น
สามารถจัดสรรสังคมดวยปญญาบนฐานแหงเมตตาไมตรี คือตองพัฒนา
ปญญาใหมาก จะอาศัยเมตตาอยางเดียวไมพอแลว

เร่ืองสลายความขัดแยง ก็ขอใหนํ าวิถีชีวิต หรือวัฒนธรรมเดิม
ของสังคมไทยมาศึกษา และใชเปนคติดวย

ถาคนไทยหันมาใฝรูใฝคิดและเพียรพยายามสืบสานวัฒนธรรม
และสรางสรรคสังคมไทยในแงน้ี นอกจากชีวิตและสังคมจะดีงามเจริญ
กาวหนาแลว ปญญาความขัดแยงปลีกยอยลงมา เชน ระหวางบุคคล
และกลุมพวก ก็จะพลอยลดนอยลงไปดวย

กข็ออวยชยัใหพรแกทุกทาน ในโอกาสปใหม ขอใหเพ่ิมกํ าลัง จะ
ไดมีความสามารถที่จะแกปญหาไดดียิ่งขึ้น และพรอมใจกันเดินหนาตอไป
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ใหปใหม ๒๕๔๖ น้ัน เปนเวลาแหงการเดินหนา ไมใชถอย ป ๒๕๔๖ ตอง
กาวหนาไปในการแกปญหาและสรางสรรคสิ่งดีงาม

สงัคมไทยจะตองเดินหนา และไปชวยโลกดวย เพราะเวลานี้โลก
ประสบปญหามาก ไมมีใครแกได ไมวาจะเปนมหาอํ านาจหรือเปน
ประเทศที่พัฒนาขนาดไหน

ประเทศไทย ถาเกงจริง นอกจากตองสามารถแกปญหาของตัว
เองแลว จะตองไปรวมแกปญหาของโลก หรือนํ าโลกในการแกปญหา
ดวย และเมื่อไรไทยเกงขนาดนั้น จึงจะนาอนุโมทนา ก็ขอจบเพียงเทาน้ี
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