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นิเทศพจน

เศรษฐศาสตรแนวพุทธ นี้ เดิมเปนปาฐกถาธรรม ซึ่งไดแสดงในมงคลวาร

อายุครบ ๗๒ ป ของ ศาสตราจารย ดร.ปวย อึ๊งภากรณ ทีม่หาวิทยาลยัธรรมศาสตร 

เมื่อวันที่ ๙ มีนาคม ๒๕๓๑ มูลนิธิโกมลคีมทองไดขออนุญาตตีพิมพเปนเลมหนังสือ

ครั้งแรกในชวงกลางปเดียวกันนั้น

ตอมา พระภิกษุชาวอังกฤษรูปหนึ่งมีความพอใจไดแปลเปนภาษาอังกฤษในชื่อ

เรือ่งวา Buddhist Economics โดยขอใชนามบาลเีปนชือ่ผูแปลวา J.B. Dhammavijaya

(เจ.บี. ธัมมวิชัย) แลวมอบถวายแกผูเรียบเรียง และมูลนิธิพุทธธรรมไดขออนุญาต

พิมพเผยแพรครั้งแรกในชวงกลางป ๒๕๓๕ เกิดเปนฉบับพากยไทย กับฉบับพากย

อังกฤษแยกตางหากกัน จนกระทั่งคณะกรรมการเอกลักษณแหงชาติไดขอพิมพทั้งสอง

พากยรวมเปนเลมเดียวกันเมื่อกลางป ๒๕๓๗

ใกลกนันัน้ Mr. Bruce Evans ชาวออสเตรเลยี และ Mr. Jourdan Arenson

ชาวอเมริกัน มีฉันทะอยากจะใหเรื่อง Buddhist Economics ครอบคลุมเนื้อหาธรรม
ดานเศรษฐกิจที่มีในงานเลมอื่นของผูเรียบเรียงดวย จึงไดขออนุญาตขยายหนังสือ 

Buddhist Economics นั้น โดยไดรวมกันเลือกแปลเน้ือหาบางตอนจากผลงานของผู

เรยีบเรียง ๕ เรือ่ง ในหนงัสอื ๔ เลม นาํมาจดัรอยเรียงใหกลมกลนืตอเนือ่งเปนเรือ่งเดยีวกนั

เรื่องบางสวนที่รวมจากหนังสือ ๔ เลมนั้น มาจาก Buddhist Economics
ฉบบัเกา หนงัสอืพทุธธรรม คาํบรรยายเรือ่ง “ทางออกจากระบบเศรษฐกจิทีค่รอบงาํสงัคม

ไทย” (ยังตองคนหา พ.ศ. ที่พูด) และขอเขียนเม่ือครั้งไปเปนวิทยากรที่ Harvard 

University ซึ่งไดบรรยายในการประชุมทางวิชาการที่ University of California at 

Berkeley เมื่อป 1981 เรื่อง "Foundations of Buddhist Social Ethics" ที่ผูจัด

พิมพในอเมริกาขอนําไปพิมพเปน Introduction ของหนังสือ Ethics, Wealth and 
Salvation (พิมพเผยแพรโดย University of South Carolina Press ในป 1990)

ผลงานใหมนี้ ผูรวบรวมทั้งสองจัดทําเปน 2
nd
 edition ของหนังสือชื่อเดิมคือ 

Buddhist Economics แตเติมชื่อรองลงไปวา A Middle Way for the market 

place และมลูนธิพิทุธธรรมไดขออนญุาตพมิพเผยแพรในชวงกลางป ๒๕๓๗

ถึงตอนนี้จึงมี Buddhist Economics ๒ ฉบับ ซึ่งมีเนื้อหาตรงและเทากับ
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ค

พากยไทยเดิมเฉพาะฉบับ 1
st
 edition สวนฉบับ 2

nd
 edition มีเนื้อหาเพิ่มเติม

ตอมา สํานักพิมพ Fischer Media ในเยอรมนีไดสงหนังสือภาษาเยอรมันเลม

หนึ่งมาถวาย พิมพในป 1999 ชื่อวา Buddhistische Ökonomie แปลโดย Dr. Mirko Frýba

ปรากฏวาแปลจาก Buddhist Economics นัน่เอง (ฉบบั 2nd
 edition) ทางสาํนกัพมิพ

ไมไดขออนญุาตกอน คงคดิวาเจาของไมหวงลขิสทิธิ ์ทาํเสรจ็แลวคอยบอกกไ็ด (ทีจ่ริงไม

หวงคอืไมรบัคาตอบแทน แตกต็องขอรกัษาความถกูตองแมนยาํ) และตอมาสงเอกสารมา

ใหดวูาหนงัสอืนัน้ไดเปน Top Seller (เรยีกตามคาํเยอรมนั) แตทางเรายงัจะตองตรวจดอูกี

ความเปลี่ยนแปลงสําคัญ คือ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๓ ผูเรียบเรียงเองไดปรับปรุง

และเพิ่มเติม เศรษฐศาสตรแนวพุทธ ฉบับเดิมพากยไทย พิมพครั้งที่ ๗ โดยจัดปรับ

รูปแบบในเนื้อเลมเดิม และเขียนสวนเพ่ิมตอทายเปน “บทพิเศษ: หลักการทั่วไปบาง

ประการของเศรษฐศาสตรแนวพุทธ (เศรษฐศาสตรมัชฌิมา)” ทําใหหนังสือพากยไทยที่

พิมพใหมนี้มีเนื้อหามากกวาฉบับแปลภาษาอังกฤษเดิม แตก็ไมเกี่ยวเนื่องกับ

Buddhist Economics ฉบับ 2
nd
 edition อยางใดเลย

ตอมาในป ๒๕๔๖ บริษัท สื่อเกษตร จํากัด ไดขอพิมพ เศรษฐศาสตรแนวพุทธ
รวมในหนังสือชื่อ สลายความขัดแยง นิติศาสตร-รัฐศาสตร-เศรษฐศาสตรแนวพุทธ 
โดยคงเนื้อหาตามฉบับพิมพครั้งที่ ๗ นับวาเปนการพิมพครั้งที่ ๘ สวนในการพิมพครั้ง

ใหมนี้ (ที ่๙/๒๕๔๘) ไดถอืโอกาสปรับปรงุเพิม่เตมิเลก็นอย โดยเฉพาะในทาย "บทพเิศษ"

รวมความวา เวลานี้หนังสือ เศรษฐศาสตรแนวพุทธ และ Buddhist 
Economics ของผูเรียบเรียง มีหลายฉบับ ซึ่งมีเนื้อหามากนอยไมเทากัน

ขอทาํความเขาใจวา เศรษฐศาสตรแนวพทุธ เลมทีท่านผูอานถอือยูนี ้  คอืฉบบัที่
ปรบัปรงุ-เพิม่เตมิในการพิมพครัง้ที ่๗ (๒๕๔๓) และครัง้นี ้ (ที ่๙/๒๕๔๘) สวน Buddhist
Economics เปนฉบับเดิม 1

st
 edition ที่แปลโดย J.B. Dhammavijaya (๒๕๓๕)
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เศรษฐศาสตรแนวพุทธ∗
~  ~

ขอคิดเบ้ืองตน
เก่ียวกับ

เศรษฐศาสตรแนวพุทธ

วันน้ี ทางคณะผูจัดงานไดตั้งช่ือเร่ืองปาฐกถาใหอาตมภาพ
วา เศรษฐศาสตรแนวพุทธ

เร่ิมตน ผูฟงบางทานก็อาจจะสงสัยวา เศรษฐศาสตรแนว
พุทธน้ันมีจริงหรือ เปนไปไดจริงหรือ

ปจจุบันน้ี วิชาเศรษฐศาสตรท่ีเรารูจักกันอยู เปนวิชาเศรษฐ-
ศาสตรแบบตะวันตก

เมื่อพูดถึงวิชาเศรษฐศาสตรและเร่ืองราวเน้ือหาวิชาเศรษฐ-
ศาสตร เราก็ใชภาษาเศรษฐศาสตรแบบตะวันตก เมื่อคิดถึงเร่ือง
เศรษฐศาสตร เราก็คิดในกรอบความคิดของเศรษฐศาสตรแบบ
ตะวันตกดวย
                                                                                                    
∗
ปาฐกถาธรรม ในมงคลวารอายุครบ ๗๒ ป ของศาสตราจารย ดร.ปวย อ๊ึงภากรณ

ณ หอประชุมเล็ก มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ทาพระจนัทร กทม. วนัพุธท่ี ๙ มีนาคม ๒๕๓๑



เศรษฐศาสตรแนวพุทธ๒

๒

ดังน้ัน ถาจะมาพูดถึงเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ก็ยากท่ีจะทํา
ตัวเองใหพนออกไปจากกรอบความคิดของเศรษฐศาสตรและภาษา
เศรษฐศาสตรแบบตะวันตกน้ัน

เพราะฉะน้ัน การพูดถึงเศรษฐศาสตรแนวพุทธก็อาจจะเปน
การพูดถึงพระพุทธศาสนาดวยภาษาเศรษฐศาสตรตะวันตก ภายใน
กรอบความคิดของเศรษฐศาสตรตะวันตกน้ันเอง

อยางไรก็ตาม ก็ถือวาใหเราลองมาชวยกันพิจารณาเร่ืองน้ี 
บางทีอาจจะไดรับขอคิดบางอยาง ถึงแมจะไมไดเปนเศรษฐศาสตร
แนวพุทธจริง ก็อาจจะมีแนวคิดทางพุทธบางอยางท่ีเอามาใช
ประโยชนในทางเศรษฐศาสตรไดบาง

เมื่อประมาณ ๑๕ ปมาแลว นักเศรษฐศาสตรฝร่ังคนหน่ึงช่ือ
วา นาย อี.เอฟ.ชูมาเกอร (E.F. Schumacher) ไดพิมพหนังสือออก
มาเลมหน่ึง ช่ือวา Small Is Beautiful มีผูแปลเปนภาษาไทยดู
เหมือนจะใชช่ือวา จ๋ิวแตแจว

ในหนังสือเลมน้ี บทหน่ึงคือบทท่ี ๔ ไดตั้งช่ือวา “Buddhist 
Economics” แปลวา เศรษฐศาสตรชาวพุทธ

หนังสือเลมน้ี และโดยเฉพาะบทความบทน้ี ไดทําใหคน
จํานวนมากท้ังในตะวันออกและตะวันตกเกิดความสนใจในเร่ือง
พุทธศาสนาดานท่ีเก่ียวของกับเศรษฐกิจข้ึนมา จึงนับวาทานชูมาเกอร
น้ีเปนผูมีอุปการคุณอยางหน่ึง ในการที่ทําใหเกิดความสนใจพุทธ-
ศาสนาในแงเศรษฐศาสตรข้ึน

แตถาพิจารณาใหลึกลงไปอีก การท่ีทานชูมาเกอรไดเขียน
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หนังสือเลมน้ีข้ึนโดยมีบทความเรื่องเศรษฐศาสตรชาวพุทธน้ัน และ
การท่ีฝร่ังในสถานศึกษาตางๆ หันมาสนใจเรื่องพุทธเศรษฐศาสตร
หรือเศรษฐศาสตรแนวพุทธน้ี ก็มีภูมิหลังท่ีวา มาถึงปจจุบันน้ีวิทยา-
การและระบบการตางๆ ของตะวันตก ไดมาถึงจุดหน่ึงท่ีเขาเกิด
ความรูสึกกันวามีความติดตันหรือความอับจนเกิดข้ึน

แตสําหรับบางคนอาจจะไมยอมรับภาวะน้ี ก็อาจจะเรียกวา
มาถึงจุดหัวเลี้ยวหัวตอจุดหน่ึง ท่ีอาจจะตองมีการเปลี่ยนแปลงแนว
ความคิดและวิธีปฏิบัติในวิทยาการสาขาตางๆ

สรุปก็คือ มีความรูสึกกันวา วิชาการตางๆ ท่ีไดพัฒนากันมา
จนถึงปจจุบันน้ี ไมสามารถแกปญหาของโลกและชีวิตใหสําเร็จได 
จะตองมีการขยายแนวความคิดกันใหม หรือหาชองทางกันใหม

เมื่อเกิดความรูสึกอยางน้ีกันข้ึน ก็จึงมีการแสวงหาแนวความ
คิดท่ีนอกจากวงวิชาการของตนออกไป อันเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหมี
การสนใจในพุทธศาสนา รวมท้ังปรัชญาอะไรตออะไรเกาๆ โดย
เฉพาะท่ีเปนของตะวันออกข้ึนดวย

อันน้ีก็เปนปรากฏการณท่ีเห็นกันชัดเจนในประเทศตะวันตก
ปจจุบัน ท่ีวาไดหันมาสนใจตะวันออก

ทีน้ี การที่ชูมาเกอรจับหลักการของพุทธธรรมโดยพูดถึง 
Buddhist economics หรือพุทธเศรษฐศาสตรน้ัน เขาก็จับเอาท่ีเร่ือง
มรรคน่ันเอง มรรคน้ันเรารูจักกันวาเปนขอหน่ึงในอริยสัจ ๔ ประการ 
คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค

มรรคน้ันเปนขอปฏิบัติท้ังหมดในพุทธศาสนา
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ชูมาเกอรกลาววา มรรคคือวิถีชีวิตของชาวพุทธน้ัน มีองค
ประกอบอยูขอหน่ึง คือสัมมาอาชีวะ ซ่ึงแปลวา การเลี้ยงชีพชอบ ใน
เมื่อสัมมาอาชีวะน้ีเปนองคประกอบขอหน่ึงในมรรคหรือวิถีชีวิตของ
ชาวพุทธ ก็แสดงวาจะตองมีสิ่งท่ีเรียกวา Buddhist economics คือ 
เศรษฐศาสตรชาวพุทธ อันน้ีคอืจุดเร่ิมตนของทานชูมาเกอร

แตทานชูมาเกอรจะมีทัศนะอยางไร เศรษฐศาสตรชาวพุทธ
เปนอยางไร ตอนน้ีอาตมภาพจะยังไมพูดกอน จะขอเลาเร่ืองคลายๆ 
นิทานเร่ืองหนึ่งจากคัมภีรพุทธศาสนาใหฟง

ท่ีจริงไมใชนิทาน แตเปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในสมัยพุทธกาล 
เร่ืองราวน้ีจะบอกอะไรหลายอยางท่ีเก่ียวกับเศรษฐศาสตรในพุทธ-
ศาสนา และผูฟงก็อาจจะตีความของตนเองวาพุทธเศรษฐศาสตร
เปนอยางไร เร่ืองมีอยูวา

สมัยหน่ึงในพุทธกาล เมื่อพระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู 
ขณะท่ีพระองคเสด็จประทับ ณ พระเชตวัน ในพระนครสาวัตถี วัน
หน่ึงตอนเชา พระองคไดทรงพิจารณาวา มีคนเข็ญใจคนหน่ึงอยูใน
เมืองอาฬวีหางไกลออกไป เปนผูมีความพรอม มีอินทรียแกกลาพอท่ี
จะฟงธรรม พระองคสมควรจะเสด็จไปโปรด

ดังน้ัน วันน้ันตอนสาย พระองคก็เสด็จเดินทางไปยังเมือง
อาฬวี ซ่ึงอยูหางไกลออกไป ๓๐ โยชน ตีเสียวาประมาณ ๔๘๐ 
กิโลเมตร

เมือ่เสดจ็ถึงเมอืงอาฬว ี ชาวเมอืงอาฬวีมคีวามนับถือพระองค
อยูแลว ก็ตอนรับ และในที่สุดก็จัดสถานที่เตรียมท่ีจะฟงธรรมกัน แต
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จุดมุงของพระพุทธเจาน้ัน เสด็จไปเพื่อจะโปรดคนคนเดียวท่ีเปนคน
เข็ญใจน้ัน พระองคจึงทรงร้ังรอไวกอน รอใหนายคนเข็ญใจคนน้ีมา

ฝายนายคนเข็ญใจน้ีไดทราบขาววาพระพุทธเจาเสด็จมา 
เขามีความสนใจอยูแลวอยากจะฟงธรรม แตพอดีวาวัวตัวหน่ึงของ
เขาหายไป เขาจึงคิดวา เอ! เราจะฟงธรรมกอน หรือหาวัวกอนดีนะ 
คิดแลวก็ตัดสินใจวาหาวัวกอน หาวัวเสร็จแลวคอยไปฟงธรรม

ตกลงเขาก็ออกเดินทางเขาไปในปา ไปหาวัวของเขา ในท่ีสุด
ก็ไดพบวัวน้ัน และตอนกลับมาเขาฝูงของมันได แตกวาเขาจะทํา
อยางน้ีสําเร็จก็เหน่ือยมาก

คร้ันแลวเขาจึงคิดวา เอ! เวลาก็ลวงไปมากแลว ถาเราจะ
กลับไปบานกอนก็จะย่ิงเสียเวลา เราจะไปฟงธรรมเลยทีเดียว

ตกลงนายคนเข็ญใจคนน้ี ก็เดินทางไปยังท่ีเขาจัดเพ่ือการ
แสดงธรรมของพระพุทธเจา เขาไปฟงธรรม แตมีความเหน่ือยและหิว
เปนอันมาก

พระพุทธเจา เมื่อทอดพระเนตรเห็นนายคนเข็ญใจน้ีมา พระ
องคทรงทราบดีวาเขาเหน่ือยและหิว พระองคจึงไดตรัสบอกใหคนจัด
แจงทาน จัดอาหารมาใหนายคนเข็ญใจน้ีกินเสียกอน

เมื่อคนเข็ญใจคนน้ีกินอาหารเรียบรอยอิ่มสบายใจดีแลว 
พระองคก็แสดงธรรมใหฟง นายคนเข็ญใจน้ีฟงธรรมแลวไดบรรลุ
โสดาปตติผล ก็เปนอันวาบรรลุความมุงหมายในการเดินทางของ
พระพุทธเจา

พระองคแสดงธรรมคร้ังน้ีเสร็จ ก็ลาชาวเมืองอาฬวีเสด็จกลับ
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ยังพระเชตวัน แตในระหวางทางน้ัน พระภิกษุสงฆท่ีเดินทางไปดวยก็
วิพากษวิจารณพระพุทธเจาวา เอะ! วันน้ีเร่ืองอะไรนะ พระพุทธเจา
ถึงกับทรงใหคนจัดอาหารใหคนเข็ญใจรับประทาน

พระพุทธเจาไดทรงรับทราบ ก็ไดทรงหันมาตรัสช้ีแจงแกพระ
ภิกษุเหลาน้ัน

ตอนหน่ึงพระองคตรัสวา คนท่ีถูกความหิวครอบงาํ มคีวามทุกข
จากความหิว แมจะแสดงธรรมใหเขาฟง เขาก็จะไมสามารถเขาใจได

แลวพระองคก็ตรัสตอไปวา ชิฆจฺฉา ปรมา โรคา เปนตน 
แปลวา ความหิวเปนโรครายแรงที่สุด สังขารท้ังหลายเปนทุกขท่ี
หนักหนวงท่ีสุด เมื่อทราบตามเปนจริงอยางน้ีแลว จึงจะบรรลุ
นิพพานท่ีเปนบรมสุข

น่ีคือเร่ืองท่ีอาตมภาพเลาใหฟง ลักษณะท่ัวไปของเศรษฐ-
ศาสตรชาวพุทธน้ันคิดวาปรากฏอยูในเร่ืองท่ีเลามานี้แลว แตผูฟงก็
อาจจะตีความไปไดตางๆ กัน

ถาหากมีเวลา เราอาจจะไดหันกลับมาวิเคราะหเร่ืองน้ีอีก
คร้ังหน่ึง แตตอนน้ีจะขอผานไปกอน ขอใหเปนเร่ืองของผูฟงท่ีจะตี
ความกันเอาเอง



ขอจาํกัด
ของ

เศรษฐศาสตรแหงยุคอุตสาหกรรม

๑. การแยกตัวโดดเด่ียวเปนความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน

ทีน้ีหันกลับมาพูดถึงเศรษฐศาสตรในปจจุบัน เศรษฐศาสตร
ในปจจุบันน้ี ไดแยกเอากิจกรรมทางเศรษฐกิจออกมาพิจารณาตาง
หาก โดดเด่ียวจากกิจกรรมดานอื่นๆ ของชีวิตมนุษย และจากวิทยา-
การดานอื่นๆ

เรียกวาเปนไปตามแนวของ specialization คือ ความ
ชํานาญพิเศษในทางวิชาการ หรือความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ซ่ึง
เปนลักษณะของความเจริญในยุคอุตสาหกรรม

เพราะฉะน้ัน ในการพิจารณากิจกรรมของมนุษย เศรษฐ-
ศาสตรจึงไดพยายามตัดนัยหรือแงความหมายอื่นๆ ท่ีไมใชเร่ืองทาง
เศรษฐกิจออกไปเสีย เมื่อจะพิจารณาเร่ืองกิจกรรมการดําเนินชีวิต
อะไรก็ตามของมนุษย ก็จะพิจารณาในแงเดียว คือแงท่ีเก่ียวกับวิชา
การของตนเองเทาน้ัน

การท่ีเศรษฐศาสตรแยกตัวออกมาโดดเด่ียวอยางน้ีน่ีแหละ 
นับวาเปนสาเหตุสําคัญท่ีไดทําใหเกิดปญหาข้ึนมา ซ่ึงจะตองมา
พิจารณาวา ทัศนะของพุทธศาสนาเปนอยางไร?

ถามองในแงของพทุธศาสนา เศรษฐศาสตรไมแยกโดดเดีย่วจาก
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ความรูและความจดัเจนดานอืน่ๆ ของมนุษย กิจกรรมทางเศรษฐกิจไม
แยกโดดเด่ียวจากกิจกรรมดานอื่นๆ ในการแกปญหาของมนุษย

เพราะฉะน้ัน เศรษฐศาสตรไมเปนศาสตรท่ีเสร็จสิ้นในตัวโดย
ลําพัง แตอิงอาศัยกันกับวิทยาการดานอื่นๆ ในระบบความสัมพันธ
ของชีวิตและสังคม ถามีกิจกรรมอันใดอันหน่ึงข้ึนมา เราก็สามารถ
มองไดหลายแง ยกตัวอยางเชน การโฆษณา

การโฆษณาเปนกิจกรรมอยางหน่ึงท่ีปรากฏในสงัคม และเปน
กิจกรรมท่ีเปนเร่ืองของเศรษฐกิจไดแนนอน ในแงของเศรษฐกิจน้ัน
การโฆษณาเปนการชกัจูงใจใหคนมาซ้ือของ ซ่ึงจะทําใหขายของไดดข้ึีน
แตในเวลาเดยีวกัน ก็เปนการเพ่ิมตนทุนทําใหของน้ันแพงข้ึนไปดวย

ทีน้ี ถาพิจารณาในแงสังคม การโฆษณาก็เปนเร่ืองท่ีเก่ียว
กับคานิยมของสังคมดวย โดยท่ีวาคนที่จะโฆษณาน้ันเขามักจะ
อาศัยคานิยมของสังคมน้ันเอง มาเปนเคร่ืองชวยในการท่ีจะจัดวิธี
การโฆษณาใหดึงดูดใจคนโดยสัมพันธกับจิตวิทยา คือใชจิตวิทยา
สังคมเปนเคร่ืองมือเอาคานิยมไปใชในทางเศรษฐกิจ

ในทางจริยธรรม การโฆษณาก็มีความหมายเหมือนกัน เชน
อาจจะตองคิดวา วิธีการโฆษณาของบริษัท หรือกิจการ หรือธุรกิจ
น้ัน เปนการชักจูงใหคนมัวเมาในวัตถุมากข้ึนหรือไม อาจจะมีผลไม
ดีทางจิตใจอะไรบาง หรืออาจจะใชภาพท่ีไมเหมาะไมควร ทําใหเกิด
ผลเสียทางศีลธรรมอยางไร

ทางฝายการเมอืงก็มเีร่ืองตองพิจารณาวา จะมนีโยบายอยาง
ไรเก่ียวกับการโฆษณาน้ี เชนวาจะควรควบคุมหรือไมอยางไร เพ่ือ
ผลดีในทางเศรษฐกิจก็ตาม หรือในทางศีลธรรมก็ตาม

แมแตในทางการศึกษาก็ตองเกี่ยวของ เพราะอาจจะตอง
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พยายามหาทางสอนคนใหรูเทาทัน ใหพิจารณาการโฆษณาอยางมี
วิจารณญาณวา ควรจะเช่ือคําโฆษณาแคไหน ซ่ึงเมื่อใหการศึกษาดี
แลว ก็มีผลยอนกลับมาทางเศรษฐกิจอีก ทําใหคนน้ันมีการตัดสินใจ
ท่ีดีข้ึนในการท่ีจะซ้ือขาวของ เปนตน

อันน้ีก็เปนเร่ืองท่ีวา กิจกรรมตางๆ ในสังคมมนุษยน้ันมีแง
พิจารณาหลายแง ซ่ึงสัมพันธโยงกันไปหมด จะพิจารณาแงหน่ึงแง
เดียวไมได

Specialization หรือความชํานาญพิเศษในวิทยาการเฉพาะ
แงใดแงหน่ึงน้ัน ความจริงก็เปนสิ่งท่ีมีประโยชนมาก ตราบเทาท่ีเรา
ยังไมลืมความมุงหมายเดิม กลาวคือ การท่ีเรามีกิจกรรมหรือวิทยา-
การพิเศษตางๆ ข้ึนมาน้ัน ก็เพ่ือเปนสวนรวมกันในการท่ีจะแก
ปญหาของมนุษย

ถาเรากําหนดขอบเขตของตัวเองใหดี กําหนดจุดท่ีเปนหนาท่ี
ของตัวเองใหดี ทําหนาท่ีใหถูกตอง และกําหนดจุดท่ีจะประสานกับ
วิทยาการสาขาอื่นๆ ใหดีแลว ก็จะเปนการรวมกันทํางานในการแก
ปญหาของมนุษยใหไดผลดีย่ิงข้ึน

จุดผิดพลาดก็อยูท่ีวา จะเกิดความลืมตัว นึกวาวิทยาการ
ของตัวเองน้ันแกปญหาของมนุษยไดหมด ถาถึงอยางน้ันแลว ก็จะ
เกิดความผิดพลาดข้ึน และจะแกปญหาไมสําเร็จดวย

เมื่อยอมรับกันอยางน้ีแลว ขอสําคัญก็อยูท่ีจะตองจับจุดให
ไดวา เศรษฐศาสตรน้ีจะโยงตอกับศาสตร หรือวิทยาการอื่นๆ หรือ
กิจกรรมอื่นๆ ของมนุษยท่ีจุดไหน

เชนวา เศรษฐศาสตรจะเช่ือมโยงกับการศึกษาท่ีจุดไหน จะ
เช่ือมโยงกับจริยธรรมท่ีจุดไหน ในการรวมกันแกปญหาของมนุษย
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ถาจับอยางน้ีได ก็มีทางท่ีจะทําใหการท่ีตนเปนศาสตรวิทยา
ท่ีชํานาญพิเศษโดยเฉพาะน้ัน เกิดประโยชนข้ึนอยางแทจริง

การท่ีชูมาเกอรพูดวา ในเมือ่สมัมาอาชีวะเปนองคประกอบ
อยางหน่ึงของมรรคมอีงค ๘ ก็ทําใหเห็นวาจะตองม ี Buddhist
economics คาํของชูมาเกอรน้ียังมคีวามหมายแฝงตอไปอกีดวย คอื

ขอท่ี ๑ แสดงวา สัมมาอาชีวะน้ันมีความสําคัญมาก หรือวา
เศรษฐกิจน้ันเปนสิ่งท่ีสําคัญมาก ในทางพุทธศาสนาจึงไดจัดเปน
องคมรรคข้ึนมาขอหน่ึง แสดงวาพระพุทธศาสนายอมรับความ
สําคัญของเศรษฐกิจ ยกใหเปนองคมรรคขอหน่ึงเลยทีเดียว

แต ขอท่ี ๒ มองในทางกลับตรงกันขาม ก็มีความหมายวา
สัมมาอาชีวะ หรือเร่ืองราวทางเศรษฐกิจน้ัน เปนเพียงองคประกอบ
อยางหน่ึงในบรรดาองคประกอบหลายอยางของวิถีชีวิตท่ีถูกตองท่ี
จะแกปญหาของชีวิตได ซ่ึงในทางพุทธศาสนาน้ันก็ไดบอกไววา มี
องคประกอบถึง ๘ ประการดวยกัน

๒. ไมเปนอิสระจากจริยธรรม แตไมใสใจจริยธรรม

ในบรรดาองคประกอบท่ีเก่ียวกับการแกปญหาของมนุษยซ่ึง
มหีลายอยางน้ัน ในท่ีน้ีจะยกข้ึนมาพดูสกัอยางหน่ึง คอืเร่ือง จรยิธรรม
เพราะเปนเร่ืองท่ีเก่ียวกับพระในฐานะท่ีเปนบุคคลผูทําหนาท่ีทาง 
จริยธรรมมากสักหนอย

เรามาพิจารณาโดยยกเอาจริยธรรมเปนตัวอยางวา จริยธรรม
ซ่ึงเปนองคประกอบอยางหน่ึงของการดําเนินชีวิตของมนุษยน้ัน มี
ผลสัมพันธกับเศรษฐกิจอยางไร

โดยท่ัวไป เราก็มองเห็นกันชัดเจนอยูแลววาเร่ืองจริยธรรม
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น้ัน มีความหมายสําคัญตอเร่ืองเศรษฐกิจเปนอยางมาก
แตในท่ีน้ี จะขอใหเรามายอมเสียเวลากันสักนิดหนอย ดูตัว

อยางบางอยางท่ีแสดงใหเห็นวา จริยธรรมน้ันมีความสัมพันธและ
สําคัญตอเร่ืองเศรษฐกิจและเศรษฐศาสตรอยางไร

สภาพทางจริยธรรมยอมมีผลตอเศรษฐกิจท้ังโดยตรงและ
โดยออม ยกตัวอยาง เชนวา

ถาทองถ่ินไมปลอดภัย สังคมไมปลอดภัย มีโจรผูรายมาก มี
การลักขโมย ปลนฆา ทํารายรางกายกันมาก ตลอดกระท่ังวาการ
คมนาคมขนสงไมปลอดภัย ก็เห็นไดชัดวา พอคาหรือบริษัทหางราน
ตางๆ จะไมกลาไปตั้งราน ไมกลาไปลงทุน คนก็อาจจะไมกลาเดิน
ทางไปเท่ียว ชาวตางชาตก็ิไมกลาท่ีจะมาทัศนาจร อะไรอยางน้ี ผล
เสียทางเศรษฐกิจก็เกิดข้ึน อันน้ีเปนเร่ืองหนึ่งท่ีมองเห็นไดงาย

ในการโดยสารรถยนตอยางในกรุงเทพฯ ถาคนโดยสารซื่อ
สตัย คนเก็บตั๋วซ่ือสัตย คนรถซ่ือสัตย นอกจากวารัฐจะไดเงินเขา
เปนผลประโยชนของรัฐอยางเต็มเม็ดเต็มหนวยแลว ก็อาจจะทุนเงิน
ประหยัดทรัพย ไมตองมาเสียเงินจางคนคุม นายตรวจ ตลอดจน
กระท่ังวาบางทีไมตองมีคนเก็บตั๋วก็ได เพราะใชวิธีของความซ่ือสัตย
อาจจะใหจายต๋ัวใสในกลองเอง อะไรทํานองน้ี

ในเร่ืองของบานเมืองโดยท่ัวไป ถาพลเมืองเปนคนมีระเบียบ
วินัย ชวยกันรักษาความสะอาด รัฐก็อาจจะไมตองเสียเงินมาก เพ่ือ
จางคนกวาดขยะจํานวนมากมาย และการใชอุปกรณก็สิ้นเปลือง
นอย ทําใหประหยัดเงินท่ีจะใชจาย

ในทางตรงขามหรือในทางลบ พอคาเห็นแกได ตองการลง
ทุนนอย แตใหขายของไดดี ใชสวนประกอบท่ีไมไดมาตรฐานปรุง
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อาหาร เชนใชสียอมผาใสในขนมเด็ก หรือใชนํ้าสมท่ีไมใชนํ้าสม
สายชูจริง แตเปนนํ้ากรด หรือใชนํ้ายาประสานทอง ใสในลูกช้ินเดง
อะไรทํานองน้ี ก็อาจจะทําใหเกิดอนัตราย มผีลเสยีตอสขุภาพของคน

เมื่อคนเสียสุขภาพแลว ก็ตองเสียคาใชจายสิ้นเปลืองในการ
รักษาพยาบาลคนน้ันอีก แลวเราก็จะตองใชจายเงินมากมายในการ
ตรวจจับและดําเนินคดี นอกจากน้ัน คนท่ีเสียสุขภาพแลว ก็เสียประ
สิทธิภาพในทางแรงงาน ทําใหการผลิตลดลงหรือเสื่อมเสียไปอีก

พอคาท่ีเห็นแกไดอยางเดียวน้ัน ทําการในขอบเขตกวาง
ขวางออกไป โดยปลอมปนสินคาท่ีสงไปขายตางประเทศ ก็อาจจะ
ทําใหสูญเสียความไววางใจ ในท่ีสุดผลเสยีหายทางเศรษฐกิจก็
สะทอนกลับมา คืออาจจะสูญเสียตลาดการคาขายในตางประเทศ
เสียรายไดท่ีจะเขาประเทศ

พอคาท่ีเห็นแกไดน้ัน เมื่อทําธุรกิจในระบบการแขงขันเสรี ก็
อาจจะทําใหการคาเสรีกลายเปนไมเสรีไป ดวยความเห็นแกไดของ
ตัวเอง โดยใชวิธีแขงขันนอกแบบ ทําใหการแขงขันเสรีนําไปสูความ
หมดเสรีภาพ เพราะอาจจะใชอทิธพิล ทําใหเกิดการผกูขาดในทางตลาด
ข้ึน อาจจะเปนการทําใหหมดเสรีในแบบ หรือหมดเสรีนอกแบบก็ได

หมดเสรีนอกแบบ ก็เชนวา ใชเงินจางมือปนรับจาง ฆาผูแขง
ขันในทางเศรษฐกิจเสีย อยางน้ีเปนตน น่ีก็หมดเสรีเหมือนกัน แต
หมดเสรีนอกแบบ บางทีในตําราเศรษฐศาสตรก็ไมไดเขียนไวดวยซํ้า

ในทางตางประเทศ บริษัทตางประเทศสงยาท่ีหามขายใน
ประเทศของตนเขามาขายในประเทศดอยพัฒนา ก็เกิดเปนอันตราย
ตอชีวิตและสุขภาพของประชาชน เสื่อมเสียคุณภาพและประสิทธิ-
ภาพของแรงงานในทางเศรษฐกิจ และเสียคารักษาพยาบาลเพ่ิมข้ึน
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สิ้นเปลืองงบประมาณของประเทศ
ในอีกดานหน่ึง พอคาโฆษณาเราความตองการใหคนอยาก

ซ้ือสิ้นคา ก็สิ้นเปลืองคาโฆษณา เอามาบวกเขาในตนทุน ทําใหสิน
คาแพงข้ึน คนก็พากันซ้ือสินคาท้ังท่ีไมจําเปน และแพงโดยไมจําเปน
ดวย มีความฟุมเฟอย ใชท้ิงใชขวาง โดยไมคุมคา บางทีใชเด๋ียวหน่ึง
ก็เปลี่ยน เด๋ียวหน่ึงก็เปลี่ยน

อันน้ีก็เปนความสิ้นเปลืองในทางเศรษฐกิจ ซ่ึงมาสัมพันธกับ
คานิยมของคนที่ชอบอวดโก ชอบอวดฐานะ ทําใหพอคาไดโอกาส
เอาไปใชประโยชน เอากลับมาหาเงินจากลูกคาอีก

คนท่ีมีคานิยมชอบอวดโก อวดฐานะ ก็อาจจะซ้ือสินคาท่ี
แพงโดยไมจําเปน โดยไมพิจารณาถึงคุณภาพ เอาความโกเกน้ีมา
เปนเกณฑ ท้ังๆ ท่ีแพงก็ซ้ือเอามา

ย่ิงกวาน้ัน คนจํานวนมากในสังคมของเรา ซ่ึงชอบอวดโก
แขงฐานะกัน พอมีสินคาใหมเขามา แตเงินยังไมพอ ก็รอไมได ตอง
รีบกูยืมเงินเขามาซ้ือ เปนหน้ีเขา ทําใหเกิดผลเสียรายแรงในทาง
เศรษฐกิจ เสร็จแลวตัวเองก็มีฐานะแย เศรษฐกิจของชาติก็แย ดุล
การคาของประเทศก็เสียเปรียบเขาไป

ฉะน้ัน คานิยมของคนจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการ
เสียดุลการคาระหวางประเทศ

คานิยมไมใชเร่ืองของเศรษฐกิจโดยตรง แตมีผลตอเศรษฐกิจ
มาก

คนในวงการธรุกิจคนหน่ึงเคยพูดใหฟงวา ถาเห็นพ่ีนองชาว
ซิกสคนหน่ึงน่ังรถมอเตอรไซค ใหสันนิษฐานไดเลยวามีเงินลาน ถา
เห็นพอคาชาวซิกสน่ังรถเกง ใหสนันิษฐานวามเีงนิเปนสบิเปนรอยลาน
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แตถาเห็นคนไทยน่ังรถมอเตอรไซค ทานลองไปบานนอกดู
๕๐% อาจจะกูยืมเงินเขามาซ้ือ น่ีก็เปนเร่ืองของคานิยมเหมือนกัน

ทีน้ี ถึงแมน่ังรถยนตก็เหมือนกัน บางทีมีเงินไมเทาไรหรอกก็
ไปกูยืมเขามา หรือใชระบบผอนสง เราก็เลยมีรถเกงน่ังกันเกรอไป
หมด แลวก็ทําใหเกิดปญหาจราจรติดขัดมาก จราจรติดขัดมากก็มี
ผลเสียทางเศรษฐกิจอีก ผลท่ีสุดมันวุนกันไปหมด เร่ืองทางสังคมกับ
เศรษฐกิจน้ีหนีกันไมพน

เร่ืองคานิยมอวดเดนอวดโกถือหนาถือตาน้ี ในสังคมไทยเรา
มีเร่ืองพูดไดมาก

คนไทยบางคนท้ังๆ ท่ีมีเงินมีฐานะดีพอสมควร แตจะตีตั๋ว
เขาไปดูการแสดงเพียงคาต๋ัว ๒๐ บาท หรือ ๑๐๐ บาท เสียไมได
ตองการจะแสดงวาฉันมีอิทธิพล ก็ไปหาทางเขาดูฟรี ไปเอาบัตรเบง
วางโต อวดโกเขาดูฟรี ไมยอมเสียเงิน ๒๐ บาท หรือ ๑๐๐ บาท

แตคนๆ เดียวกันน้ีแหละ อีกคราวหน่ึง ตองการแสดงความมี
ฐานะมีหนามีตา จัดงานใหญโตเลี้ยงคนจํานวนมากมาย เสียเงิน
เปนหมื่นเปนแสนเสียได

ลักษณะจิตใจหรือคุณคาทางจิตใจแบบน้ี มีผลตอเศรษฐกิจ
เปนอยางมาก ซ่ึงบางทีนักเศรษฐศาสตรตะวันตกเขามาเมืองไทย
เจอเขาแลว ตองขออภัย พูดวา หงายหลังไปเลย คือแกปญหา
เศรษฐกิจไมตก เพราะวามาเจอลักษณะนิสัยจิตใจและพฤติกรรม
แปลกใหมท่ีไมเคยเจอเขาแบบน้ีแลวคิดไมทัน ไมรูจะแกอยางไร

เพราะฉะน้ัน ในเร่ืองเศรษฐกิจน้ี เราจะตองพิจารณาถึงองค
ประกอบตางๆ (ทางสงัคมซ่ึงโยงกับจิตใจ) ท่ีเขามาเก่ียวของเหลาน้ีดวย

โดยเฉพาะไมควรลืมท่ีจะยํ้าวา เร่ืองศรัทธาความเช่ือตางๆ มี



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต)

/ 149

๑๕

๑๕

ผลในทางเศรษฐกิจเปนอันมาก
เราตองมีความเช่ือถือตอธนาคาร มีความเช่ือถือตลาดหุน

ถาเกิดความไมเช่ือถือ หมดศรัทธาเมื่อไร บางทีตลาดหุนแทบจะลม
เลย ธนาคารบางทีก็ลมไปไดเหมือนกัน

เพราะฉะน้ัน การมีศรัทธาก็ดี การเชื่อแมแตคําโฆษณาก็ดี
จึงมีผลตอพฤติกรรมและกิจกรรมทางเศรษฐกิจท้ังสิ้น

แลวซอนเขาไปอกี ความมศีรัทธาก็ด ี ความหมดศรัทธาก็ด ี ใน
หลายกรณี เปนอาการท่ีปลกุเรากันข้ึน เชน ดวยการโฆษณา เปนตน

ในวงงานของเรา ถานายงานวางตัวดี มีความสามารถหรือมี
นํ้าใจ ลูกนองรักใครศรัทธา ลูกนองมีความสามัคคี ขยัน ตั้งใจ
ทํางาน ก็ทําใหผลผลิตสูงข้ึน

ถานายจางน้ันมีความดีมาก ลูกนองรักใครเห็นใจ บางทีกิจ
การของบริษัทจะลม ลูกนองก็พากันเสียสละชวยกันทุมเททํางาน
เต็มกําลังเพ่ือกูฐานะของบริษัท ไมหลีกหนีไป แมกระท่ังยอมสละคา
แรงงานท่ีตนไดก็มี แทนท่ีจะเรียกรองเอาอยางเดียว แตท้ังน้ีภาว-
การณยังข้ึนตอเงื่อนไขทางวัฒนธรรมท่ีตางกันในสังคมน้ันๆ อีกดวย

ฉะน้ัน คุณคาทางจิตใจเหลาน้ีจึงเปนตัวแปรในทางเศรษฐกิจ
ไดท้ังสิน้ ซ่ึงเราก็เห็นกันชัดๆ วา ความขยนั ความซ่ือสตัย ความรักงาน
ความตรงตอเวลา มีผลตอสิ่งท่ีเราเรียกวา productivity คือการเพิ่ม
ผลผลิต รวมท้ัง efficiency คือความมีประสิทธิภาพเปนอยางมาก

ในทางตรงขาม ความเบ่ือหนาย การคดโกง ทุจริต ความรู
สึกแปลกแยก ทอถอย ความขัดแยง แมแตความกลุมใจกังวลใน
เร่ืองสวนตัว ก็มีผลลบตอ productivity ทําลายการเพิ่มผลผลิตน้ัน
ได เร่ืองน้ีไมจําเปนจะตองพรรณนา
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ในวงกวางออกไป เก่ียวกับลัทธิชาตินิยม ความรูสึกชาตินิยม
ถาปลูกฝงใหมีข้ึนในคนได ก็อาจจะทําใหคนในชาติน้ัน ไมยอมซ้ือ
ของนอกใช ท้ังๆ ท่ีวาของน้ันดี ลอใจใหอยากจะซ้ือ อยากจะบริโภค
เขาจะสลัดความตองการสวนตัวได เพ่ือเห็นแกความย่ิงใหญแหง
ชาติของตน จะใชแตของท่ีผลิตในชาติ และต้ังใจชวยกันผลิต เพ่ือให
ชาติของตนมีความเจริญรุงเรือง มีความเปนเอก มีความย่ิงใหญ

จนกระท่ัง บางทีถึงกับวารัฐบาลตองชักชวนใหคนในชาตหัิน
ไปซ้ือของตางประเทศก็มี เชนอยางเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในประเทศญี่ปุน

ชาตินิยมน้ี ก็เปนเร่ืองของอาการทางสังคมท่ีแสดงออกแหง
คุณคาทางจิตใจ ซ่ึงมีผลตอเศรษฐกิจอยางมาก

๓. อยากเปนวิทยาศาสตร ทั้งที่ไมอาจและไมนาจะเปน

อาตมภาพไดพูดยกตวัอยางมาน้ีก็มากมายแลว ความมุงหมาย
ก็เพียงเพื่อใหเห็นวา เร่ืองจริยธรรม และคานิยม หรือคุณคาทางจิต
ใจน้ัน มีผลเก่ียวของสัมพันธและสําคัญตอเศรษฐกิจอยางแนนอน

อยางไรก็ตาม เทาท่ีวามาท้ังหมดน้ัน ก็เปนความสัมพันธ
และความสําคัญของธรรมในแงความดีความช่ัว ท่ีเรียกวาจริยธรรม
แตธรรมท่ีสัมพันธกับเศรษฐกิจ ไมใชจํากัดอยูแคจริยธรรมเทาน้ัน
นอกจากจริยธรรมแลว ธรรมอีกแงหน่ึงท่ีสัมพันธกับเศรษฐกิจ ก็คือ
ธรรมในแงสัจธรรม หรือสภาวธรรม

ความจริง ธรรมในแงสภาวธรรมหรือสัจธรรมน้ี มีความ
สําคัญตอเศรษฐกิจมากยิ่งข้ึนไปอีก เพราะวามันเปนแกน เปนตัว
เปนเน้ือของเศรษฐศาสตรเอง

ธรรมในท่ีน้ี ก็คือความจริง ในแงของกระบวนการแหงเหตุ
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ปจจัยตามธรรมชาติ
ถาเศรษฐศาสตรรู เขาใจ และปฏบัิตกิารไมท่ัวถึง ไมตลอดสาย

กระบวนการของเหตุปจจัยแลว วิชาการเศรษฐศาสตรน้ันก็จะไม
สามารถแกปญหาและสรางผลดีใหสําเร็จตามวัตถุประสงค

เรียกวา เปนเศรษฐกิจท่ีไมถูกธรรมในแงท่ีสอง คือ แงของ
สัจธรรม

ธรรมในแงของสัจธรรมน้ีก็คือ ธรรมดาของธรรมชาติ หรือ
สภาวะท่ีมีอยูในวิชาการและกิจกรรมทุกอยาง

มันไมไดเปนสาขาอะไรอยางใดอยางหน่ึงท่ีแยกออกไปตาง
หากจากวิชาการอื่นๆ เลย แตเปนแกนแทของวิทยาศาสตร หรือเปน
สาระท่ีวิทยาศาสตรตองการจะเขาถึง

การท่ีปจจุบันน้ีเรามีแนวโนมทางความคิดท่ีชอบแยกอะไร
ตออะไรออกไปตางหากจากกัน แมกระท่ังในเร่ืองธรรม คือสภาวะ
ความเปนจริง จึงเปนอันตรายท่ีทําใหเราอาจจะคลาดเคลื่อนจาก
ความเปนจริงท่ีควรจะเปน ดังน้ัน จะตองมีความเขาใจในความเปน
จริงท่ีกลาวแลวน้ีไวดวย

เศรษฐศาสตรน้ันไดกลาวกันมาวา เปนสังคมศาสตรท่ีเปน
วิทยาศาสตรมากท่ีสุด และเศรษฐศาสตรก็มีความภูมิใจในเร่ืองน้ี
ดวยวา ตนเปนวิทยาการท่ีเปนวิทยาศาสตรมากท่ีสุด เอาแตสิ่งท่ีวัด
ได คํานวณได จนกระท่ังมีผูกลาววา เศรษฐศาสตรน้ีเปนศาสตรแหง
ตัวเลข มีแตสมการลวนๆ

ในการพยายามท่ีจะเปนวิทยาศาสตรน้ี เศรษฐศาสตรก็เลย
พยายามตัดเร่ืองคุณคาท่ีเปนนามธรรมออกไปใหหมด เพราะ
คํานวณไมได จะทําใหตนเองเปน value-free คือเปนศาสตรท่ีเปน
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อิสระ หรือปลอดจากคุณคา
แตก็มีฝายตรงขาม ซ่ึงเปนนักวิจารณเศรษฐศาสตร หรือแม

แตนักเศรษฐศาสตรเองบางคนบอกวา ความจริงแลว เศรษฐศาสตร
น้ีเปนสังคมศาสตรท่ีข้ึนตอ value มากท่ีสุด เรียกวาเปน value-
dependent มากท่ีสุดในบรรดาสังคมศาสตรท้ังหลาย

จะเปนวิทยาศาสตรไดอยางไร ในเมื่อจุดเริ่มของเศรษฐ
ศาสตรนั้นอยูที่ความตองการของคน ความตองการของคนนี้ เปนคุณ
คาอยูในจิตใจ

แลวในเวลาเดียวกัน จุดหมายของเศรษฐศาสตร ก็เพ่ือสนอง
ความตองการ ใหเกิดความพอใจ

ความพอใจน้ี ก็เปนคุณคาอยูในจิตใจของคน
เศรษฐศาสตรจึงทั้งข้ึนตน และลงทาย ดวยเรื่องคุณคาในจิตใจ

นอกจากน้ัน การตัดสินใจอะไรตางๆ ในทางเศรษฐกิจ ก็ตอง
อาศัยคุณคาตางๆ เปนอันมาก ฉะน้ัน การท่ีเศรษฐศาสตรจะเปน
value-free หรือเปนอิสระจากคุณคาน้ัน จึงเปนไปไมได

รวมความวา เศรษฐศาสตรไมสามารถจะเปนวิทยาศาสตรท่ี
สมบูรณได เพราะจะตองข้ึนตอคุณคาบางอยาง

เมื่อมองในแงน้ี จะขอตั้งขอสังเกต ๒ อยาง คือ
ในแงท่ีหน่ึง เศรษฐศาสตรไมสามารถเปนวิทยาศาสตรได

โดยสมบูรณ หรือไมสามารถเปนวิทยาศาสตรไดแทจริง เพราะไม
อาจเปนอิสระจากคุณคาตางๆ

นอกจากน้ัน ในหลักการและทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรจะเต็ม
ไปดวยอัสซัมช่ัน (assumptions) คือขอท่ีถือวายุติเปนอยางน้ัน เปน
ความจริงโดยท่ียังไมไดพิสูจน เมื่อยังเต็มไปดวยอัสซัมช่ันตางๆ แลว
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จะเปนวิทยาศาสตรไดอยางไร อันน้ีก็เปนขอแยงท่ีสําคัญ
ในแงท่ีสอง การเปนวิทยาศาสตรน้ันก็ไมใชเร่ืองท่ีดี เพราะวา

วิทยาศาสตรไมสามารถแกปญหาของมนุษยไดทุกอยาง
วิทยาศาสตรน้ันมีขีดจํากัดมากในการแกปญหาของมนุษย 

วิทยาศาสตรแสดงความจริงไดแงหน่ึงดานหน่ึง โดยเฉพาะท่ีเก่ียวกับ
วัตถุเปนสําคัญ ถาเศรษฐศาสตรเปนวิทยาศาสตร ก็จะพวงตัวเขาไป
อยูในแนวเดียวกับวิทยาศาสตร คือสามารถแกปญหาของมนุษยได
เพียงในวงจํากัดดวย

ทาทีท่ีดีของเศรษฐศาสตร ก็คือ การมองและยอมรับตาม
เปนจริง

การท่ีเศรษฐศาสตรจะเปนวิทยาศาสตรหรือพยายามเปน
วิทยาศาสตรน้ัน ถาถือเปนเพียงภาระดานหน่ึงทางวิชาการ ก็เปน
ความดีอยางหน่ึงของเศรษฐศาสตร ซ่ึงก็เปนคุณคาท่ีนาจะรักษาไว

แตในเวลาเดียวกัน เพ่ือการแกปญหาของมนุษยใหไดผลดี
ย่ิงข้ึน หรือใหไดผลจริง เศรษฐศาสตรโดยเฉพาะในยุคปจจุบันน้ี ท่ี
ถึงยุคหัวเลี้ยวหัวตอของสังคมมนุษย ก็นาจะเปดตัวกวางออกไปใน
การท่ีจะยอมรับรวมมือกับวิทยาการและกิจกรรมสาขาอื่นๆ ของ
มนุษย โดยยอมรับท่ีจะพิจารณาเร่ืองคุณคาตางๆ ในสายตาท่ีมอง
อยางท่ัวตลอดย่ิงข้ึน

ท้ังน้ีเพราะเหตุผลคือ เมื่อเราบอกวาเศรษฐศาสตรไมเก่ียว
กับเร่ืองคุณคา เราก็จะพยายามเลี่ยงหลบและไมศึกษาเร่ืองคุณคา
น้ัน ซ่ึงจะทําใหเรามองมันไมชัดเจน และจัดการมันไมไดดี

แตเมือ่เราไมเลีย่งหลบ โดยยอมรับความจริงแลว เรากม็องและ
เห็นมนัเต็มตา ไดศกึษาใหรูเขาใจมนัใหชัดเจน คณุคาน้ันก็จะมาเปน



เศรษฐศาสตรแนวพุทธ๒๐

๒๐

องคประกอบของวิทยาการตามฐานะท่ีถูกตองของมนั ทําใหมองเห็น
ตลอดกระบวนการของความเปนจริง และจัดการมนัไดอยางดี

นอกจากน้ัน ถาเราไมศึกษาเร่ืองคุณคาน้ันใหตลอดสาย
การท่ีจะเปนวิทยาศาสตรก็เกิดข้ึนไมได เพราะเราจะไมสามารถมี
ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนความจริงท่ีมีคุณคาน้ันเปนองค
ประกอบอยูดวยโดยตลอด หรือโดยสมบูรณ

เศรษฐศาสตรน้ันตองอิงอาศัยคุณคาท่ีเปนนามธรรม แต
ปจจุบันน้ีเศรษฐศาสตรยอมรับคุณคาน้ันแตเพียงบางสวน บางแง
ไมศึกษาระบบคุณคาใหตลอดสาย ดังน้ัน เมื่อมีองคประกอบดาน
คุณคาเขามาเก่ียวของเกินกวาแงหรือเกินกวาระดับท่ีตนยอมรับ
พิจารณา ก็ทําใหเกิดความผิดพลาดในการคาดหมายหรือคาดคะเน
ผลเปนตน

ขอยกตัวอยางเชน เรามีหลักทางเศรษฐศาสตรขอหน่ึงวา
คนจะยอมเสียสิ่งหน่ึงสิ่งใด ก็ตอเมื่อไดสิ่งอื่นมาทดแทน จึงจะได
ความพอใจเทากัน อันน้ีเปนหลักการทางเศรษฐศาสตรขอหน่ึง

เร่ืองน้ีทางฝายของพวกนามธรรม ก็อาจจะแยงวาไมจริง
เสมอไป บางทีคนเราไดคุณคาความพอใจทางจิตใจโดยท่ีเสียสิ่ง
หน่ึงสิ่งใดไปโดยไมไดสิ่งอื่นมาทดแทนก็มี

อยางเชน พอแมรักลกู พอรักลกูมาก ก็ยอมเสยีสิง่หน่ึงสิง่ใดให
เมือ่ลกูไดสิง่หน่ึงสิง่ใดน้ันไป พอแมไมจําเปนตองไดอะไรตอบแทน แต
พอแมก็มีความพึงพอใจ และอาจจะพึงพอใจมากกวาการไดอะไร
ตอบแทนดวยซํ้า ในกรณีน้ี ท่ีเปนอยางน้ันก็เพราะวาพอแมมคีวามรัก

ทีน้ี ถามนุษยสามารถมีความรักคนอื่นไดกวางขวางข้ึน ไม
รักเฉพาะลูกของตัวเอง แตขยายออกไป รักพ่ีรักนอง รักเพ่ือนรวม
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ชาติ รักเพ่ือนมนุษยแลว เขาก็อาจจะเสียสละสิ่งใดสิ่งหน่ึงไปโดยไม
ไดอะไรตอบแทนมา แตกลับมีความพึงพอใจมากข้ึน

ไมใชวาไมไดรับความพึงพอใจหรือพึงพอใจเทากัน แตพึงพอ
ใจมากข้ึนดวยซํ้าไป อันน้ีก็เปนเร่ืองของคุณคาท่ีเขามาแสดงผลใน
ทางเศรษฐศาสตรเหมือนกัน

หลักทางเศรษฐศาสตรอีกขอหน่ึงบอกวา ราคาตํ่าลง-คนย่ิง
ซ้ือมาก ราคาย่ิงแพง-คนย่ิงซ้ือนอยลง และตามธรรมดาท่ัวไปก็เปน
อยางน้ัน

ถาของราคาตํ่าลง ทําใหคนมีอํานาจซ้ือมาก ก็ซ้ือไดมาก คน
ก็มาซ้ือกันมากข้ึน แตถาของน้ันแพงข้ึน อํานาจซ้ือของคนก็นอยลง
คนก็มาซ้ือนอยลง

แตไมใชเปนอยางน้ันเสมอไป ถาเรารูวาคนในสงัคมมคีานิยม
ชอบอวดโกอวดฐานะกันมาก เราก็เอาคานิยมมาใชเราใหคนเกิดความ
รูสกึวาของแพงน่ีมนัโกมาก คนไหนซ้ือของแพงได คนน้ันเดนมฐีานะสงู

ปรากฏวา ย่ิงทําใหราคาสงู ของย่ิงแพง คน(ในบางสงัคม)กลบั
ย่ิงไปซ้ือมาก เพราะอยากจะโก อยากแสดงวาตัวมีฐานะสูง ฉะน้ัน
หลกัเศรษฐศาสตรบางอยางจึงข้ึนตอเร่ืองคณุคาเปนอยางมาก

วาท่ีจริง ตัวอยางตางๆ ก็มีท่ัวๆ ไป ท่ีแสดงใหเห็นวา คานิยม
หรือคุณคาตางๆ ในสังคมน้ีเปนตัวกําหนดราคา ซ่ึงเศรษฐศาสตรก็
เอามาใช ดังจะเห็นไดในตัวอยางงายๆ

สมมตุิวามีคนสองคนเรือแตก ไปติดอยูบนเกาะหนึ่ง คนหน่ึง
มีขาวตาก ๑ กระสอบ อีกคนหน่ึงมีสายสรอยทองคํา ๑๐๐ สาย

ตามปกต ิในสงัคมท่ัวไป คนท่ีมสีายสรอยทองคํา ๑ สาย อาจ
จะซ้ือขาวตังหรือขาวตากไดหมดท้ังกระสอบ หรือวาขาวตากท้ังกระสอบ
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น้ันอาจจะไมพอกับราคาคาสายสรอยทองคําสายเดียวดวยซํ้า
แตตอนน้ีเขาไปติดอยูบนเกาะ มองไมเห็นทางวาจะรอด ไม

เห็นวาจะมีเรืออะไรมาชวยเหลือ ตอนน้ีมูลคาจะตางไป ผิดจากเดิม
แลว ตอนน้ีคนท่ีมีขาวตากหน่ึงกระสอบอาจจะใชขาวตากเพียง ๑
ช้ิน แลกเอาสายสรอยทองคําท้ัง ๑๐๐ สายก็ได บางทีไมยอมรับดวย
ซํ้าไป คุณคาจึงเปนไปตามความตองการ

แตท่ีตองการชี้ในท่ีน้ีก็คือวา เศรษฐศาสตรจะตองแยกแยะ
เก่ียวกับความหมายของความตองการ ตลอดจนคุณภาพของความ
ตองการดวย

เศรษฐศาสตรบอกวา เราเก่ียวของแตความตองการอยางเดยีว
ไมเก่ียวของกับคณุภาพของความตองการ น้ีเปนหลกัการของเศรษฐ-
ศาสตร แตคุณภาพของความตองการน้ันก็มีผลตอเศรษฐศาสตร

นอกจากน้ัน คนสองคนนี้อาจจะไมแลกเปล่ียนกันก็ได คนท่ี
มีสายสรอยทองคําอาจจะถือโอกาสตอนที่คนมีขาวตากไมอยู มาลัก
เอาขาวตากไปเสียก็ได โดยไมจําเปนตองแลกกับคนอื่น หรือดีไมดี
แกอาจจะฆานายคนมีขาวตากเสียเลย เพ่ือจะเอาขาวตากไปเสียท้ัง
หมดกระสอบ

ในทางตรงกันขาม สองคนนั้นอาจจะเกิดมีความรักกันข้ึนมา
ก็เลยรวมมือกัน เลยไมตองซ้ือตองขาย ไมตองแลกเปลี่ยน ก็กินขาว
ตากดวยกันจนหมดกระสอบ อันน้ีก็อาจจะเปนไปไดท้ังสิ้น

เพราะฉะน้ัน นอกจากการแลกเปลี่ยน กิจกรรมอาจจะมาใน
รูปของการทําราย การรวมมือกัน ชวยเหลือกัน หรืออะไรก็ได

เพ่ือแสดงใหเห็นวา เศรษฐศาสตรเปนวิทยาศาสตร เศรษฐ-
ศาสตรเปน objective คือมองอะไรๆ ตามสภาววิสัย ไมเอาคุณคา
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ความรูสึกทางจิตใจเขาไปปะปน นักเศรษฐศาสตร บางทีก็จะยกตัว
อยางตางๆ มาใหดู

เชนบอกวา เหลาหรือสุรา ๑ ขวด กับกวยเตี๋ยว ๑ หมอ อาจ
จะมคีณุคาหรือมลูคาทางเศรษฐศาสตรเทากัน การเสยีเงนิไปเขา
ไนตคลบัคร้ังหน่ึง อาจมคีาทางเศรษฐกจิสงูกวาการเขาฟงปาฐกถา
คร้ังหน่ึงในเวลาเทากัน อนัน้ีเปนความจรงิทางเศรษฐศาสตร

เศรษฐศาสตรไมพิจารณาคุณคาใดๆ ท้ังสิ้น เขาจะไม
พิจารณาวา สินคาน้ัน หรือการกระทําน้ัน การผลิต การบริโภค หรือ
การซ้ือขายน้ัน จะกอใหเกิดคุณประโยชนหรือโทษอะไรข้ึนหรือไม

เขาไนตคลับแลวจะสิ้นเปลืองเงินทําใหหมกมุนมัวเมาเปน
อบายมุข หรือจะดีจะช่ัวในแงหน่ึงแงใดก็ตาม เศรษฐศาสตรไมเก่ียว
หรือวาเขาฟงปาฐกถาแลวจะไดความรูเจริญปญญา เปนประโยชน
แกจิตใจ ก็ไมใชเร่ืองของเศรษฐศาสตร เราอาจจะพิจารณาคุณหรือ
โทษในแงอื่นๆ แตเศรษฐศาสตรจะไมพิจารณาดวย

ในกรณีตัวอยางท่ียกมาน้ี ถาพิจารณาใหดีจะเห็นวา ความ
เปนวิทยาศาสตรและความเปน objective ของเศรษฐศาสตรน้ัน
ออกจะผิวเผินและคับแคบมาก คือมองความจริงชวงเดียวสั้นๆ แบบ
ตดัตอนขาดลอยเทาท่ีตัวตองการ ไมมองกระบวนการแหงเหตุปจจัย
ท่ีเปนจริงใหท่ัวถึงตลอดสาย ซ่ึงเปนลักษณะของเศรษฐศาสตรในยุค
อุตสาหกรรม ทําใหเศรษฐศาสตรไมอาจจะเปนวิทยาศาสตรไดจริง
และไมเปน objective เพียงพอ

เศรษฐศาสตรยุคตอไปอาจจะขยายการมองใหท่ัวถึงตลอด
กระบวนการของเหตุปจจัย โดยสอดคลองกับความจริงมากยิ่งข้ึน
ดังท่ีมีแนวโนมข้ึนบางแลวในปจจุบัน
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ดังในตัวอยางท่ียกข้ึนมาพูดเร่ืองเหลา ๑ ขวด กับกวยเตี๋ยว
๑ หมอ เรามองไดวา มูลคาในทางตลาดซ้ือขายน้ันเทากันจริง แตมูล
คาแมในทางเศรษฐกิจน้ันเอง ความจริงก็ไมเทากัน

ถาพิจารณาลึกซ้ึงลงไป จะมองเห็นวา สุรา ๑ ขวดน้ันมีมูล
คาทางเศรษฐกิจอีกมากมาย

๑. มูลคาทางเศรษฐกิจท่ีมาจากการเสียคุณภาพชีวิต สุรา
ขวดน้ีอาจจะทําลายสุขภาพของคน และทําใหตองเสียเงินรักษาสขุ
ภาพของคนน้ัน อยางไมรูวาจะสิ้นเปลืองเงินไปอีกเทาไร น่ีเปนความ
สูญเสียในดานคุณภาพชีวิต แตมีผลทางเศรษฐกิจดวย

๒. ในการผลิตสุราน้ัน โรงงานสุราอาจจะทําใหเกิดควันท่ีมี
กลิ่นเหม็น ควันท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ ทําใหเกิดสาเหลา เปนตน
ซ่ึงเปนการทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ แลวมูลคาความเสีย
หายทางธรรมชาติน้ีก็กลบัมามผีลตอเศรษฐกิจอกี อาจจะทําใหรัฐตอง
สิน้เปลอืงงบประมาณระยะยาวในการแกไขปญหาสภาพแวดลอม

๓. คนท่ีกินสุราแลวน้ัน อาจจะขับรถไปแลวเกิดรถชนกัน ก็
ทําใหเกิดผลเสียหายทางเศรษฐกิจอีก

๔. ผลเสียหายในทางสังคม เชน ทําใหเกิดอาชญากรรม ซ่ึง
คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจอีกจํานวนมาก

๕. เหลา ๑ ขวดน้ี อาจจะทําใหคนน้ันเมามาย มีสติไมคอย
ดี ทําใหสูญเสียประสิทธิภาพในการทํางาน ก็กระทบตอ
productivity คือการเพิ่มผลผลิตอีก

ท้ังหมดน้ีเปนเร่ืองของเศรษฐกิจท้ังสิ้น เปนอันวา เราจะตอง
คิดเร่ืองเศรษฐกิจหรือมูลคาทางเศรษฐกิจกวางออกไป ไมใชเฉพาะ
ราคาท่ีตีในตลาดเทาน้ัน
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ปจจุบันน้ีก็มีความโนมเอียงในการท่ีจะเอามูลคาดานอื่นน้ี
เขามารวมดวย เรียกวาเปน external costs แตปจจุบันน้ียังมอง
เฉพาะเร่ืองมูลคาดานสภาพแวดลอม คือมลภาวะ ดังท่ีนักเศรษฐ
ศาสตรบางกลุมใหนําเอามลูคาในการทําลายสภาพแวดลอมน้ี รวม
เขาในมูลคาทางเศรษฐกิจแมแตในการท่ีจะตีราคาสินคาดวย

แตวาท่ีจริงแลว ยังไมพอหรอก ก็อยางสรุา ๑ ขวดท่ีวาเมือ่ก้ี
เราอาจจะคิดแตคาสภาพแวดลอม แตคาทางสังคม ศีลธรรม และ
สุขภาพ (เชน อาชญากรรม ประสิทธิภาพในการผลิต) อีกเทาไร ซ่ึง
มูลคาเหลาน้ีลวนยอนกลับมามีผลทางเศรษฐกิจอีกท้ังสิ้น

๔. ขาดความชัดเจนเก่ียวกับความเขาใจในธรรมชาติของมนุษย

เทาท่ีพูดมาในตอนน้ีใหเห็นวา เศรษฐศาสตรมคีวามสมัพนัธ
กับเร่ืองอื่นๆ ท่ีมีผลยอนกลับมาหาเศรษฐกิจอีก ซ่ึงโดยมากเปนเร่ือง
เก่ียวกับคุณคาตางๆ ก็เลยเขามาสูปญหาสําคัญอีกปญหาหน่ึง คือ
ปญหาเก่ียวกับความเขาใจในเร่ืองธรรมชาติของมนุษย

ความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษยเปนเร่ืองสําคัญมาก
ในศาสตรวิทยาทุกแขนงเลยทีเดียว

เราจะตองมีความเขาใจเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษยน้ีเปน
ฐานกอน ถาเขาใจธรรมชาติของมนุษยผิดพลาดแลว วิทยาการน้ันๆ
จะไมสามารถเขาถึงความจริงโดยสมบูรณ และจะไมสามารถแก
ปญหาของมนุษยไดจริงดวย

ในเร่ืองธรรมชาติของมนุษยน้ี เศรษฐศาสตรเขาใจอยางไร
และพุทธศาสนาหรือพุทธเศรษฐศาสตรเขาใจอยางไร

ไดบอกแลววา เศรษฐศาสตรน้ันมองถึงธรรมชาติของความ
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ตองการของมนุษย แตมองความตองการของมนุษยน้ันเพียงดาน
เดียว โดยไมคํานึงถึงคุณภาพของความตองการ

ถาเปนอยางน้ีก็ตองถามวา คุณภาพของความตองการของ
มนุษยน้ันเปนธรรมชาติหรือไม ถามันเปนธรรมชาติก็แสดงวาเศรษฐ
ศาสตรไมยอมพิจารณาความจริงท่ีมีอยูในธรรมชาติท้ังหมด ถาเปน
อยางน้ีแลวเราจะมีเศรษฐศาสตรท่ีสมบูรณไดอยางไร และจะแก
ปญหาของมนุษยโดยสมบูรณไดอยางไร

เศรษฐศาสตรอาจจะแกตัวออกไปไดวา เราก็เปนสเปช- เชี
ยลไลเซชั่น มีความชํานาญพิเศษเฉพาะดานหน่ึง จะตองไปรวมมือ
กับวิทยาการอื่นๆ ในดานท่ีตัวเราน้ันเก่ียวของตอไป ถายอมรับอยาง
น้ีก็พอไปได แตอาจจะชาไป หรือเขาแงเขามุมไมถนัด

ก. ความตองการ
ทีน้ี มาพูดกันถึงเร่ืองธรรมชาติของมนุษย ในแงความ

ตองการกอน
ในแงความตองการของมนุษยน้ัน อยางนอยเศรษฐศาสตร

สมัยใหมน้ีก็มีความเขาใจตรงกับพุทธศาสนาท่ีวา ความตองการของ
มนุษยไมจํากัด มนุษยมี unlimited  wants เราบอกวา ความ
ตองการของมนุษยน้ันไมมีท่ีสิ้นสุด

ในพุทธศาสนาน้ัน มีพุทธภาษิตเก่ียวกับเร่ืองน้ีมากมาย เชน
วา นตฺถิ ตณฺหาสมา นที แมนํ้าเสมอดวยตัณหาไมมี

เพราะวาแมนํ้าน้ัน บางโอกาส บางเวลา มันยังมีเวลาเต็มได
แตความตองการของมนุษยไมมีวันเต็ม

บางแหงบอกวา ถึงแมเงินตราจะตกลงมาเปนหาฝน ความ
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อิ่มในกามท้ังหลายของมนุษยก็ไมมี หรือบางแหงทานบอกวา ถึงจะ
เนรมิตภูเขาใหเปนทองท้ังลูก ก็ไมสามารถจะทําใหคนแมแตคนหน่ึง
คนเดียวพึงพอใจไดโดยสมบูรณ ไมเต็มอิ่มของเขา  

ฉะน้ัน ในทางพุทธศาสนา จึงมีเร่ืองพูดมากมายเก่ียวกับ
ความตองการท่ีไมจํากัดของมนุษย

ในท่ีน้ี อาตมภาพจะเลานิทานใหฟงเร่ืองหนึ่ง เรามายอมเสีย
เวลากับนิทานสักนิดหน่ึง ความจริงนิทานน้ีมิใชเอามาเลาเฉยๆ มัน
มีนัยความหมายแฝงอยู ก็เอามาเลาดูซิวา มันมีความหมายแฝงวา
อยางไร ทานเลาไวในชาดกเร่ืองหนึ่งวา

ในอดีตกาลเรียกวาปฐมกัปปทีเดียว มีพระเจาแผนดินองค
หน่ึงพระนามวาพระเจามันธาตุ (พอดีช่ือมาใกลกับนักเศรษฐศาสตร
คนสําคัญของอังกฤษคนหน่ึงท่ีช่ือวามัลธัส - Malthus) พระเจามัน
ธาตุน้ีเปนพระเจาแผนดินท่ีย่ิงใหญมาก ไดเปนพระเจาจักรพรรดิ  

พระเจาจักรพรรดิมันธาตุปรากฏเปนเร่ืองราวในนิทานวา มี
อายุยืนนานเหลือเกิน มีรัตนะ ๗ ประการ ตามแบบแผนของพระเจา
จักรพรรดิท้ังหลาย แลวก็มีฤทธิ์ ๔ ประการ ซ่ึงทานรูกันจึงไมไดบอก
ไววาฤทธิ์อะไรบาง รวมความวา เปนบุคคลท่ีเรียกวาอัจฉริยมนุษย
ไมมีใครเหมือน มีอะไรพร่ังพรอมสมบูรณทุกอยาง  

พระเจามันธาตุน้ีมีอายุยืนยาวมาก ไดเปนเจาชายอยู
๘๔,๐๐๐ ป แลวก็ไดเปนพระอุปราชอยู ๘๔,๐๐๐ ป ครองราช
สมบัติเปนพระเจาจักรพรรดิมาอีก ๘๔,๐๐๐ ป

พอลวงมา ๘๔,๐๐๐ ปแลว วันหน่ึงพระเจามันธาตุก็แสดง
อาการเบ่ือหนายใหปรากฏวา ทรัพยสมบัติท่ีมีมากมายน้ีพระองคไม
เพียงพอเสียแลว
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เมื่อพระองคแสดงอาการใหปรากฏแลว ขาราชบริพารท้ัง
หลายก็ทูลถามวา พระองคเปนอยางไร มีอาการอยางน้ีไมสบายพระ
ทัยอะไร พระองคก็ตรัสวา แหม! ความสุขสมบูรณหรือสมบัติท่ีน่ีมัน
นอยไป มีท่ีไหนท่ีมันดีกวาน้ีมั๊ย

ขาราชบริพารก็กราบทูลวา ก็สวรรคซิ พระเจาขา
พระเจามันธาตุน้ีเปนจักรพรรดิ และมีอิทธิฤทธิ์ย่ิงใหญมากท่ี

วา ๔ ประการน้ัน และมีจักรรัตนะ เมื่อเขาบอกวาสวรรคดีกวา ก็ทรง
ใชจักรรัตนะน้ัน (จักรรัตนะก็คือวงลอของพระเจาจักรพรรดิ) พาให
พระองคข้ึนไปถึงสวรรคช้ันจาตุมหาราช

มหาราชท้ัง ๔ พระองคก็ออกมาตอนรับ ทูลถามวา พระองค
มีความตองการอยางไร เมื่อรูความประสงคแลว ก็เชิญเสด็จใหเขา
ครองราชสมบัติในสวรรคช้ันจาตุมหาราชท้ังหมด

พระเจามันธาตุครองราชสมบัติอยูในสวรรคช้ันจาตุ-มหาราช
เปนเวลายาวนานมาก จนกระท่ังตอมาวันหน่ึงก็แสดงอาการเบ่ือ
หนายใหปรากฏอีก แสดงวาไมพอเสียแลว สมบัติในช้ันน้ีไมมีความ
สุขเพียงพอ ขาราชบริพารก็ทูลถาม พระองคก็บอกใหทราบและตรัส
ถามวา มีท่ีไหนดีกวาน้ีอีกไหม

ขาราชบริพารก็ทูลตอบวา มีซิพะยะคะ ก็สวรรคช้ันดาวดึงส
ไงละ

พระเจามันธาตุก็เลยอาศัยจักรรัตนะหรือวงลอของพระเจา
จักรพรรดิน้ัน ข้ึนไปอีกถึงสวรรคช้ันดาวดึงส

สวรรคช้ันดาวดึงสน้ันพระอนิทรครอบครอง พระอนิทรก็ออก
มาตอนรับเชิญเสด็จ แลวก็แบงสวรรคชั้นดาวดึงสใหครอบครองคร่ึงหน่ึง

พระเจามันธาตุครอบครองสวรรคช้ันดาวดึงสรวมกับพระ
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อินทรคนละครึ่ง ตอมาเปนเวลายาวนาน จนกระท่ังพระอินทรองค
น้ันหมดอายุสิ้นไป พระอินทรองคใหมก็เกิดมาแทนและครองราชย
ไปจนสิ้นอายุอีก พระอินทรครอบครองราชสมบัติสิ้นอายุไปอยางน้ี
๓๖ องค พระเจามันธาตุก็ยังครองราชยอยูในสวรรค

มาถึงตอนน้ีพระเจามนัธาตุชักไมพอใจ เอ! สวรรคคร่ึงเดียวน่ี
มนันอยไป เรานาจะครองสวรรคท้ังหมด ก็เลยคิดจะฆาพระอนิทรเสยี
เลย แตมนุษยน้ันฆาพระอนิทรไมได เพราะมนุษยฆาเทวดาไมสําเร็จ

เมื่อความอยากน้ีไมไดรับการตอบสนอง ความอยากหรือ
ตัณหาของพระเจามันธาตุน้ัน ทานบอกวามีรากเนา ตัณหารากเนา
เสียแลว ไมไดสมประสงค ไมไดความพึงพอใจ พระเจามันธาตุก็เลย
แก พอแกแลวก็เลยตาย ตกจากสวรรค หลนตุบลงมาในสวน ทาน
บอกวาอยางน้ัน คือหมายถึงสวนหลวง

เปนอันวา พระเจามันธาตุก็ตกจากสวรรคหลนลงมาในสวน
คนสวนมาพบเขา ก็เลยไปกราบทูลพระญาติวงศท้ังหลาย (ไมรูวา
เหลนโหลนรุนไหน) มากันพรอมหนา แลวก็ทําพระแทนท่ีประทับ
บรรทมให พระเจามันธาตุก็เลยสวรรคตในสวนน้ันเอง

แตกอนจะสวรรคต พระญาติวงศก็ถามวา พระองคมีพระ
ราชดําริอะไรจะฝากฝงสั่งเสียไหม

พระเจามนัธาตก็ุประกาศความย่ิงใหญวา เราน่ีนะเปนจักรพรรดิ
ย่ิงใหญ ไดครองราชสมบัติในมนุษยนานเทาน้ัน ไดข้ึนไปครอง
สวรรคช้ันจาตุมเทาน้ัน และไดไปครองสวรรคช้ันดาวดึงสอีกคร่ึงหน่ึง
เปนเวลาเทาน้ัน แตยังไดไมเต็มตามตองการก็จะตายเสยีแลว ก็เลยจบ

เร่ืองพระเจามันธาตุก็จบเทาน้ี เอาละ น่ีเปนการเลานิทานให
ฟงวา ในเร่ืองความตองการของมนุษยน้ัน พุทธศาสนาเห็นตรงกับ
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เศรษฐศาสตรอยางหน่ึงวา มนุษยมคีวามตองการไมจํากัดหรือไมสิน้สดุ
แตไมเทาน้ี พุทธศาสนาไมจบเทาน้ี พุทธศาสนาพูดถึงธรรมชาติ

ของมนุษย อยางนอยท่ีเก่ียวกับเศรษฐศาสตรจะพึงเขาใจ ๒ ประการ
ประการที่หนึ่ง คือ ความตองการน้ี ตามหลักพุทธศาสนา ใน

แงท่ีหน่ึงยอมรับวา มนุษยมีความตองการไมจํากัด แตน้ันเปนเพียง
ความตองการประเภทท่ี ๑

พุทธศาสนาแยกความตองการเปน ๒ ประเภท ความ
ตองการอีกประเภทหน่ึงคอนขางจะจํากัด

ความตองการ ๒ ประเภทน้ี ถาใชภาษาสมัยใหมยังหาศัพท
โดยตรงไมได ความตองการประเภทท่ีหน่ึง ขอเรียกวาความตองการ
สิ่งเสพปรนเปรอตน คือ ตัณหา เปนความตองการท่ีไมจํากัด

สวนความตองการประเภทท่ี ๒ ขอเรียกวา ความตองการ
คุณภาพชีวิต คือ ฉันทะ เปนความตองการท่ีมีขอบเขตจํากัด

ประการทีส่อง ซ่ึงสมัพนัธกับหลกัความตองการ คอื พุทธศาสนา
ถือวา มนุษยเปนสัตวท่ีฝกฝนพัฒนาได และการท่ีมนุษยเปนสัตวท่ี
ฝกฝนพัฒนาไดน้ี ก็สัมพันธกับความตองการคุณภาพชีวิต กลาวคือ

การท่ีมนุษยตองการคุณภาพชีวิตน้ัน เปนการแสดงถึงภาวะท่ี
มนุษยตองการพฒันาตนเอง หรือพัฒนาศกัยภาพของตนเองข้ึนไป

เพราะฉะน้ัน สาระอยางหน่ึงของการพัฒนามนุษยก็คือ การ
ท่ีเราจะตองพยายามหันเห หรือปรับเปลี่ยนความตองการจากความ
ตองการสิ่งเสพปรนเปรอตน มาเปนความตองการคุณภาพชีวิต

น้ีเปนลักษณะอยางหน่ึงของการฝกฝนพัฒนาตนของมนุษย 
ซ่ึงก็มาสัมพันธกับเร่ืองความตองการ

เปนอันวา พุทธศาสนาถือวา ความตองการ มี ๒ ประเภท คือ
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๑. ความตองการสิ่งเสพปรนเปรอตน ท่ีไมมีขีดจํากัด และ
๒. ความตองการคุณภาพชีวิต ท่ีมีขอบเขตจํากัด
ความตองการ ๒ อยางของมนุษยน้ัน มักจะมีปญหาขัดแยง

กันเองบอยๆ
ยกตัวอยางเชนวา เราจะกินอาหาร เรายอมมีความตองการ

๒ ประเภทน้ีซอนกันอยู
แตในมนุษยท่ัวไปน้ัน ความตองการคุณภาพชีวิตอาจจะมี

โดยไมตระหนัก มนุษยมักตระหนักรูตัวแตความตองการประเภทท่ี ๑
ความจริงน้ัน ความตองการท่ีเปนสาระ คือตองการคุณภาพ

ชีวิต มนุษยตองการกินอาหารเพื่ออะไร เพ่ือจะหลอเลี้ยงรางกายให
แข็งแรง ใหมีสุขภาพดี อันน้ีแนนอน

แตอีกดานหน่ึงท่ีปรากฏแกมนุษยคืออะไร มนุษยตองการ
เสพรสอาหาร ตองการความอรอย ตองการอาหารท่ีดีๆ ในแงของ
ความเอร็ดอรอย หรือโก และความตองการน้ีอาจจะขัดแยงกับความ
ตองการคุณภาพชีวิต คือมันอาจจะกลับมาทําลายคุณภาพชีวิตดวย

ความตองการเสพรสน้ีจะทําใหเราแสวงหาอาหารท่ีมีรสชาด
ดีท่ีสุด แลวอาจจะมีการปรุงแตงรสอาหาร ซ่ึงสิ่งท่ีปรุงแตงกลิ่น สี
และรสของอาหารน้ัน อาจจะเปนโทษตอรางกาย เปนอันตรายตอสุข
ภาพ เสียคุณภาพชีวิต

อีกประการหน่ึง คนท่ีกินเอาแตความอรอย ก็อาจจะกินโดย
ไมมีประมาณ กินเกินไป กินจนกระท่ังทองอืดไมยอย หรืออาจจะ
อยางนอยทําใหอวนเกินไป ก็เปนอันตรายตอสุขภาพอีก กับท้ังทําให
แพงโดยใชเหตุ

อาหารท่ีใหคุณภาพชีวิต อํานวยคุณคาท่ีชีวิตตองการน้ัน
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อาจจะหาไดในราคาเพียง ๒๐ บาท แตคนท่ีกินเพ่ือเสพรสอรอย
เสริมความโก จะตองว่ิงไลตามตัณหาอยางไมมีท่ีสิ้นสุด

ราคาอาหารเพ่ือจะสนองความตองการประเภทท่ี ๑ ท่ีวา
สนองความตองการสิ่งเสพปรนเปรอตน อาจจะรอยบาท พันบาท
คาอาหารมื้อเดียวเปนหมื่นบาทยังเคยไดยินเลย

เพราะฉะน้ัน ความตองการประเภทท่ี ๒ กับประเภทท่ี ๑
บางทีก็ขัดกัน และขัดกันบอยๆ ดวย

ถามนุษยสนองความตองการประเภทสิ่งเสพปรนเปรอตนน้ี
มาก ก็จะทําลายคุณภาพชีวิตไปเร่ือย

ไมเฉพาะในการบริโภคอาหารเทาน้ัน ในกิจกรรมของมนุษย
ทุกอยาง แมแตการใชเทคโนโลยีก็เหมือนกัน จะตองแยกใหไดวาอัน
ไหนเปนความตองการคุณภาพชีวิต อันไหนเปนความตองการสิ่ง
เสพปรนเปรอตน และเอาสองดานน้ีมาพิจารณา

หลักเร่ืองความตองการ ๒ อยางน้ี  นําตอไปสูเร่ืองคุณคา
เพราะความตองการทาํใหเกิดคุณคา

ในเมื่อความตองการมี ๒ อยาง คุณคาก็เกิดข้ึนเปน ๒ อยาง
เชนเดียวกัน จะแยกเปน

๑. คุณคาแท คือคุณคาท่ีสนองความตองการคุณภาพชีวิต
๒. คุณคาเทียม คือคุณคาเพ่ือสนองความอยากเสพสิ่งปรน

เปรอตน
ถาเราจะมีจะใชอะไรสักอยางหน่ึง สิ่งน้ันอาจจะมีคุณคาท่ี

แทแกเราสวนหน่ึง แตมักจะมีคุณคาเทียม ท่ีเกิดจากตณัหาและ
มานะ เพ่ือใหไดอรอย เพ่ือใหไดโกเก เพ่ือแสดงความมฐีานะ ตลอดจน
คานิยมทางสงัคมอะไรตออะไรพร่ังพรูเขามา จนกลบคุณคาแทน้ัน
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ข. การบริโภค
จะพูดตอไปถึงเร่ืองการบริโภค ซ่ึงก็เชนเดียวกัน ตองแยกวา

เปนการบริโภคเพ่ือสนองความตองการแบบไหน
- บริโภคเพ่ือสนองความตองการคุณคาแท หรือ
- บริโภคเพ่ือเสพคุณคาเทียม

การบริโภคน้ีเปนจุดยอดของเศรษฐศาสตรก็วาได คือ กิจ
กรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยน้ัน จุดยอดอยูท่ีการบริโภค

เราเขาใจความหมายของการบริโภควาอยางไร เศรษฐ-
ศาสตรแบบยุคอุตสาหกรรม กับเศรษฐศาสตรแบบพุทธ จะใหความ
หมายของการบริโภคไมเหมือนกัน

การบริโภคเปนการบําบัดหรือสนองความตองการ อนัน้ีแน
นอน เราอาจจะพูดในแง เศรษฐศาสตรแบบยุคอุตสาหกรรม วา

การบริโภค คือ การใชสินคาและบริการบําบัดความตองการ
เพ่ือใหเกิดความพอใจ

น่ีคือคําจํากัดความของเศรษฐศาสตรแบบยุคอุตสาหกรรม 
บําบัดความตองการเพ่ือใหไดรับความพึงพอใจ แลวก็จบ

ทีน้ีขอใหมาดูอีกแบบหนึ่ง คือ เศรษฐศาสตรแบบพุทธ บอก
วา

การบริโภค คือ การใชสินคาและบริการบําบัดความตองการ
เพ่ือใหไดรับความพอใจโดยเกิดคุณภาพชีวิตข้ึน

หมายความวา การบริโภคจะตองมจุีดหมาย คอืจะตองระบุให
ชัดลงไปวาไดผลหรือบรรลุจุดหมายอะไร จึงเกิดความพึงพอใจ ไมใช
แคเกิดความพอใจข้ึนมาลอยๆ บนจุดหมายท่ีแอบแฝง

เศรษฐศาสตรแบบยุคอุตสาหกรรมบอกวา ตองการแลวก็
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บริโภค แลวเกิดความพึงพอใจ ก็จบ ไมตองคํานึงวาตองการแบบ
ไหน และวาหลังจากน้ันมันจะเปนอยางไร ฉะน้ัน จะบริโภคอะไรก็ได
ใหเราพอใจก็แลวกัน มันจะเสียคุณภาพชีวิตหรือไมเสีย ไมคํานึง

แตพุทธศาสนาบอกวา จะบําบัดความตองการเพื่อใหไดรับ
ความพึงพอใจก็ถูกตอง แตไดรับความพึงพอใจโดยมองเห็นผลตาม
มาท่ีจะเกิดคุณภาพชีวิต ฉะน้ัน การบริโภคจึงตองมีความมุงหมาย
วาเพ่ือใหไดคุณภาพชีวิต น้ีก็เปนแงหน่ึงท่ีตางกัน

ค. งาน และการทํางาน
เมื่อตางกันในธรรมชาติของเร่ืองเหลาน้ี คือ เร่ืองความ

ตองการ  เร่ืองคุณภาพของความตองการ เร่ืองคุณคา เร่ืองการ
บริโภคแลว มันก็ตางกันแมกระท่ังในเร่ืองธรรมชาติของงาน

ความหมายของงานในแงของเศรษฐศาสตร กับพุทธเศรษฐ-
ศาสตรตางกันอยางไร โดยสัมพันธกับความตองการสองอยางน้ัน

แบบท่ี ๑ ถาทํางานดวยความตองการคุณภาพชีวิต (รวมทั้ง

ตองการพัฒนาตนหรือพัฒนาศักยภาพของมนุษย) ผลไดจากการทํางานตรง
กับความตองการทันที เพราะฉะน้ัน การทาํงานจึงเปนความพึงพอใจ

แบบท่ี ๒ ถาทํางานดวยความตองการสิ่งเสพปรนเปรอตน
ผลไดจากการทํางานไมใชผลท่ีตองการ แตเปนเงื่อนไขเพื่อใหไดผล
อยางอื่นท่ีตองการ เพราะฉะน้ัน การทาํงานจึงเปนความจาํใจ

ความหมายของงานเปนคนละอยาง เมื่อก้ีการทํางานเปน
ความพอใจ แตเด๋ียวน้ีการทํางานเปนความจําใจ

ทฤษฎีเศรษฐศาสตรตะวันตกน้ัน มาจากฐานความคิดท่ีถือ
วา work คือการทํางาน เปนเร่ืองจําใจ เราทํางานคือ work ดวย
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ความลําบากเหน็ดเหน่ือย เพ่ือใหไดเงินมาซ้ือหาสิ่งเสพบริโภค เรา
จึงตองมีเวลาเหลือท่ีจะมี leisure หาความสุขสําราญยามพักผอน
จากงาน แลวก็ไดรับความพึงพอใจ ฉะน้ัน งานกับความพึงพอใจจึง
เปนคนละเร่ืองกัน อยูตางหาก เปนฝายตรงขามกัน

อยางไรก็ตาม แมวาเศรษฐศาสตรแบบยุคอุตสาหกรรมจะ
มอง work เปน labor ท่ีลําบากหนักเหน่ือย ซ่ึงนําไปสูทัศนคติแบบ
จําใจจําทําจําทน ท่ีจะตองมี leisure มาสลับใหผอนคลาย แตวัฒน-
ธรรมตะวันตกอีกดานหนึ่ง ก็ไดปลูกฝงนิสัยรักงานและความใฝรูให
แกฝร่ังอยางแนนลึก

ดังน้ัน ฝร่ังจํานวนมากจึงมีความสุขจากการศึกษาคนควา
และทํางานอยางเอาจริงเอาจังอุทิศตัว และฝร่ังพวกหลังน้ีแหละ ท่ี
เปนแกนแหงพลังขับเคลื่อนของอารยธรรมอยางแทจริง*

แตถาสังคมใดไมมีวัฒนธรรมท่ีใฝรูและรักงานเปนฐานท่ีมั่น
คง แลวไปรับเอาความคิดแบบทํางานเพื่อเปนเงื่อนไขใหไดผลตอบ
                                                                                                    
*
 ขอใหดูตัวอยางท่ีมีผูเขียนไววา ไอนสไตนมี work เปนชีวติชีวาและความสขุพรอมอยูในตัว

"Einstein is not . . . merely an artist in his moments of leisure and play, as 
a great statesman may play golf or a great soldier grow orchids. He retains 
the same attitude in the whole of his work. He traces science to its roots in 
emotion, which is exactly where art is also rooted." - Havelock Ellis (1859-
1939), British psychologist. The Dance of Life, ch. 3 (1923).

ในทางตรงขาม ดูชีวิตในระบบอุตสาหกรรม จากทัศนะของนักคิดตะวันตกบางทาน

"Industrial man—a sentient reciprocating engine having a fluctuating 
output, coupled to an iron wheel revolving with uniform velocity. And then 
we wonder why this should be the golden age of revolution and mental 
derangement." - Aldous Huxley (1894–1963). Bruno Rontini’s notes, in Time 
Must Have a Stop, ch. 30 (1944).
"Work to survive, survive by consuming, survive to consume: the hellish 
cycle is complete." - Raoul Vaneigem (b. 1934), Belgian Situationist 
philosopher. The Revolution of Everyday Life, ch. 7, sct. 2 (1967; tr. 1983).

[ท้ังหมดน้ี จาก The Columbia Dictionary of Quotations, 1993]
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แทนมายึดถือปฏิบัติ ก็จะตองเกิดปญหามีผลเสียแกการทํางาน แก
เศรษฐกิจ แกชีวิตและสังคมท้ังหมด

ขอยกตัวอยางการทํางานท่ีมีลักษณะตางกันสองแบบน้ัน
นาย ก. ทํางานวิจัยเร่ืองหนึ่ง สมมุติวาเร่ืองการกําจัดแมลง

ดวยวิธีไมใชสารเคมี นาย ก. ทํางานวิจัยเร่ืองน้ีเพ่ือความรูและการ
ใชประโยชนจากตัวความรูน้ีโดยตรง เขาตองการความรูในเร่ืองน้ี
จริงๆ นาย ก. จะทํางานน้ีดวยความพอใจ เพราะวาความรูและการท่ี
ไดใชประโยชนจากงานวิจัยน้ีคือตัวผลท่ีตองการจากการทํางาน

ฉะน้ัน ความกาวหนาของงานวิจัย และการไดความรูเพ่ิมข้ึน
จึงเปนความพึงพอใจทุกขณะ เมื่อเขาทํางานไป เขาก็ไดรับความพึง
พอใจ เมื่อความรูเกิดข้ึน มีความเขาใจชัดเจนย่ิงข้ึน ความพึงพอใจก็
ย่ิงเกิดเพ่ิมข้ึนเร่ือยไป

นาย ข. ทํางานวิจัยอยางเดียวกัน คือเร่ืองกําจัดแมลงดวยวิธี
ไมใชสารเคมี แตวิจัยเพ่ือเงิน เพ่ือจะไดเลื่อนข้ัน ทีน้ี ผลไดจากงาน
คือความรูและประโยชนจากการวิจัยน้ัน ไมใชผลท่ีเขาตองการโดย
ตรง แตจะเปนเงื่อนไขใหเขาไดเงิน เปนเงื่อนไขใหเขาไดผลตอบแทน
อยางอื่นท่ีเขาตองการอีกทีหน่ึง ฉะน้ัน ตอนท่ีเขาทํางานน้ี เขาจะ
ทํางานดวยความจําใจ ไมเกิดความสุขจากการทํางาน

เทาท่ีวามาในตอนน้ี  เปนเร่ืองธรรมชาติของงาน ซ่ึงจะเห็น
วา งานในแงของพุทธศาสนาท่ีทําเพ่ือสนองความตองการคุณภาพ
ชีวิต จะทําใหเกิดความพึงพอใจไดตลอดเวลา คนสามารถทํางาน
ดวยความสุข เราจึงเรียกการทํางานประเภทน้ีวา ทาํดวยฉันทะ

แตถาทํางานดวยความตองการอีกประเภทหน่ึง คือโดย
ตองการคาตอบแทนหรอืสิง่เสพปรนเปรอตน ก็เรียกวา ทาํงานดวยตณัหา
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ถาทํางานดวยตัณหา ก็ตองการไดเสพบริโภคหรือผลตอบ
แทนตามเงื่อนไข แตเมื่อยังทํางานอยู ยังไมไดเสพผลน้ัน ก็ยังไมได
รับความพึงพอใจ จึงทํางานโดยไมมีความสุขตลอดเวลา

ในเร่ืองธรรมชาติของความตองการ ธรรมชาติของคณุคา ตลอด
มาจนถึงเร่ืองของงานนี้ พุทธศาสนายอมรับความจริงทุกข้ันตอน

ความจริงท่ีวา คนท้ังหลายโดยท่ัวไปจะตองมีตัณหาเปน
ธรรมดาน้ี ก็ยอมรับ แตในเวลาเดียวกันก็มองเห็นวา มนุษยมีความ
ตองการคุณภาพชีวิตอยูดวย ซ่ึงเปนความตองการท่ีแทของชีวิตเอง
และในการตองการคุณภาพชีวิตน้ี เขาก็ตองการท่ีจะฝกฝนพัฒนา
ตนใหดีย่ิงข้ึนไปดวย

เพราะฉะน้ัน ในการเปนอยูของมนุษย แมวามนุษยจะมี
ตัณหา แตทําอยางไรเราจะหันเหความตองการน้ีใหเบนไปสูความ
ตองการคุณภาพชีวิตใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได แลวใหการสนอง
ความตองการคุณภาพชีวิตน้ัน เปนไปเพ่ือการพัฒนาตนตอไป

ความหมายท่ีเปลี่ยนไปน้ี จะมีผลโยงไปถึงเร่ืองอื่นๆ ตอไป
อีก แมแตคําจํากัดความเกี่ยวกับ wealth หรือโภคทรัพย คําจํากัด
ความเก่ียวกับสินคาและบริการ คําจํากัดความเกี่ยวกับเร่ืองการแขง
ขันและการรวมมือ เปนตน

เมื่อฐานความคิดตางกันแลว มันก็ตางกันไปหมด

ง. การแขงขัน-การรวมมือ
ขอยกมาพูดอีกเร่ืองหนึ่งคือ การแขงขัน และการรวมมือ
ในแงของเศรษฐศาสตร เขาบอกวา เปนธรรมชาติของมนุษย

ท่ีจะมีการแขงขันกัน
แตในทางพุทธศาสนาบอกวา มนุษยน้ันมีธรรมชาติท้ังแขง
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ขันและรวมมือ ย่ิงกวาน้ันยังอาจจะแยกเปนวา มีความรวมมือแท
และความรวมมือเทียม

ความรวมมือเทียมเปนอยางไร?
การแขงขันกันเปนเร่ืองธรรมดา เมื่อเราแขงขันกันเพ่ือสนอง

ความตองการสิ่งเสพปรนเปรอตน เราจะแขงขันกันเต็มท่ี เพราะตาง
คนตางก็อยากไดเขามาหาตัวใหมากท่ีสุด เพราะมันไมรูจักพอ มัน
ไมรูอิ่ม มันไมเต็ม ฉะน้ัน ถาเอาเขามาท่ีตัวเองไดมากท่ีสุด คนอื่นไม
ไดเลยก็เปนการดี จึงตองแขงขันเพ่ือใหตนไดมากท่ีสุด เปนเร่ือง
ธรรมดา มนุษยมีธรรมชาติแหงการแขงขันกันเพราะเปนไปตามธรรม
ชาติของความตองการในแงท่ีหน่ึง

อยางไรก็ตาม เราอาจจะเอาธรรมชาติของการแขงขันน้ันมา
ใชเปนแรงจูงใจใหคนรวมมือกัน เรียกวาทําใหคนฝายหน่ึงรวมมือกัน
เต็มท่ีเพ่ือจะแขงขันกับอีกฝายหน่ึง โดยอาศัยการแขงขันน้ันเองมา
ทําใหเกิดการรวมมือกันข้ึน เชนวา เราอาจจะย่ัวยุ ชักจูงใหประชา
ชนมีชาตนิิยม รวมหัวกันแอนต้ีสินคาจากตางประเทศก็ได แตฐาน
ของมันก็คือการแขงขันท้ังสิ้น

การนําเอาการแขงขันมาย่ัวยุทําใหเกิดการรวมมือกันใน
ระดับหน่ึงอยางน้ี เรียกวาความรวมมือเทียม

อีกอยางหน่ึงคือความรวมมือแท ความรวมมือแทก็คือ การ
รวมมือกันในความพยายามท่ีจะสนองความตองการคุณภาพชีวิต

เมื่อตองการคุณภาพชีวิตน้ัน มนุษยสามารถรวมมือกันได
เพ่ือชวยกันแกปญหาของมนุษยเอง ฉะน้ัน ธรรมชาติของมนุษยน้ีจึง
มีทางท่ีจะฝกใหรวมมือกันได และการฝกฝนพัฒนามนุษยอยางหน่ึง
ก็คือ การท่ีจะหันเหใหมนุษยเปลี่ยนจากการแขงขันกันมารวมมือกัน
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ในการท่ีจะแกปญหาของมนุษย
เปนอันวา เพ่ือคุณคาแท มนุษยก็สามารถรวมมือกันได แต

เพ่ือคุณคาเทียม มนุษยจะแขงขันกัน (รวมท้ังรวมมือเทียม) อยางสุด
ชีวิตจิตใจ เพ่ือชวงชิงตําแหนงหรือลาผลประโยชน

น่ีก็เปนเร่ืองราวตางๆ ท่ีขอยกมาเพ่ือเปนตัวอยางแสดงถึง
ความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย โดยเฉพาะก็คือธรรมชาติ
ของความตองการ

จ. สันโดษ-คานิยมบริโภค
จะขอแทรกเร่ืองหน่ึงเขามา ซ่ึงไมตรงกับประเด็นท่ีกําลังพูด

โดยตรง แตสัมพันธกัน กลาวคือ เราเคยมีปญหาเก่ียวกับเร่ือง
สันโดษ ก็จึงอยากจะยกมาพูดในที่น้ีดวย

ความสันโดษน้ี ก็เก่ียวกับเร่ืองคุณภาพชีวิต เก่ียวกับเร่ือง
ความตองการของมนุษย ท่ีแยกเปนความตองการประเภทท่ี ๑ และ
ความตองการประเภทท่ี ๒

ตามธรรมดาท่ีเราเห็นกันงายๆ ก็คือ ถาคนใดสันโดษ ความ
ตองการของเขาก็นอยกวาคนไมสันโดษ อันน้ีเปนธรรมดาแทๆ

แตในกรณีท่ีถูกตอง ความสันโดษ ก็คือไมมีความตองการ
เทียม ไมเห็นแกความตองการประเภทเสพสิ่งปรนเปรอตน แตมี
ความตองการคุณภาพชีวิต

การท่ีเราเขาใจความหมายของสันโดษผิดพลาด ก็เพราะไม
ไดแยกเร่ืองความตองการ คนท่ีมีความสันโดษน้ัน ยังตองมีความ
ตองการคุณภาพชีวิตดวย จึงจะเปนความหมายท่ีถูกตอง

จุดท่ีพลาดก็คือ เมื่อไมรูจักแยกประเภทความตองการ ก็เลย
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พูดคลุมปฏิเสธความตองการไปเลย คนสันโดษก็เลยกลายเปนคนท่ี
ไมตองการอะไร อันน้ีเปนความผิดพลาดข้ันท่ีหน่ึง

ท่ีจริงแลว ความตองการคุณคาแท-คุณคาเทียม ยังนําไปสู
อีกสิ่งหน่ึงท่ีเรียกวาความขาดแคลนแท-ความขาดแคลนเทียม แต
อันน้ีเด๋ียวจะมากไป ขอผานไปกอน

หันกลับมาเร่ืองความสันโดษ เรามีความเช่ือกันวา คนไทย
สันโดษ แตมีงานวิจัยแสดงผลออกมาวา คนไทยมีคานิยมบริโภค
มาก เคยสังเกตหรือไมวา สองอยางน้ีมันไปกันไมได มันขัดแยงกัน
ในตัว เราเคยจับมาเขาคูเทียบกันหรือเปลา

มีความเช่ือวาคนไทยน้ีสันโดษ แตพรอมกันน้ันก็มีผลงาน
วิจัยออกมาวาคนไทยมีคานิยมบริโภคมาก ถาคนไทยสันโดษ คน
ไทยจะไมสามารถมีคานิยมบริโภค ถาคนไทยมีคานิยมบริโภค คน
ไทยจะไมสามารถสันโดษ ฉะน้ัน จะตองผิดอยางใดอยางหน่ึง

แตท่ีเราพูดไดอยางหน่ึงก็คือ มีคําติเตียนวา คนไทยสันโดษ
ทําใหไมกระตือรือรน ไมขวนขวาย ไมดิ้นรน ทําใหประเทศชาติไม
พัฒนา อันน้ีขอเรียกวาเปนคํากลาวหา

ทีน้ีก็มีคําพูดอีกดานหนึ่งวา คนไทยมีคานิยมบริโภค คนไทย
ไมชอบผลิต ก็ขัดขวางการพัฒนาเชนเดียวกัน

ตกลงวา มองแงหน่ึงคนไทยสันโดษ ก็ขัดขวางการพัฒนา
อีกแงหน่ึง คนไทยมีคานิยมบริโภค ก็ขัดขวางการพัฒนา

แตท่ีแนๆ ก็คือ การเราความตองการใหชอบบริโภคมาก (ท่ี
ใด) ไมจําเปนตองทําใหเกิดการผลิตมาก (ท่ีน่ัน)

ฉะน้ัน การท่ีมีความเช่ือกันในชวงหน่ึงวา จะตองเราความ
ตองการใหคนอยากบริโภคใหมาก จึงจะทําใหคนพัฒนาประเทศ
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ชาติไดสําเร็จ แลวปลุกเราตัณหากันใหญ จึงกลายเปนใหผลท่ีกลับ
ตรงขามคือ คนไทยมีคานิยมบริโภคมาก โดยไมชอบผลิต เลยกลับ
ทําใหเกิดผลเสียตอการพัฒนาประเทศชาติหนักลงไปอีก เพราะมี
อะไรก็จะกินจะใชจะซ้ือจะหาทาเดียว แตไมรูจักทํา

ประเทศอื่นเจริญอยางไรๆ เขามีอะไรใชอยางไร เราก็อยาก
จะมีจะใชบาง แลวก็ภูมิใจท่ีมีท่ีใชอยางเขา แตไมภูมิใจท่ีจะทําใหได
อยางเขา น่ีแหละคือคานิยมท่ีขัดขวางการพัฒนาเปนอยางมาก มัน
เปนเคร่ืองสอแสดงวา การเราความตองการโดยไมเขาใจธรรมชาติ
ของมนุษยใหถูกตองน้ัน จะไมนําไปสูผลท่ีตองการอยางแทจริง

การท่ีเราเราคานิยมบรโิภค ตองการใหคนบรโิภคมาก ไมจําเปน
ตองทําใหเกิดการผลิตข้ึน แตจะทําใหเกิดความฟุงเฟอ การกูหน้ียืม
สิน ทุจริต เพ่ือการบริโภคไดมาก เปนการพัฒนาท่ีผิดพลาดอยางย่ิง

เปนไปไดไหมวา คนไทย (สมัยหน่ึง) อาจจะสันโดษจริง และ
คนไทย (อีกสมัยหน่ึง) ก็มีคานิยมบริโภคมากจริง โดยท่ีคนไทย
เปลี่ยนนิสัย เคลื่อนจากความสันโดษมาสูการมีคานิยมบริโภค

ถาเปนอยางน้ี ก็หมายความวา การนําเอาระบบเศรษฐกิจ
แบบตะวันตกเขามาใชในประเทศไทย หรือการนําเศรษฐศาสตร
แบบตะวันตกเขามาใชในประเทศไทยน้ัน ไดนํามาใชอยางผิดพลาด
ทําใหเกิดผลเสีย

ท่ีแทน้ัน ถาคนไทยมีความสันโดษจริง มันก็เปนโอกาสวา
เราสามารถใชสันโดษน้ันเปนฐาน แลวสงเสริมใหเกิดการผลิตข้ึน คอื
เดินหนาจากความสนัโดษน้ันมาตอเขากับการผลติ

เหมือนอยางประเทศตะวันตกเมื่อเร่ิมยุคอุตสาหกรรมใหมๆ 
ก็เร่ิมความเจริญทางอุตสาหกรรมดวย work ethic ท่ีเรียกกันวา
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Protestant ethic
ระบบจริยธรรมโปรเตสแตนตน้ีสอนฝร่ังใหรักงาน มีความ

เปนอยูแบบสันโดษ ใหประหยัด ใหเปนอยูอยางมัธยัสถ ใชจายเขียม
ท่ีสุด ไมหาความเพลิดเพลินสุขสําราญ หรือฟุงเฟอฟุมเฟอย เมื่อมี
รายได ก็เก็บออมไว เพ่ือเอาเงินท่ีเก็บออมไวมาลงทุนตอไป เพ่ือจะ
ไดผลิตใหมากข้ึน

ฉะน้ัน คนในยุคท่ีเรียกวาปฏวัิตอิตุสาหกรรมในตะวันตกน้ัน
จะมีความเปนอยูอยางสันโดษ แตมีความตองการในการผลิตมาก ก็
จึงหันเหแรงงานของตัวเอง แทนท่ีจะใชในการบริโภค ก็เอามาใชใน
การผลิต เพ่ือสรางสรรคพัฒนาใหเกิดความเจริญทางอุตสาหกรรม

โดยนัยน้ี ก็หมายความวา เรามีทุนดีอยูแลวสวนหน่ึง คือคน
ของเรามีความสันโดษ ไมชอบฟุงเฟอ ไมเหอในการบริโภค รูจัก
ประหยัด ใชนอย เราก็ปลกุเราความตองการอกีดานหน่ึงเติมหรือผนวก
เขามา คือสรางนิสัยรักงาน และความอยากทํา ใหสําเร็จข้ึนมา ก็จะ
ทําใหเกิดการผลติข้ึนได ทําใหบรรลผุลคอืความเจริญทางอตุสาหกรรม

แตถาเราเขาใจธรรมชาติของคนผิด แลวใชระบบเศรษฐกิจน้ี
อยางผดิพลาด ก็มาเราความตองการบริโภค ใหคนเกิดคานิยมบริโภค
ข้ึน ความสนัโดษท่ีมอียูเดิมก็หายไป และการผลติก็ไมเกิดข้ึน ก็เลยทํา
ใหเกิดความฟุงเฟอฟุมเฟอยอยางเดียว  พัฒนาเศรษฐกิจไมสําเร็จ

ฉะน้ัน สันโดษน้ันถาเขาใจใหถูกตองก็คือวา มันตัดความ
ตองการประเภทท่ี ๑ คือ ความตองการคุณคาเทียม ตัดความ
ตองการสิ่งเสพปรนเปรอตน แตกลับมีความตองการคุณภาพชีวิต ซ่ึง
จะตองหนุนเสริมข้ึนไป

ในทางพุทธศาสนาน้ัน สันโดษจะตองมาคูกับความเพียรเสมอ
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ไป สันโดษเพ่ืออะไร เพ่ือจะไดประหยัดแรงงานและเวลาท่ีจะสูญเสีย
ไปในการท่ีจะปรนเปรอตน แลวเอาแรงงานและเวลาน้ันไปใชในการ
ทํางานปฏิบัติหนาท่ี สันโดษมีความมุงหมายอยางน้ี

น่ีก็เปนเร่ืองเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย

ฉ. การผลิต
ท่ีจริงมีเร่ืองจะตองพูดอีกมากเก่ียวกับการผลิต การผลิตน้ีก็

เปนเร่ืองใหญ การพิจารณาเร่ืองน้ี ไมใชเปนเพียงการเขาใจธรรม
ชาติของมนุษย แตเปนการพิจารณาธรรมชาติท้ังหมดในวงกวาง

ในทางเศรษฐศาสตร การผลิต เปนคําพูดท่ีลวงตาและลวง
สมอง ในการผลิต เราคิดวาเราทําอะไรใหเกิดข้ึนใหม แตแทท่ีจริงน้ัน
มันเปนการแปรสภาพ คือแปรสภาพอยางหน่ึงไปเปนอีกอยางหน่ึง
จากวัตถุอยางหน่ึงไปเปนวัตถุอีกอยางหน่ึง จากแรงงานอยางหน่ึงไป
เปนอีกอยางหน่ึง

การแปรสภาพน้ี เปนการทําใหเกิดสภาพใหมโดยทําลาย
สภาพเกา เพราะฉะน้ัน ในการผลิตน้ัน ตามปกติจะมีการทําลาย
ดวยเสมอไป

ถาเศรษฐศาสตรจะเปนวิทยาศาสตรท่ีแทจริงแลว จะคิดถึง
แตการผลิตอยางเดียวไมได การผลิตแทบทุกคร้ังจะมีการทําลาย
ดวย การทําลายในบางกรณีน้ันเรายอมรับได แตการทําลายบาง
อยางก็เปนสิ่งท่ียอมรับไมได

ฉะน้ัน จึงมีขอพิจารณาเก่ียวกับการผลิตในทางเศรษฐกิจน้ี
เชนวา การผลิตบางอยางเปนการผลิตท่ีมีคาเทากับการทําลาย ซ่ึง
จะมีปญหาวาควรจะผลิตดีหรือไม
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ในบางกรณีเราอาจจะตองมีการงดเวนการผลิต และการงด
เวนการผลิตน้ันก็เปนกิจกรรมท่ีเสริมคุณภาพชีวิตไดดวย

ฉะน้ัน ในเศรษฐศาสตรแบบใหมน้ี จะพิจารณาคนดวยการ
ผลิตหรือไมผลิตเทาน้ัน ไมถูกตอง การไมผลิตอาจจะเปนการกระทํา
หรือเปนกิจกรรมท่ีดีทางเศรษฐกิจก็ได

เราจะตองพิจารณาเร่ืองการผลิตโดยแยกออกอยางนอยเปน 
๒ ประเภท คือ การผลิตท่ีมีคาเทากับการทําลาย (เชน การผลิตท่ี
เปนการทําลายทรัพยากร และทําใหสภาพแวดลอมเสีย) กับการ
ผลิตเพ่ือการทําลาย (เชน การผลิตอาวุธยุทโธปกรณ)

มีท้ังการผลิตท่ีมีผลในทางบวก และการผลิตท่ีมีผลในทาง
ลบ มีผลในทางเสริมคุณภาพชีวิต และในทางทําลายคุณภาพชีวิต

อีกประการหน่ึง ในเศรษฐศาสตรแบบยุคอุตสาหกรรมน้ี การ
ผลิตมีความหมายแคบ มองเฉพาะในแงท่ีจะเอามาซื้อขายกันได
เปนเศรษฐกิจแบบการตลาด เพราะฉะน้ัน อาตมภาพอยูท่ีวัด ทําโตะ
ทําเกาอี้ข้ึนมาชุดหน่ึง เอามาน่ังทํางาน เศรษฐศาสตรบอกไมไดผลิต

คนหน่ึงข้ึนเวทีแสดงจําอวดตลกจ้ีเสน ทําใหคนหายเครียด
บันเทิงใจ จัดการแสดงโดยเก็บเงิน เราบอกวามีการผลิตเกิดข้ึน การ
จัดแสดงจําอวดเปนการผลิต

แตอีกคนหน่ึงอยูในสํานักงานหรือสถานศึกษา เปนคนท่ีมี
อารมณแจมใส คอยพูด คอยทําใหเพ่ือนรวมงานราเริงแจมใสอยู
เสมอ จนกระท่ังไมตองมีความเครียด ไมตองไปดูจําอวด แตเราไม
พิจารณาพฤติกรรมของคนผูน้ีวาเปนการผลิต

แลวทีน้ี คนท่ีทําใหคนอื่นเครียด มีกิริยาวาจาท่ีทําใหคนอื่น
เครียดอยูเสมอ จนเขาตองหาทางแกเครียดดวยเคร่ืองบันเทิงคือไปดู
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จําอวด เราก็ไมคิดมูลคาทางเศรษฐกิจกันเลย
อีกตัวอยางหน่ึง เขาจัดแสดงการฆาวัว เชนในเมืองสเปน

เขาใหคนลงไปฆาวัวกระทิงใหคนดู โดยเก็บเงิน การจัดการแสดงน้ี
เราเรียกวาเปนการผลิตในทางเศรษฐกิจ

แตเด็กคนหน่ึงพาผูใหญพาคนแกขามถนน เราไมเรียกพฤติ
กรรมของเด็กน้ีวาเปนการผลิต

กรณีเหลาน้ีขอใหคดิดู น่ีเปนตัวอยางเทาน้ัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
การพิจารณาในทางเศรษฐกิจน้ันยังแคบมาก ความหมายของการผลติก็
ยังแคบ ในทางพุทธเศรษฐศาสตรจะตองขยายวงความคิดน้ีออกไป

ในเร่ืองน้ีถาเราจะมองหา the invisible hand (มือลองหน)
ของ Adam Smith ก็คงตองรองทุกขวา the invisible hand ของอาดัม
สมิธน้ี ทํางานไมท่ัวถึง

เร่ือง economic growth คือความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
ก็ดี เร่ือง wealth คือความมั่งค่ังก็ดี จะตองเอามาพิจารณากันใหม
เชนวา ความเจริญความกาวหนาทางเศรษฐกิจน้ี เพ่ืออะไรกันแน ถา
มันเปนไปเพื่อ the increase of the quality of life คือเพ่ือความ
เจริญเพ่ิมพูนของคุณภาพชีวิต ก็จึงนาจะรับได



ลักษณะสาํคัญ
ของ

เศรษฐศาสตรแนวพุทธ

๑. เศรษฐศาสตรมัชฌิมา: การไดคุณภาพชีวิต

เมื่อมีความเขาใจในเร่ืองธรรมชาติของมนุษยแลว ก็จะขอชี้
ถึงลกัษณะสาํคัญของเศรษฐศาสตรแนวพทุธ กลาวคือ เศรษฐศาสตร
แนวพุทธน้ีมลีกัษณะเปนสายกลาง อาจจะเรียกวา เศรษฐศาสตรสาย
กลาง หรือเศรษฐศาสตรมัชฌิมา เพราะวาระบบชีวิตของพุทธศาสนา
ท่ีเรียกวามรรคน้ัน ก็มีช่ืออยูแลววามัชฌิมาปฏิปทา

องคของมรรคน้ันแตละขอเปนสัมมา เชน สัมมาอาชีวะ การ
ท่ีเปนสัมมาน้ันก็คือ โดยถูกตอง โดยถูกตองก็คือทําใหเกิดความพอ
ดี ความเปนมัชฌิมาหรือสายกลางน้ัน ก็คือความพอดีน่ันเอง

ชูมาเกอรบอกวา เมื่อมีสัมมาอาชีวะ ก็ตองมี Buddhist
economics ตองมีเศรษฐศาสตรแบบพุทธ

ขอพูดตอไปวา เมื่อมีสัมมาอาชีวะ ก็ตองมีมิจฉาอาชีวะดวย
เชนเดียวกัน เมื่อมีสัมมาอาชีวะ คือ พฤติกรรมทางเศรษฐกิจท่ีถูก
ตอง ก็ตองมีมจิฉาอาชีวะคือพฤติกรรมทางเศรษฐกิจท่ีผิดพลาดดวย
ทีน้ีเศรษฐกิจถูกตองท่ีเปนสัมมาก็คือ เศรษฐกิจแบบทางสายกลาง
หรือเศรษฐกิจแบบมัชฌิมาปฏิปทา

ในทางพุทธศาสนา มีขอปฏิบัติท่ีเต็มไปดวยเร่ืองมัชฌิมา
ความเปนสายกลาง ความพอดี มัตตัญุตา ความรูจักประมาณ รู
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จักพอดี เต็มไปหมด ตลอดจนสมตา เทียบกับท่ีเราใชคําวา สมดุล
หรือดุลยภาพ  คําเหลาน้ีเปนคําสําคัญในทางพุทธศาสนา

ท่ีวาเปนสายกลาง เปนมัชฌิมา มีความพอดี พอประมาณ
ไดดุลยภาพ อันน้ีเปนอยางไร ความพอดีหรือทางสายกลางอยูท่ีไหน

ความพอดี คือ จุดท่ีคุณภาพชีวิตกับความพึงพอใจมาบรรจบ
กัน หมายความวา เปนการไดรับความพึงพอใจดวยการตอบสนอง
ความตองการคุณภาพชีวิต

เมื่อถึงจุดน้ี ก็จึงโยงกลับไปหาการบริโภค ท่ีพูดมาเมื้อก้ีน้ีวา
การบริโภคเปนจุดยอดของเศรษฐกิจ

ขอทบทวนความหมายของการบริโภคอีกคร้ังหน่ึง
ถาเปนการบริโภคในทางเศรษฐศาสตร ก็หมายถึงการใชสนิคา

และบริการบําบัดความตองการ ซ่ึงทําใหไดรับความพึงพอใจสูงสุด
แตในแบบพทุธ การบริโภคคอืการใชสนิคาและบริการบําบัด

ความตองการ ซ่ึงทําใหไดรับความพงึพอใจโดยมคีณุภาพชีวิตเกิดข้ึน
พอบรโิภคปบก็มองไปถึงคณุภาพชีวิต น่ันคอืการบริโภคท่ีสาํเร็จผล

ถาแคบริโภคแลว อรอย โก ไดรับความพึงพอใจ ก็จบ แคน้ี
ไมถือวาเปนเศรษฐศาสตรชาวพุทธ แตเปนเศรษฐศาสตรท่ีตัน แยก
สวน ไมเขาไปในระบบสัมพันธแหงการสรางสรรคของมนุษย ไม
เช่ือมโยงกับวิทยาการอยางอื่น เพราะบริโภคแบบคลมุเครือและเลือ่น
ลอย ไมเขาใจและไมคาํนึงถึงเหตุผลของการบริโภค ไมรูความมุง
หมายท่ีแทของการบริโภคน้ัน

เมื่อบริโภคไป ไดรับความพึงพอใจหลงเพลินไป ก็ตัดตอน
เอาวาจบเทาน้ัน

แตท่ีจริงพึงพอใจน้ัน อาจจะเกิดโทษแกชีวิตก็ได อยางท่ีพูด
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เมื่อก้ีวาทําใหเสียคุณภาพชีวิต
หากพอใจโดยพวงกับการไดคุณภาพชีวิต ก็จะเปนฐาน

สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของมนุษยตอไป ทําใหชีวิตมีความดี
งามย่ิงข้ึน

ฉะน้ัน เศรษฐศาสตรจึงไปสัมพันธกับการมีชีวิตของมนุษย
ท้ังหมด ท่ีจะเปนอยูอยางดี เปนชีวิตท่ีดีงาม ทําสังคมใหมีสันติสุข

โดยนัยน้ี ถาเศรษฐศาสตรจะมีความหมายอยางแทจริง
เศรษฐศาสตรจะตองมีสวนในการพัฒนาศักยภาพของมนุษย ในการ
ทําใหมนุษยมีความสามารถท่ีจะดํารงชีวิตท่ีดีงาม มีความสุขรวมกัน
ไดดีย่ิงข้ึนดวย มิฉะน้ันเศรษฐศาสตรจะมีไวเพ่ืออะไร

จุดยอดของเศรษฐศาสตรท่ีวาเมื่อก้ีอยูท่ีการบริโภค เศรษฐ-
ศาสตรของชาวพุทธจึงปรากฏตวัในหลกัท่ีเรียกวา โภชเน มตตฺฺตุา

คอืความรูจักประมาณในการบริโภค
หลกัน้ีมกีลาวอยูเสมอ แมแตในโอวาทปาติโมกขท่ีเราเรียกวา

หัวใจพุทธศาสนาก็ระบุไววา มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ (ความรูจัก
ประมาณในอาหาร)

รูจักประมาณ คือรูจักพอดี ความพอประมาณคือความพอดี
คําวามัตตัญุตาคือความรูจักพอดี เปนหลักสําคัญกระจายอยูท่ัว
ไป ในสัปปุริสธรรม ๗ ประการก็มี โดยเฉพาะในหลักการบริโภคจะมี
มัตตัญุตาน้ีเขามาทันที

ตัวกําหนดเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ก็คือมัตตัญุตา ความรู
จักประมาณ รูจักพอดีในการบริโภค หมายถึงความพอดีท่ีใหคุณ
ภาพของชีวิตมาบรรจบกับความพึงพอใจ

ในคําสอนแสดงขอปฏิบัติของพุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะ
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พระสงฆ เมื่อจะบริโภคอะไรก็ตองพิจารณาเหตุผลหรือความมุง
หมายของการบริโภค ตามสูตรท่ีวา ปฏิสงฺขา โยนิโส ปณฺฑปาตํ...
พิจารณาทุกอยางไมวาจะบริโภคอะไร แตเด๋ียวน้ีเราวากันเปนมนต
ไปเลย ไมรูเร่ือง สวดจบเปนใชได

อันท่ีจริงน้ันทานสอนวา  เวลาจะบริโภคอะไรก็ใหพิจารณา
คือพิจารณาวา เราพิจารณาโดยแยบคายแลวจึงบริโภคอาหาร

เนว ทวาย น มทาย น มณฺฑนาย มิใชเพ่ือสนุกสนาน มใิช
เพ่ือลุมหลง มัวเมา มิใชเพ่ือโก หรูหรา ฟุมเฟอย

ยาวเทว อิมสฺส กายสฺส แตบริโภคเพ่ือใหรางกายมั่นคงดํารง
อยูได เพ่ือใหชีวิตดําเนินไป เพ่ือกําจัดทุกขเวทนาเกา เพ่ือปองกันมิ
ใหมีทุกขเวทนาใหม เพ่ือเก้ือหนุนชีวิตอันประเสริฐ เพ่ือเก้ือกูลตอ
ชีวิตท่ีดีงาม เพ่ือความอยูผาสุก

เวลาบริโภคจะตองเขาใจความหมายอยางน้ี และบริโภคให
ไดผลตามความมุงหมาย แลวความพอดีก็อยูท่ีน่ี  ฉะน้ัน จึงบอกวา
ความพอดี หรือสายกลาง อยูท่ีคุณภาพชีวิตมาบรรจบกับความพึง
พอใจ เพราะวาผูท่ีเปนชาวพุทธพิจารณาเขาใจความหมายของการ
บริโภควาเพ่ือความมีสุขภาพดี เพ่ือเก้ือกูลตอการมีชีวิตท่ีดี เพ่ืออยู
เปนสุข ดังน้ัน คุณภาพชีวิตจึงเปนสิ่งท่ีตองการในการบริโภค และ
บริโภคแลวจึงไดรับความพึงพอใจท่ีไดคุณภาพชีวิตน้ัน

น้ีคือความหมายของ มัตตัญุตา คือความพอดีท่ีวาเปน
ทางสายกลาง

เปนอันวา กิจกรรมในทางเศรษฐกิจน้ี เปน means คือ
มรรคา ไมใชเปน end หรือจุดหมายในตัวเอง

ผลท่ีตองการในทางเศรษฐศาสตรไมใชเปนจุดหมายในตัว
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ของมันเอง แตเปนมรรคา คือ เปนฐานสนับสนุนกระบวนการพัฒนา
ตนของมนุษย เพ่ือชีวิตท่ีดีย่ิงข้ึน เพ่ือใหเขาบริโภคอาหารแลวไมใช
อิ่มเฉยๆ ไมใชอิ่มแลว พออรอยๆ ก็จบเสร็จกัน ไมใชแคน้ัน แตใหเขา
อิ่มเพ่ือใหเขามีกําลังกาย มีกําลังความคิด จะไดทําสิ่งท่ีดีงามเปน
ประโยชน เชนจะไดฟงไดพิจารณาในเร่ืองท่ีเจริญปญญาตอไป

ดังในเร่ืองท่ียกมาเปนตัวอยางท่ีวา พระพุทธเจาใหคนจัดหา
อาหารใหคนเข็ญใจรับประทาน เมื่อเขารับประทานเสร็จแลว ก็ไมใช
จบแคน้ัน แตเพ่ือใหเขาไดฟงธรรมตอไป มันจึงเปน means

ในเมื่อหลักการมีอยูอยางน้ีแลว ก็จะมีวิธีปฏิบัติปลีกยอยท่ี
แยกซอยออกไปอีก เชน ในกรณีท่ีคนมีกินอยูแลว เรากลับไมสอนให
เขากินใหเต็มท่ี ไมสอนใหกินตามท่ีอยาก

ย่ิงกวาน้ัน บางคร้ังยังมกีารยกยองพระบางองคท่ีฉนัมือ้เดยีว
ถาเปนเศรษฐศาสตรยุคอุตสาหกรรม ก็ตองสรรเสริญคนท่ี

กินใหมากท่ีสุด บริโภคสี่มื้อสิบมื้อคงย่ิงดีใหญ
แตในกรณีท่ีพอแกความตองการคุณภาพชีวิต เรากลับ

สรรเสริญพระบางองคท่ีฉันมื้อเดียว แตไมใชการฉันมื้อเดียวน้ันเปน
จุดหมายนะ ถาฉันมื้อเดียวแลวไมไดทําอะไรใหเกิดผลจากการฉัน
มื้อเดียว ก็ไมไดเร่ือง กลายเปนเบียดเบียนตัวเองไป

ฉะน้ัน จะตองพิจารณาโดยมีเงื่อนไข คือบริโภคสิ่งท่ีและเทา
ท่ีจะชวยเก้ือหนุนใหการพัฒนาตนไดผลดี

ในเร่ืองน้ี แมแตชาวบานก็เหมือนกัน ไมเฉพาะแตพระ บางที
มาถืออุโบสถงดอาหารในเวลาเลยเท่ียงไปแลว ไมรับประทานใน
เวลาบาย เวลาคํ่า การงดกินอาหารท่ีควรจะกินตามปกติ กลับมี
ความหมายเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีมีคุณคาเพ่ือประโยชนใน
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การพัฒนาคุณภาพชีวิต
ฉะน้ัน การบริโภคจงึเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจเพือ่การพฒันา

คุณภาพชีวิต ซ่ึงเปนไปไดท้ังในแงบวกคือกิน และแงลบคือไมกิน
หมายความวา “ไมกิน” ก็เปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจในทางท่ี

จะเพิ่มคุณภาพชีวิตไดเหมือนกัน แลวคนก็สามารถมีความพึงพอใจ
จากการงดกินไดดวย คือ สามารถไดรับความพึงพอใจจากการไม

บริโภค แตไดรับคุณภาพชีวิต

ตามปกติ เราตองมีความพึงพอใจจากการบริโภค แตใน
หลายกรณี เรามีความพึงพอใจจากการไมบริโภคหรือไมไดบริโภค

อยางไรก็ตาม การไดรับความพึงพอใจจากการงดการบริโภค
อาจจะเกิดจากกิเลส เชน มีมานะถือตัว จะแสดงใหเห็นวาเราน่ีเกง
เราน่ีแน จึงงด ไมรับประทานอาหาร แลวรูสึกภูมิพองในใจวา เราน้ี
รับประทานอาหารมือ้เดยีวได เราเกง แลวก็พึงพอใจ แตเปนความพึง
พอใจจากกิเลส คือมานะ เปนเพียงการกาวจากตัณหาข้ึนไปสูมานะ

สวนความพึงพอใจท่ีถูกตอง คือความพึงพอใจท่ีวา การกิน
นอยลงหรือการอดอาหารคร้ังน้ี เปนการฝกหัดขัดเกลาตนเอง หรือ
เปนสวนท่ีชวยใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิต การท่ีเรางดการบริโภค
คร้ังน้ี มันชวยใหคุณภาพชีวิตของเราดีข้ึน  ถาเกิดความพึงพอใจ
อยางน้ีข้ึน ก็เปนความพึงพอใจท่ีถูกตอง

ในกิจกรรมของมนุษยปุถุชนท่ีจะทําใหเกิดความพึงพอใจใน
การบริโภคน้ัน คนจํานวนมากทีเดียว เมื่อบริโภคเพ่ือบําบัดความ
ตองการ เชนกินอาหารโดยมุงรสอรอย แตกลับทําใหเกิดอันตรายตอ
ชีวิตรางกาย เบียดเบียนท้ังตนเองและผูอื่น กินสุราทําใหพอใจ แต
ทําใหเสียสุขภาพ กอการวิวาท เกิดอุบัติเหตุ
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ของบางอยางอรอย บริโภคมากเกินไป เกิดเปนโทษตอสุข
ภาพ หรือกินโดยไมมุงคุณภาพ กินโดยไมมุงคุณคาอาหาร กินมาก
เปลืองมาก บางทีกินมากเปลืองมาก แตกลับขาดธาตุอาหาร

บางคนกินของดีเอร็ดอรอยมากมาย แตตอมาปรากฏวาเปน
โรคขาดอาหาร ไมนาจะเปนไปได แตมันก็เปนไปแลว และไมเทาน้ัน
แถมทําใหคนอื่นอดกินไปเสียดวย ตัวเองก็ขาดธาตุอาหาร คนอื่นก็
พลอยอดกิน เพราะตัวเองกินมากเกินไป

ฉะน้ัน ความพอใจไมเปนตัวตัดสินอรรถประโยชน ถาความ
พอใจน้ันไมมาพรอมกับการไดคุณภาพชีวิต ความพึงพอใจบางคร้ัง
กลับเปนตัวการทําลายอรรถประโยชน เชน ทําใหคนหลงมัวเมา
ทําลายสุขภาพ เสียคุณภาพชีวิต เปนตน

ทางเศรษฐศาสตรน้ัน เขามีหลักอันหน่ึงวา สินคามีอรรถ
ประโยชนโดยสามารถทําใหเกิดความพอใจแกผูบริโภค เศรษฐศาสตร
เขาวางหลกัไวอยางน้ี

แตมองในทางกลับกัน เราก็สรุปไดวา ถาอยางน้ันก็บริโภค
ใหมาก กินเขาไปเพ่ือใหไดรับความพึงพอใจ แตแลวก็เกิดผลอยาง
เมื่อก้ีน้ี ผลบวกก็มี ผลลบก็มี ทําลายคุณภาพชีวิตก็มี อยางน้ีหรือ
เปนอรรถประโยชน

ทีน้ีถามองในแงพุทธเศรษฐศาสตรก็ตองบอกวา สินคาและ
บริการมีอรรถประโยชน โดยสามารถทําใหเกิดความพอใจ ในการท่ี
ไดเสริมคุณภาพชีวิตแกผูบริโภค  ตองเติมตอทายอยางน้ี

ฉะน้ัน คําจํากัดความเร่ืองสินคา เร่ืองบริการ เร่ืองโภคทรัพย
อะไรตออะไร ตองเปลี่ยนใหม ไมใชเปลี่ยนท้ังหมด แตอาจจะตอง
modify ตองมีการดัดแปลงกันมากบางนอยบาง
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๒. เศรษฐศาสตรมัชฌิมา: ไมเบียดเบียนตน ไมเบียดเบียนผูอื่น

ความหมายอีกอยางหน่ึงของความพอดี หรือมัชฌิมา คือ ไม
เบียดเบียนตน ไมเบียดเบียนผูอื่น

อันน้ีก็เปนหลักสําคัญของพุทธศาสนา ใชตัดสินพฤติกรรม
มนุษย ไมเฉพาะในการบริโภคเทาน้ัน แตในทุกกรณีทีเดียว เปน
มัชฌิมา ก็คือ ไมเบียดเบียนตน ไมเบียดเบียนผูอื่น

คําวา ไมเบียดเบียนผูอื่น ในพุทธศาสนาน้ัน ไมใชเฉพาะคน
เรามีหลักวา อหึสา สพฺพปาณานํ แปลวา ไมเบียดเบียนชีวิตท้ังปวง
ซ่ึงสมัยน้ีเขาเรียกวา ecosystems แปลกันวาระบบนิเวศ

ระบบนิเวศน้ีเปนศัพทคอนขางใหม หมายถึงระบบชีวิตท้ัง
หมดท่ีสัมพันธกันพรอมท้ังสภาพแวดลอมของมันในถ่ินหน่ึงๆ หรือท่ี
จัดเปนชุดหน่ึงๆ หรือหนวยรวมหน่ึงๆ

เมื่อมองในแงของพระพุทธศาสนาอยางน้ี หลักการทาง
เศรษฐศาสตรก็เลยมาสัมพันธกับเร่ืองระบบการดํารงอยูของมนุษย
ท่ีวามีองคประกอบ ๓ อยางสัมพันธอิงอาศัยกันอยู

องคประกอบ ๓ อยางน้ีคือ มนุษย ธรรมชาติ และสังคม
ธรรมชาติในท่ีน้ี จํากัดวงแคบเขามาในความหมายของคําวา

ecosystems ซ่ึงในภาษาไทยบัญญัติศัพทไววา ระบบนิเวศ หรือ
เรียกงายๆ วา ธรรมชาติแวดลอม

เศรษฐศาสตรแนวพุทธน้ัน ตองสอดคลองกับกระบวนการ
แหงเหตุปจจัยอยางครบวงจร การท่ีจะสอดคลองกับกระบวนการ
แหงเหตุปจจัยอยางครบวงจร ก็ตองเปนไปโดยสัมพนัธดวยดีกับองค
ประกอบทุกอยางในระบบการดํารงอยูของมนุษย
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องคประกอบท้ังสามในการดํารงอยูของมนุษยน้ัน จะตอง
ประสานเก้ือกูลกัน หมายความวา องคประกอบเหลาน้ี ประสานกัน
ดวย และเก้ือกูลตอกันดวย ในการดาํรงอยูรวมกันและก็เดินไปดวยกัน

ฉะน้ัน พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยจะตองเปนไปใน
ทางท่ีไมเบียดเบียนตน คือ ไมทําใหเสียคุณภาพชีวิตของตนเอง แตให
เปนไปในทางท่ีพัฒนาคุณภาพชีวิต เสริมคุณภาพชีวิตน้ัน และไม
เบียดเบียนผูอื่น คือ ไมกอความเดือดรอนแกสังคม และไมทําใหเสีย
คุณภาพของ ecosystems หรือระบบธรรมชาติแวดลอม

ปจจุบันน้ี ไดมีความต่ืนตัวกันมากในประเทศท่ีพัฒนาแลว
โดยพากันหวงใยตอพฤติกรรมทางเศรษฐกิจของคน เชน การใชสาร
เคม ีและการเผาผลาญเช้ือเพลิง ซ่ึงสงผลในการทําลายสขุภาพตนเอง
ทําลายสขุภาพผูอืน่ และทําลายสภาพแวดลอม เขาหลกัวา เบียด
เบียนตนเบียดเบียนผูอื่น ซ่ึงเปนปญหาใหญของอารยธรรมมนุษย

เมื่อพูดถึงองคประกอบ ๓ อยาง คือ มนุษย ธรรมชาติ สังคม
น้ี ก็มีเร่ืองแทรกเขามา คือเร่ืองเทคโนโลยี

ปญหาอยางหน่ึงคือ เราเขาใจเทคโนโลยีวาอยางไร ในความ
หมายของพุทธศาสนา หรือเฉพาะพุทธเศรษฐศาสตรวา เทคโนโลยี
คืออะไร เน่ืองจากเวลาหมดแลวจึงขอรวบรัดวา

ในความหมายของพระพุทธศาสนา เทคโนโลยี คือ เครื่องมือ
ขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย

เรามีมือ มีเทา มีหู  มีตา มีจมูก มีลิ้น มีกาย มีใจ พูดรวมๆวา
เรามีอินทรีย แตอินทรียของเรามีขีดความสามารถจํากัด

เราตองการตอกตะปูตวัหน่ึง เราตองการเดินทางไปยังสถานที่
แหงหน่ึง เราจะเดินไปก็ชา เราจะเอามือตอกตะปูก็เจ็บแย  เราก็เลย
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ตองผลิตฆอนข้ึนมา ฆอนก็มาชวยขยายวิสัยแหงอินทรีย ทําใหมือ
ของเราสามารถทํางานไดผลดีย่ิงข้ึน ตอกตะปูไดสําเร็จ เราขยาย
วิสัยของเทา จะเดินทางก็มีรถยนต ตอมาก็มีเคร่ืองบิน

ตาของเราเห็นไดจํากัด ของเล็กนักก็มองไมเห็น เราก็สราง
กลองจุลทรรศนข้ึนมา ทําใหสามารถมองเห็นจุลินทรียตัวเล็กๆ ได
ตาของเรามองไปไดไกลไมพอท่ีจะเห็นดวงดาวซ่ึงอยูไกลมาก ดูเล็ก
เกินไป บางดวงก็ไมเห็น เราก็สรางกลองโทรทรรศนข้ึนมา มองไป
เห็นสิ่งเหลาน้ันได

ปจจุบันน้ีเราก็สามารถขยายวิสัยแหงอินทรียสมองของเรา
ออกไป โดยสรางเคร่ืองคอมพิวเตอรข้ึนมา รวมความวา เทคโนโลยี
เปนเคร่ืองขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย

ในยุคปจจุบันน้ี เราขยายวิสัยแหงอินทรียดวยวิธีการทาง
วัตถุ ทําใหเกิดความเจริญในระบบอุตสาหกรรมข้ึนมา

แตในสมัยโบราณยุคหน่ึง คนเอียงสดุไปทางจิต ก็ได
พยายามขยายวิสัยแหงอินทรียโดยทางจิต การขยายวิสัยแหง
อินทรียโดยทางจิตน้ัน ก็ทําใหเกิดเปนฤทธิ์ เปนอภิญญาข้ึนมา ดังท่ี
มีเร่ืองบอกไววา คนน้ันคนนี้มีฤทธ มีปาฏิหาริย เหาะเหิรเดินอากาศ
ได เปนตน ก็เปนการขยายวิสัยแหงอินทรียเหมือนกัน

น่ีคอืเปน physical technology คอื เทคโนโลยีทางกายอยาง
หน่ึง กับ psychical technology คือ เทคโนโลยีทางจิตอยางหน่ึง

เปนอันวา เทคโนโลยีเปนเคร่ืองมือขยายวิสัยแหงอินทรีย
ของมนุษย และเทคโนโลยีน้ันก็ไดเขามาสัมพันธกับระบบการดํารง
อยูของมนุษยท่ีมีองคประกอบ ๓ ประการน้ัน กลาวคือ -

มนุษยไดใชเทคโนโลยีเปนเคร่ืองมือของตนในการเขาไป



เศรษฐศาสตรแนวพุทธ๕๖

๕๖

สัมพันธเก่ียวของกับองคประกอบสวนอื่นในการดํารงอยูของมนุษย 
คือธรรมชาติและสังคม และเทคโนโลยีน้ีก็เกิดเปนสภาพแวดลอม
อยางใหมข้ึนมา เปนสภาพแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน

สภาพแวดลอมสวนท่ีมนุษยสรางข้ึนน้ี บางทีก็ไปรุกรานหรือ
ขัดแยงกับสังคมและสภาพแวดลอมตามธรรมชาติเดิม และทําให
เกิดปญหาข้ึนมา ปญหาทางเทคโนโลยีท่ีเกิดข้ึน วาโดยรวบยอด คือ

๑. การพัฒนาเทคโนโลยีน้ัน อาจจะเปนการพัฒนาใน
ลักษณะท่ีขัดแยงกับระบบการดํารงอยูของมนุษย ทําใหเสียคุณภาพ
และทําใหเสียดุลในระบบของมนุษย ธรรมชาติ สังคม แลวก็ขัดขวาง
ความสัมพันธท่ีดี ท่ีเก้ือกูลกัน ระหวางองคประกอบท้ังสามอยางน้ัน

๒. มีการใชเทคโนโลยีน้ัน ในลักษณะท่ีเปนการเบียดเบียน
ตนและเบียดเบียนผูอื่น

ฉะน้ัน เมื่อสัมพันธกับเทคโนโลยี มนุษยจะตองแกปญหาน้ี
โดยพัฒนาเทคโนโลยี ในลักษณะท่ีจะทําใหเกิดการประสานและ
เก้ือกูลกัน ภายในระบบความสัมพันธขององคประกอบสามอยาง
แหงการดํารงอยูของมนุษยน้ัน และใชเทคโนโลยีเพ่ือประโยชน
เก้ือกูลท้ังแกตนเองและแกผูอื่น
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ไดพูดเลยเวลาไปแลว แตยังมีขอสําคัญๆ ท่ีคางอยูอีก
สิ่งหน่ึงท่ีขอยํ้าไว ก็คือ ควรจะชัดเจนวา ผลไดท่ีตองการใน

ทางเศรษฐศาสตรน้ี ไมใชจุดหมายในตัวของมันเอง แตเปน means
คือมรรคา สวน end คือจุดหมายของมัน ก็คือ การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต และการพัฒนามนุษย

ฉะน้ัน เศรษฐศาสตรในทัศนะของพระพุทธศาสนาจึงถือวา
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและผลของมนั เปนฐานหรอืเปนอปุกรณท่ีจะชวย
สนับสนุนการมชีีวิตท่ีดงีาม และการพฒันาตน พัฒนาสงัคมของมนุษย

ขอกาวเลยไปสูการสรุป เร่ืองท่ีอาตมาเลาใหฟงตอนตนวา
พระพุทธเจาเสด็จไปโปรดคนเข็ญใจน้ัน มีแงพิจารณาหลายเร่ืองใน
ทางเศรษฐกิจ เชนวา –

พระพุทธเจาเสด็จไปโปรดคนเข็ญใจ ลงทุนเดินทาง ๔๘๐
กิโลเมตร เปนการคุมคาไหมในทางเศรษฐกิจ ท่ีจะไปโปรดคนเข็ญใจ
คนหน่ึง ขอน้ีนักเศรษฐกิจ ก็อาจจะพิจารณาวาคุมหรือไมคุม ดังน้ี
เปนตน แตในท่ีน้ีเราจะไมวิเคราะห เพียงขอพูดฝากไวนิดเดียว

ประเด็นสําคัญก็คือ เปนอันเห็นไดแลววา พระพุทธศาสนา
ถือวา เศรษฐกิจมีความสําคัญมาก ไมเฉพาะในแงท่ีวาสัมมาอาชีวะ
เปนองคหน่ึงในมรรคมีองค ๘ เทาน้ัน แตจากเร่ืองน้ีเราจะเห็นวา ถา
ทองหิว คนจะฟงธรรมไมรูเร่ือง ฉะน้ัน พระพุทธเจาจึงใหเขากินขาว
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เสียกอน แสดงวาเศรษฐกิจมีความสําคัญมาก
แตในทางกลับกัน ถาโจรไดอาหารอยางดี บริโภคอิ่มแลว

รางกายแข็งแรง ก็เอารางกายน้ันไปใชทําการราย ปลนฆา ทําลายได
มาก และรุนแรง

เพราะฉะน้ัน การไดบริโภคหรือความพร่ังพรอมในทางเศรษฐกิจ
จึงไมใชจุดหมายในตัว แตมันควรเปนฐานสําหรับการพัฒนามนุษย
เปนฐานท่ีจะใหมนุษยไดคุณภาพชีวิต ไดสิ่งท่ีมีคุณคาสูงย่ิงข้ึนไป
เชน นายคนเข็ญใจน้ีไดกินอาหารแลว เขาก็ไดฟงธรรมตอไปดวย

ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาน้ี การสรางความพร่ังพรอมทาง
เศรษฐกิจจึงเปนภารกิจสําคัญท่ีจะตองทํา แตเราจะตองใหความ
เจริญกาวหนาพร่ังพรอมทางเศรษฐกิจน้ันสัมพันธกับจุดหมาย โดย
ใหเปนไปเพ่ือจุดหมาย คือใหเกิดคุณภาพชีวิต ซ่ึงทําใหมนุษยพรอม
ท่ีจะสรางสรรคหรือปฏิบัติเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม

จึงเรียกวา เศรษฐศาสตรและเศรษฐกิจเพ่ือคุณภาพชีวิต
ในพระพุทธศาสนามีหลักอรรถ หรืออัตถะ ๓ แปลอยางงายๆ

วา ประโยชนเบ้ืองตน ประโยชนทามกลาง และประโยชนสูงสุด หรือ
จุดหมายเบ้ืองตน จุดหมายทามกลาง และจุดหมายสูงสุด

จุดหมายเบ้ืองตนคือ ทิฏฐธัมมิกัตถะ แปลวา ประโยชนทันตา
เห็น ซ่ึงมีความมั่นคงเพียงพอทางเศรษฐกิจรวมอยูเปนขอสําคัญ

แตประโยชนทางเศรษฐกิจ หรือจุดหมายทางเศรษฐกิจน้ี
จะตองประสานและเก้ือกูลตอจุดหมายอีกสองอยางท่ีสูงข้ึนไป คือ



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต)

/ 149

๕๙

๕๙

สัมปรายิกัตถะ อันเปนประโยชนในทางจิตใจ ในทางคุณธรรม ในทาง
คุณภาพชีวิต และปรมัตถ คือจุดหมายสูงสุด ไดแกความเปนอิสระ
ของมวลมนุษยท่ีภายในชีวิตจิตใจของแตละคน

ในการปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุผลอยางน้ี เศรษฐศาสตรจะตอง
มองตนเองในฐานะเปนองคประกอบรวม ในบรรดาวิทยาการและ
องคประกอบตางๆ ท่ีอิงอาศัยและชวยเสริมกันและกัน ในการแก
ปญหาของมนุษย

เพราะฉะน้ัน ในเร่ืองน้ี สิ่งสําคัญท่ีเศรษฐศาสตรจะตองทํา ก็
คือ การหาจุดสัมพันธของตนกับวิชาการแขนงอื่นๆ วาจะรวมมือกับ
เขาท่ีจุดไหนในวิชาการน้ันๆ จะสงตอรับชวงงานกันอยางไร

ตัวอยางเชน ในดานการศึกษา เศรษฐศาสตรจะสัมพันธหรือ
รวมมือกับการศึกษาเพ่ือแกปญหาของมนุษยท่ีจุดไหน เชนวา การ
ศึกษาอาจจะสอนใหมนุษยรูจักคุณคาแท คุณคาเทียม รูจักคิดรูจัก
พิจารณาวา อะไรเปนคุณภาพชีวิต อะไรไมเปนคุณภาพชีวิต แลวก็
มาชวยกัน รวมมือกับเศรษฐศาสตร ในการท่ีจะพัฒนามนุษยข้ึนไป

ประการสุดทาย กิจกรรมทางเศรษฐกิจน้ัน เปนกิจกรรมท่ี
ครองเวลาสวนใหญในชีวิตของมนุษย เวลาสวนใหญในชีวิตของ
มนุษยน้ันใชไปในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

ถาจะใหเศรษฐศาสตรมีคุณคาอยางแทจริงในการแกไข
ปญหาของมนุษย ก็จะตองใหกิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง ไมวา
จะเปนการผลิตก็ดี การทํางานก็ดี การบริโภคก็ดี การแจกจายก็ดี



เศรษฐศาสตรแนวพุทธ๖๐

๖๐

เปนกิจกรรมในการสรางสรรคคุณภาพชีวิต และพัฒนาศักยภาพเพ่ือ
ชีวิตท่ีดีงาม

เราสามารถทําใหกิจกรรมในทางเศรษฐกิจทุกอยาง เปนกิจ
กรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดตลอดเวลา และน่ีเปนทางหน่ึงท่ี
จะทําใหเศรษฐศาสตรมีคุณคาท่ีแทจริงในการท่ีจะแกปญหาของ
มนุษย คือ ใหกิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง เปนกิจกรรมในการเสริม
สรางคุณภาพชีวิต ไปดวยพรอมกัน

เมื่อวาใหถูกแท กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีปฏิบัติอยางถูกตอง
ยอมเปนกิจกรรมท่ีเปนไปเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนา
ศักยภาพอยูแลวในตัว อันน้ีถือวาเปนสาระสําคัญของเรื่องเศรษฐ-
ศาสตรแนวพุทธ ท่ีพูดมาเฉพาะหัวขอใหญใจความบางเร่ือง

อาตมภาพไดแสดงปาฐกถาธรรมมา ก็พอสมควรแกเวลา
ขอใหงานท่ีรวมกันจัดคร้ังน้ี ซ่ึงแสดงถึงนํ้าใจท่ีมีคุณธรรม คือ ความ
กตัญูกตเวทีและความสามัคคี เปนตน จงเปนเคร่ืองชูกําลงัใจให
ทุกทานมีความพร่ังพรอมในการท่ีจะบําเพ็ญกิจหนาท่ี เพ่ือประโยชน
สุข ท้ังสวนตัวและสวนรวม สืบตอไปชั่วกาลนาน



บทพิเศษ
<  >

หลักการท่ัวไปบางประการ
ของ

เศรษฐศาสตรแนวพุทธ
(เศรษฐศาสตร์มชัฌิมา)

๑. การบริโภคดวยปญญา
การบริโภคเปนจุดเร่ิมตน (โดยเหตุผล) ของกระบวนการ

เศรษฐกิจท้ังหมด เพราะการผลิตก็ดี การแลกเปลี่ยนและการแจก
จายหรือวิภาคกรรมก็ดี เกิดข้ึนเพราะมีการบริโภค

พรอมน้ัน การบริโภคก็เปนจุดหมายปลายทาง (โดยสภาพ
ความจริง) ของกระบวนการเศรษฐกิจท้ังหมด เพราะการผลิตก็ดี
การแลกเปลี่ยนและการจําหนายจายแจกหรือวิภาคกรรมน้ันก็ดี 
บรรลุผลท่ีการบริโภค

ผูบริโภค ในฐานะผูรับผลดีและผลรายของกระบวนการ
เศรษฐกิจ ควรมีอิสรภาพ โดยเปนตัวของตัวเองในการเลือกตัดสินใจ 
เพ่ือใหตนเองไดรับประโยชนท่ีแทจริงจากการบริโภค ดงัน้ันจึงตองให
เปนการบรโิภคดวยปญญา ซ่ึงจะเปนการบรโิภคอยางมปีระสทิธภิาพ

การบริโภคดวยปญญา จะทําใหผูบริโภคเปนผูกําหนดปจจัย
ตัวอื่นในกระบวนการเศรษฐกิจ และทําใหท้ังการบริโภคน้ันเอง และ
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กระบวนการเศรษฐกิจท้ังหมด บังเกิดความพอดี และเปนประโยชน
อยางแทจริง

ยกตัวอยางงายๆ ของการบริโภคดวยปญญา เชน ในการกิน
อาหาร ผูบริโภค ตระหนักรูความจริงท่ีตน

๑. เปนบุคคลที่เปนสวนในสังคม ผูมีความตองการท่ีถูกกระตุน
เราโดยอิทธิพลทางสังคม เชน คานิยม เปนตน อาจบริโภคเพ่ือแสดง
สถานะทางสังคม ความโกเก ตลอดจนสนุกสนานบันเทิง

๒. เปนชวีติทีเ่ปนสวนในธรรมชาติ ผูมคีวามตองการท่ีถูกกําหนด
โดยเหตุปจจัยในธรรมชาติ ท่ีจะตองบริโภคเพ่ือใหชีวิตเปนอยูได ให
รางกายแข็งแรง มีสุขภาพดี ปราศจากโรคเบียดเบียน เปนอยูผาสุก
มรีางกายท่ีพรอมจะนําไปใชในการดาํเนินชีวิตท่ีดงีามและสรางสรรค

ถาผูบริโภครูวา ความตองการท่ีแทจริงในการกินอาหาร คือ
ความตองการของชีวิตในขอ ๒ เขาจะตองบริโภคเพ่ือความมุงหมาย
ท่ีจะใหรางกายแข็งแรง มีสุขภาพสมบูรณและสามารถดําเนินชีวิตท่ี
ดี ท่ีพูดสั้นๆ วา คุณภาพชีวิต

ดังน้ัน ผูบริโภคน้ีจะบริโภคอาหารเพื่อสนองความตองการ
ของชีวิตใหไดคุณภาพชีวิตเปนหลัก หรือเปนสวนจําเปนท่ีจะตองให
สัมฤทธิ์กอน สวนการท่ีจะสนองความตองการเชิงสังคมหรือไมแคใด
ถือเปนสวนเสริม ซ่ึงจะพิจารณาตามสมควร

การบริโภคอยางน้ี เรียกวาเปนการบริโภคดวยปญญา ซ่ึงจะ
ทําใหผูบริโภคไดประโยชนจากสินคาและบริการอยางถูกตองตาม
ความเปนจริง

ถาพูดดวยภาษาเศรษฐศาสตรตามแบบ การบริโภคก็มิใช
เปนเพียงการใชสินคาและบริการบําบัดความตองการ เพ่ือใหเกิด



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต)

/ 149

๖๓

๖๓

ความพอใจอยางเลื่อนลอย แต การบริโภค คือการใชสินคาและ

บริการบําบัดความตองการ เพ่ือใหไดรับความพึงพอใจโดยรูวาจะไดคุณ

ภาพชีวิต คือ จะเกิดผลดีแกชีวิตตรงตามความมุงหมายท่ีแทจริงของ
การบริโภคอาหารเปนตนน้ัน

การบริโภคดวยปญญาน้ี จึงเปนหัวใจหรือเปนศูนยกลางของ
เศรษฐกิจท่ีชอบธรรม หรือท่ีเปนสัมมา เพราะจะทําใหเกิดความพอดี
ของปริมาณและประเภทของส่ิงเสพบริโภค ท่ีจะสนองความตองการ
เพ่ือบรรลุจุดหมายท่ีถูกตองเปนจริงของการบริโภคสินคาและบริการ
แตละอยาง

พรอมน้ัน การบริโภคดวยปญญาจะเปนเกณฑมาตรฐานท่ี
คุมการผลิต และจัดปรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอยางอื่นๆ ใหพอดี
ปองกันแกไขคานิยมท่ีผิดในสังคม เชน ความนิยมฟุงเฟอฟุมเฟอย
และลดการเบียดเบียนท้ังในสังคม และการเบียดเบียนธรรมชาติ ท่ี
ทําใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางสิ้นเปลืองสูญเปลา และกอ
มลภาวะเกินกําลังท่ีจะขจัด

ในทางตรงขาม การบริโภคอยางขาดปญญา คือบริโภคโดย
ไมไดพิจารณา-ไมตระหนักรูถึงความมุงหมายท่ีแทจริงของการเสพ
บริโภคสินคาและบริการน้ันๆ เชน บริโภคเพียงเพื่อสนองความ
ตองการทางคานิยมในสังคม ใหโกหรูหรา อวดฐานะ เปนตน นอก
จากจะไมสัมฤทธิ์จุดหมายท่ีแทจริงของการบริโภคแลว ยังกอใหเกิด
ความสิ้นเปลือง สูญเปลา นําไปสูการเบียดเบียนเพื่อนมนุษย และ
การทําลายสิ่งแวดลอม

หนําซํ้า การบริโภคอยางขาดปญญาน้ัน ท้ังท่ีสิ้นเปลืองมาก
มาย แตกลับทําลายคุณภาพชีวิตท่ีเปนจุดหมายอันแทจริงของการ
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บริโภคไปเสียอีก เชน บริโภคอาหารโกหรูหรา สิ้นเปลืองเงินหมื่น
บาทไปแลว กลับทําลายสุขภาพ เกิดโรคภัย บ่ันทอนรางกายและ
ชีวิตของตนเอง ในขณะท่ีผูบริโภคดวยปญญาจายเงินเพียง ๕๐
บาท กลับบริโภคแลวไดประโยชนท่ีสัมฤทธิ์จุดหมายของการบริโภค

ย่ิงในยคุปจจุบันท่ีเศรษฐกจิแบบธรุกิจเพือ่กําไรสงูสดุ แผขยาย
เปนโลกาภวัิตน กิจกรรมเศรษฐกิจดานการผลติ ไดกาวรุดหนาไปไกล

ตามปกติน้ัน ผูผลิตทําหนาท่ีเสมือนรับใชผูบริโภค หรือเปนผู
สนองความตองการของผูบริโภค และผูบริโภคเปนผูกําหนดการผลิต

แตเวลาน้ี การณกลับกลายเปนวา ผูผลติมอีทิธพิลเหนือผู
บริโภค จนกระท่ังผูผลติสามารถกําหนดการบริโภค ทําใหการบริโภค
เปนการสนองความตองการเชิงธรุกิจของผูผลติ ดวยการปลกุเราความ
ตองการและปนกระแสคานิยมใหมๆ  ใหแกผูบริโภค ซ่ึงไมเปนผลดี
อยางแทจริงแกผูบริโภค และแกโลก ท้ังโลกมนุษยและโลกธรรมชาติ

นักผลิตท่ีดี ผูมีความคิดริเร่ิม จะประดิษฐสรรคผลิตภัณฑ
ใหมๆ ท่ีชวยใหผูบริโภคมีทางเลือกท่ีดีข้ึนและเพ่ิมข้ึนในการสนอง
ความตองการของตน เฉพาะอยางย่ิงสิ่งใหมท่ีขยายมิติทางปญญา
และเก้ือหนุนการพัฒนาชีวิตพัฒนาสังคม

ถาทําอยางน้ี ก็เขาหลัก "เศรษฐกิจเปนปจจัย" คือ เศรษฐกิจ
เปนตัวเอื้อและเก้ือหนุนในระบบปจจยาการ (ความเปนเหตุปจจัยใน
ระบบองครวมท่ีทุกอยางทุกดานสัมพันธอิงอาศัยสงผลตอกัน) ท่ี
ครอบคลุมท้ังชีวิตจิตใจ สังคม ตลอดถึงธรรมชาติท้ังหมด ท่ีจะให
อารยธรรมของมนุษยชาติดําเนินไปดวยดี

แตท่ีเปนปญหากันอยู ก็คือ การผลิตท่ีมองผูบริโภคเปน
เหย่ือ ท่ีจะสนองความตองการทางธุรกิจท่ีมุงผลประโยชน ดวยการ
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ปลุกปนความตองการเชิงเสพ เพ่ือการบํารุงบําเรอปรนเปรอใหลุม
หลงมัวเมา จมอยูในวังวนของการบริโภค เพ่ือเพ่ิมผลประโยชนของ
ผูผลิต พรอมไปกับการทําลายคุณภาพชีวิตของตนเองและบ่ันรอน
องครวมแหงระบบการดํารงอยูดวยดี

ท่ีเปนอยางน้ี ก็เพราะผูบริโภคขาดการพัฒนาตนเอง หรือ
พัฒนาตัวไมทันกับอารยธรรม อยางนอยก็ไมเปนผูบริโภคท่ีฉลาด
และขาดความสามารถในการแขงขันเชิงปญญากับผูผลิต

เฉพาะอยางย่ิง ในประเทศท่ีกําลงัพัฒนา ถาไมสามารถพัฒนา
คนใหผูบริโภคดวยปญญามีจํานวนเพ่ิมข้ึนในอัตราสวนท่ีสมควร 
ประชาชนก็จะถูกระบบธุรกิจในประเทศพัฒนาแลวท่ีเปนผูผลิต ทํา
การมอมเมาลอใหตกอยูในกับดักแหงคานิยมท่ีเปนทาสแหงตัณหา
ของตนเอง ไมมีพลังถอนตัวข้ึนมาจากภาวะดอยหรือกําลังพัฒนา

ในภาวะเชนน้ี ถาสังคมจะมีชวงเวลาท่ีเรียกวาเศรษฐกิจด ี ก็
จะเปนเศรษฐกิจท่ีดแีคตวัเลขท่ีลวงตา ซ่ึงคลมุบังความเสือ่มไว ให
ความออนแอผโุทรมคงอยูไดนาน และแกไขไดยากย่ิงข้ึน

จึงจําเปนจะตองมีการพัฒนาผูบริโภค เพ่ือใหทันกับผูผลิต
และกระแสธุรกิจ โดยใหผูผลิต เปนเพียงผูนําเสนอสินคาและบริการ
ตรงตามบทบาทที่ควรจะเปน และผูบริโภครูจักใชปญญาตัดสนิใจ
ดวยวิจารณญาณ ท่ีจะใหการบริโภคสมัฤทธิป์ระโยชนท่ีแทจริง และผู
บริโภคยังดาํรงความเปนอสิระ อยูในฐานะเปนผูกําหนดกระบวนกิจ
กรรมเศรษฐกิจใหสนองจุดหมายท่ีแทจริงของมนุษย

ดังน้ัน การบริโภคด้วยปัญญานี้ จึงเรียกวาการบริโภคที่พอดี
ซ่ึงเปนแกนของเศรษฐกิจแบบพอดี หรือเศรษฐกิจมัชฌิมา ซ่ึงสมควรจะ
เปนเศรษฐกจิของมนษุยท่ีมีการศกึษา ผูไ้ดพ้ฒันาตนแลว้ มีอารยธรรม
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พูดอีกสํานวนหน่ึงวา การบริโภคดวยปญญา เปนจุดเร่ิมและ
เปนแกนของเศรษฐศาสตรแนวพุทธ เพราะเปนสาระของเศรษฐกิจ
และเปนตัวกําหนด-ควบคุมกระบวนกิจกรรมเศรษฐกิจท้ังหมด ตัง้แต
การผลติจนถึงการโฆษณา ใหคงความเปนเศรษฐกิจท่ีดีท่ีสรางสรรค

พูดอยางรวบรัดวา การบริโภคดวยปญญา เปนตัวแทของ
สมัมาอาชีวะ ท่ีจะเปนองคประกอบแหงอริยมรรคาคอืชีวิตท่ีเปนอยูดี

ยํ้าวา เศรษฐกิจมชัฌมิา โดยเฉพาะในแงบริโภคดวยปญญาน้ี
ตองสมัพนัธไปดวยกันกับการพัฒนามนุษย คอืการศึกษา และโยงเปน
ปจจัยแกกันกับหลักการขออื่นๆ ของเศรษฐศาสตรแนวพุทธน้ี

๒. ไมเบียดเบียนตน-ไมเบียดเบียนผูอ่ืน
คําวา “ตน” หรือตนเอง หมายถึงมนุษยแตละคน
๑) ท้ังใน ดานท่ีเปนชีวิต ท่ีเปนสวนในธรรมชาติ
๒) ท้ังใน ดานท่ีเปนบุคคล ท่ีเปนสวนในสังคม

คําวา “ผูอื่น” หมายถึง
๑) หมูมนุษย ท่ียกเอาตนเองเปนสวนพิเศษแยกออกไปตาง

หาก คือนอกจากตัวเอง ไดแกสังคมท่ีตนเขาไปอยูรวมดวย
๒) ระบบนิเวศ รวมถึงสิ่งแวดลอม หรือโลกท้ังหมด

ความหมายในหัวขอน้ี ชัดเจนในตัวพอสมควรแลว จึงไมตอง
บรรยายมาก ควรพดูแตเพียงวา มนุษยในฐานะเปนสวนรวมอยูในระบบ
สังคมและสิ่งแวดลอมท้ังหมด จะอยูดีมีสุขได นอกจากไมเบียด
เบียนตนแลว ก็ตองเปนสวนรวมท่ีดีท่ีเก้ือกูล ไมกอความเสียหาย
เสื่อมโทรมแกระบบท่ีตนอาศัยอยูดวยน้ัน เพราะความดํารงอยูดวยดี
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หรือทุกขภัยความเดือดรอนท่ีเกิดแกระบบน้ัน ยอมมีผลถึงตนเอง
กอนน้ีไมนาน (ชวงกอน ค.ศ. ๑๙๗๐ หรือ พ.ศ. ๒๕๑๓)

เศรษฐศาสตรเรียกไดวาไมเอาใจใสเร่ืองสิ่งแวดลอมเลย เพราะถือวา
อยูนอกขอบเขตความเก่ียวของของตน

แตหลังจากน้ันไมนาน เศรษฐศาสตรก็ถูกความจําเปนบังคับ
ใหเดินไปในทางตรงขาม คือหันมาใหความสําคัญอยางมากแก
ความอยูดีของสิ่งแวดลอม และการพัฒนาท่ีย่ังยืน เพราะกิจกรรม
เศรษฐกิจในยุคท่ีผานมา ไดเปนปจจัยตัวเอกท่ีกอใหเกิดปญหาสิ่ง
แวดลอมท้ังหมด ท่ีโลก (ท้ังโลกมนุษยและโลกธรรมชาติ) ไดประสบ

แตเศรษฐศาสตรไมควรจะรอใหถูกความจําเปนบังคับ จึง
คอยสนใจปญหาตางๆ เพราะในความเปนจริง ปญหาตางๆ โยงถึง
กันหมด และเศรษฐกิจมีบทบาทสําคัญในเร่ืองท่ีเศรษฐศาสตรยัง
อาจจะไมสนใจดวย เชน บทบาทของเศรษฐกิจตอความอยูดีของ
ชีวิต ท่ีไมใชแคมีกินมีใช หรือ well-being ท่ีไมใชแค wealth หรือแค
material well-being ในความหมายท่ีอาจจะมองแคบๆ

ดงัเชนปญหาสิง่แวดลอมน้ัน ก็เปนตัวอยางท่ีใหสตข้ึินมาวา
เศรษฐศาสตรจะตองโยงและเชื่อมตอตัวเองไปเก้ือหนุนระบบการ
ดาํรงอยูดวยดีของมนุษยท้ังหมด ท้ังดานชีวิต สงัคม และสิง่แวดลอม

กอนจะผานหัวขอน้ีไป มีจุดท่ีควรยกข้ึนมาพูดไวเปนท่ีสังเกต
เล็กนอยวา คําวา “ไมเบียดเบียนตน” น้ัน มิใชหมายความเพียงแค
วา ไมปลอยตัวใหอดอยากขาดแคลน แตมีปจจัย ๔ และเคร่ืองใช
สอยอํานวยความสะดวกตางๆ ใหเพียงพออยูผาสุกเทาน้ัน แตหมาย
รวมถึงการละเวนพฤติกรรมทางเศรษฐกิจท่ีเปนโทษตอชีวิตของตน
เอง แมโดยไมเจตนา และรูไมเทาถึงการณ เชน การไมรูจักบริโภค
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ดวยปญญา บริโภคไมรูจักประมาณ หรือไมรูพอดีดวย
ดังท่ียกตัวอยางบอยๆ บางคนอาจจะใชจายเงินมากมาย

บริโภคอาหารท่ีหรูหราฟุมเฟอยสนองความตองการของตัวตนในทาง
เอร็ดอรอย หรือคานิยมโกแสดงฐานะในสังคม แตกินอาหารน้ันแลว
ไมสนองความตองการของชีวิต กลับเปนโทษ บ่ันทอนสุขภาพ ทํา
รายรางกายของตนเอง ในระยะสั้นบาง ระยะยาวบาง อยางน้ีก็เรียก
วาเบียดเบียนตน

การไมเบียดเบียนตนในแงน้ี หมายถึง การบริโภคดวย
ปญญาท่ีสนองความตองการของชีวิต ใหมีสุขภาพดีเปนตน ดังเคย
กลาวแลว

การเบียดเบียนตนอีกอยางหน่ึงสําคัญมาก เพราะสัมพันธ
กับธรรมชาติของมนุษย และการท่ีจะมีชีวิตท่ีดี ซ่ึงเปนจุดหมายท่ีแท
ของกิจกรรมเศรษฐกิจ กลาวคือ มนุษยน้ีเปนสัตวพิเศษท่ีฝกศึกษา
ได และจะมีชีวิตท่ีดีงาม เปนสัตวประเสริฐได ดวยการฝกศึกษาน้ัน

มนุษยจะมีชีวิตท่ีดีงามย่ิงข้ึนๆ ดวยการฝกศึกษาใหมีพฤติ
กรรม กาย วาจา ท่ีประณีตงดงาม ชํานิชํานาญ ทําการไดผลดีย่ิงข้ึน
จิตใจมีคุณธรรม มีสมรรถภาพเขมแข็งมั่นคง มีความสุขสดช่ืนมาก
ข้ึน มีปญญารูเขาใจความจริงของส่ิงตางๆ สามารถสรางสรรคศิลป-
วัฒนธรรมและผลงานรังสรรคทางปญญา ตลอดจนนําชีวิตจิตใจเขา
ถึงสันติสุขและอิสรภาพท่ีแทจริงได

การบริโภคปจจัย ๔ เปนตน เปนปจจัยเก้ือหนุนใหมนุษย
สามารถพัฒนาศักยภาพท่ีกลาวน้ี

แตถามนุษยปลอยตัวใหขาดแคลนสิ่งบริโภคน้ีก็ดี บริโภค
ดวยโมหะ เกิดความลุมหลงมัวเมา จมอยูกับการเสพบริโภคหา
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ความสุขทางอามิส ตัดโอกาสของตนเองจากการฝกศึกษาพัฒนา
ศักยภาพน้ัน ก็ช่ือวาเปนการเบียดเบียนตน

ในยุคปจจุบันน้ี สังคมมนุษยบางสวนมีวัตถุเสพบริโภคนับ
วาพร่ังพรอม แตแทนท่ีจะใชสิ่งเหลาน้ีเปนโอกาสในการท่ีจะพัฒนา
ศักยภาพของตนใหชีวิตเขาถึงสิ่งดีงามสุขประเสริฐสูงข้ึนไป มนุษย
จํานวนมากกลับหลงระเริงมัวเมา จมอยูกับการเสพบริโภคอยางฟุง
เฟอฟุมเฟอย ตกอยูในความประมาท ท้ิงศักยภาพแหงชีวิตของตน
ใหสูญสิ้นไปเปลาอยางนาเสียดาย

จึงจะตองใหมนุษยดําเนินชีวิตอยูบนฐานของเศรษฐกิจ ท่ี
นอกจากไมเบียดเบียนผูอื่นแลว ก็ไมเบียดเบียนตนเองในความ
หมายท่ีกลาวมาน้ีดวย

๓. เศรษฐกิจเปนปจจัย
การสรางความเจริญสมัยใหมไดเนนความขยายตัวเติบโต

ทางเศรษฐกิจ คือ มุงความมั่งค่ังพร่ังพรอมทางวัตถุหรือสิ่งเสพ
บริโภค ตลอดมา

จนกระท่ังถึงชวงระยะ พ.ศ. ๒๕๓๐ จึงไดยอมรับกันอยาง
กวางขวางชัดเจนและเปนทางการท่ัวโลก โดยประกาศขององคการ
สหประชาชาต ิวาการพฒันาท่ีไดทํากันมานัน้เปน การพฒันาทีไ่มย่ังยืน

เปนท่ียอมรับกันดวยวา การพัฒนาท่ีไมย่ังยืนน้ันมีสาเหตุ
หลักคือการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีผิดพลาด โดยไมคํานึงถึงผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอม และเปนการพัฒนาอยางไมสมดุล มิไดบูรณาการเขา
กับการพัฒนาคน
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อยางไรก็ตาม ท้ังท่ียอมรับความผิดพลาดแลว แตการแกไข
ท่ีจริงจังตามท่ียอมรับน้ันก็ยังไมมี การพัฒนาท่ีเนนความมั่งค่ังพร่ัง
พรอมทางเศรษฐกิจ อยางขาดบูรณาการ โดยไมสมดุล ก็ยังดําเนิน
ตอมา การพัฒนาท่ีย่ังยืน และการพัฒนาท่ีสมดุลมีบูรณาการ ยัง
เปนเพียงคําพูดสําหรับไวอางอิงหรืออวดอางกันตอไป

สาเหตุท่ีทําใหยังแกปญหาไมไดน้ัน อาจพูดไดวา เพราะ
หลกัการท่ีจะแกไขยังไมชัดเจน และไมมีความมั่นใจในทางออก แตก็
ยังไมใชตัวเหตุท่ีแท

สาเหตุใหญท่ีแทจริงก็คือ การแกไขปญหาน้ัน ขัดตอสภาพ
จิตใจ หรือฝนความปรารถนาของคน

การพัฒนาเศรษฐกิจในยุคท่ีผานมา ไดสรางความเคยชิน
ทางจิตใจหรือจิตนิสัยข้ึนมา ใหคนมองความมั่งค่ังพร่ังพรอมทาง
วัตถุ หรือความเจริญทางเศรษฐกิจน้ัน วาเปนจุดหมายของชีวิตและ
ของสังคม และฝากความหวังในความสุขไวกับการมีสิ่งเสพบริโภค
บํารุงบําเรอใหมากท่ีสุด

พูดงายๆ วา แนวคิดความเช่ือกระแสหลักของคนยุคนี้ คือ
การมองเศรษฐกิจ หรือความพรั่งพรอมทางวัตถุเปนจุดหมาย

เราตองยอมรับวา เร่ืองเศรษฐกิจหรือวัตถุเสพบริโภคน้ันมี
ความสําคัญและจําเปนท่ีจะทําใหมนุษยมีชีวิตอยูได แตไมใชเทาน้ัน
เศรษฐกิจหรือการมีวัตถุยังมีความสําคัญเหนือข้ึนไปกวาน้ันอีก

ถาเศรษฐกิจขัดของ เร่ิมแตขาดแคลนปจจัย ๔ มนุษยจะไม
สามารถพัฒนาและทําการสรางสรรคทางจิตใจและทางปญญาท่ีสูง
ข้ึนไป ซ่ึงเปนสาระท่ีแทจริงของวัฒนธรรมและอารยธรรม และเปน
คุณคาท่ีแทจริงของความเปนมนุษย



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต)

/ 149

๗๑

๗๑

ตรงน้ีหมายความวา เศรษฐกิจหรือความมีวัตถุเสพบริโภค
พร่ังพรอมน้ันมใิชเปนจุดหมายของมนุษย แตเปนปจจัย ท้ังในแงท่ีจะ
ใหมนุษยมชีีวิตอยูได และท่ีจะใหสามารถสรางสรรคและเขาถึงสิง่ดี
งามประเสริฐท่ีสูงข้ึนไปเทาท่ีมนุษยมีศักยภาพซ่ึงจะพัฒนาข้ึนไปได

ท้ังน้ีเหมือนในเร่ืองท่ีพระพุทธเจาทรงใหจัดอาหารใหคน
เลี้ยงโคผูหิวรับประทานใหกายอิ่มกอน เพ่ือใหเขามีกําลังพรอมท่ีจะ
ฟงธรรม และกาวสูความเจริญงอกงามทางจิตปญญาสูงข้ึนไป

ถามนุษยมองเศรษฐกิจเปนจุดหมาย เขาก็จะฝากความหวัง
และความสุขไวกับวัตถุเสพบริโภค พรอมท้ังสาละวนวุนวายกับการ
แสวงหาวัตถุ ทําชีวิตและสังคมใหจมอยูกับความลุมหลงหมกมุนใน
สิ่งเสพบริโภคเหลาน้ัน และทวีการเบียดเบียนในโลก กลายเปนวา
เงินสะพัดเพ่ือใหความช่ัวสะพร่ัง

อยางท่ีพูดแลวในหัวขอกอนวา นาเสียดายท่ีคนเหลาน้ัน เอา
ชีวิตไปติดจมอยูเพียงแคน้ัน ไมไดพัฒนาศักยภาพท่ีเขามีอยูใหกาว
ข้ึนสูคุณคาดีงามประเสริฐท่ีสูงข้ึนไป ปลอยศักยภาพท่ีตนมีอยูให
สูญไปเสียเปลา กลายเปนความเจริญท่ีไรคุณภาพ

ภาวะอยางน้ี ก็เหมือนกรณีพระเจามันธาตุ ท่ีวา บุคคลโลภ
คนเดียวมีอายุยืนยาวออกไป วัตถุเสพบริโภคมากเทาไรก็ไมสามารถ
สนองความตองการใหเพียงพอ

(สวนในกรณีของมัลธัส เมื่อจํานวนประชากรเพ่ิมมากข้ึนไป
วัตถุเสพบริโภคก็เพ่ิมไมทันท่ีจะสนองความตองการใหเพียงพอ)

ถาเศรษฐศาสตรจะมีบทบาทชวยสรางสรรคอารยธรรม
มนุษย ก็จะตองมองเศรษฐกิจหรือความเจริญทางวัตถุเปนปจจัย ท่ี
จะเก้ือหนุนใหมนุษยพรอมหรือมโีอกาสดีย่ิงข้ึนๆ ในการท่ีจะพัฒนา
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ศักยภาพของตน ใหสามารถทําการสรางสรรคและบรรลุถึงความ
เจริญงอกงามทางจิตใจและทางปญญาท่ีสูงข้ึนไป อันสมกับคุณคา
แหงความเปนมนุษยของตน และทําใหวัฒนธรรม-อารยธรรมงอก
งามประณีตย่ิงข้ึน

เศรษฐศาสตรอาจจะพูดตัดบทตามแบบของวิชาการในยุค
แยกสวนชํานาญพิเศษวา การทําอยางน้ันเกินหรืออยูนอกขอบเขต
ของเศรษฐศาสตร เศรษฐศาสตรเก่ียวของเพียงแคพยายามทําให
มนุษยมีวัตถุเสพบริโภคสนองความตองการทางเศรษฐกิจเทาน้ัน

แตการตัดบทแยกตัวเชนน้ัน เปนไปไมได เพราะกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจทุกอยางจะเปนอยางไร ยอมไมพนอิทธิพลของชีวทัศนและ
โลกทัศนในตัวคน และการแยกตัวเชนน้ัน ก็พนสมัยไปแลว ดังท่ี
เศรษฐศาสตรไดยอมรับเอาเร่ืองสิ่งแวดลอมเขามาอยูในขอบเขต
ของตนดวย

เมื่อยอมรับความสําคัญของระบบนิเวศทางฝายธรรมชาติ
ภายนอกแลว เศรษฐศาสตรก็หนีไมพนท่ีจะตองสนใจเรื่องของชีวิต
ตอไป และจะตองสัมพันธกับแดนสวนอื่นของสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตรดวย

การบริโภคเปนจุดหมายปลายทางของกระบวนกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจแลว ก็มาเปนจุดเร่ิมของปญหาในความสัมพันธกับธรรม
ชาติอีกฉันใด การบริโภคท่ีเปนจุดจบของการสนองความตองการให
เกิดความพอใจแกบุคคลแลว ก็มาเปนจุดเร่ิมของการท่ีชีวิตจะ
พัฒนาสูความงอกงามและการสรางสรรคตางๆ ฉันน้ัน

เมือ่ประมาณ ๖๐ ปกอนโนน มนัีกเศรษฐศาสตรไทยทานหน่ึง
เขียนไวในหนังสือของทานตอนหน่ึง มีใจความวา เมื่อพิจารณาในแง
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เศรษฐศาสตร พระพุทธรูปองคหน่ึง กับปุยหน่ึงเขง ก็(มคีา)ไมตางกัน
ขอความน้ีไมไดยกมาพูดเพ่ือวากลาวกัน แตใหรูวาน่ันคือ

ทัศนะในยุคท่ีแนวคิดแยกสวนชํานาญพิเศษทางวิชาการกําลังเฟอง
เต็มท่ี และเปนตัวอยางคํากลาวเพื่อแสดงใหเห็นวาเศรษฐศาสตร
เปนวิทยาศาสตร จึงเปนศาสตรท่ีปลอดคุณคา คือ value-free

ไมตองพูดถึงแงท่ีวาในคําพูดน้ันเอง มีเร่ืองของคุณคาแฝง
อยูดวยหรือไม แตเวลาน้ีตองพูดเลยไปกวาน้ันแลววา ยุคของวิทยา-
ศาสตรตามแนวคิดแยกสวนและวิทยาศาสตรท่ีมองธรรมชาติเฉพาะ
ดานวัตถุ กําลังจะหมดสิ้นหรือพนสมัย วิชาการกาวหนามาถึงยุคท่ี
มนุษยสํานึกในการท่ีจะโยงความสัมพันธมองถึงบูรณาการ

ในการท่ีเศรษฐศาสตรจะทําหนาท่ีไดผลตามวัตถุประสงค
ของเศรษฐศาสตรเองก็ดี โดยความสอดคลองของโอกาสแหงยุค
สมัยก็ดี สิ่งสําคัญท่ีจะทําเวลาน้ี คงมิใชการพยายามแสดงตนวา
ปลอดคุณคา/value-free แต ภารกิจสําคัญที่นาจะทาํก็คือ การแยก
และโยงใหเห็นวา สาระสวนท่ีปลอดคุณคา จะไปโยงประสานกับ
สวนท่ีเปนเรื่องของคุณคาไดอยางไร

ท่ีวาน้ีมิใชหมายความวา เศรษฐศาสตรจะตองไปศึกษาทุก
เร่ืองท่ัวไปหมดจนพรา เศรษฐศาสตรก็ยังคงดํารงความเปนศาสตร
เฉพาะสาขาหรือชํานาญพิเศษเฉพาะทางอยูน่ันเอง

แตหมายถึงการท่ีเศรษฐศาสตรน้ันจะตองจับจุดประสาน
สัมพันธสงตอเปนตนใหถูกตอง เช่ือมโยงกับแดนดานอื่นแหงปญญา
ของมนุษย โดยมีจุดหมายเพ่ือรวมกันหนุนนําใหมนุษยมีชีวิตท่ีดีงาม
อยูในสังคมท่ีสันติสุข และในโลกท่ีร่ืนรมยนาอยูอาศัย

ถามนุษยมีวัตถุพร่ังพรอมดวยภาวะฟูข้ึนของเศรษฐกิจแลว 
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ลุมหลงมัวเมาจมอยูแคน้ัน ปลอยศักยภาพใหสูญไปเปลา มีชีวิต
และสังคมท่ีต่ําทรามลงไป เปนความเจริญท่ีไรคุณภาพ ซ่ึงคนไดวัตถุ
เพ่ือสูญเสียความเปนมนุษย เศรษฐศาสตรก็จะไมพนถูกเรียกอีกวา
เปน dismal science ในความหมายซึ่งลึกกวาท่ีฝร่ังเคยเรียกแตเดิม

แตถาเศรษฐศาสตรใหมนุษยจัดการกับเศรษฐกิจอยางเปน
ปจจัยตามนัยท่ีกลาวมา เศรษฐศาสตรก็

- จะไมติดจมอยูกับการพยายามทําให เศรษฐกิจพรั่งพรอม
สาํหรับสนองการบํารุงบําเรอตนของบางคนบางกลุม แต

- จะมุงทําให เศรษฐกิจพอเพียง ทีจ่ะใหทุกคนพรอมสาํหรับ
การกาวไปสรางสรรคชีวิตสังคมและโลกท่ีดีงามผาสุก

เศรษฐกิจท่ีวาน้ี ไมใชเสรีนิยมท่ีจมอยูกับความลุมหลงมัว
เมาเอาแตตัวจะเสพ และไมใชสังคมนิยมเสมอภาคท่ีฝนใจจํายอม
อยูกับภาวะเขมงวดกดดันอยางเทาเทียมกัน แตเปนความพอเพียงท่ี
จะสนองความตองการของคนหลากหลาย ท่ีกําลังพัฒนาตน
ทามกลางความพร่ังพรอมแหงองคประกอบทุกสวนของอารยธรรม

ถาเศรษฐศาสตรมองเศรษฐกิจเปนปจจัยอยางน้ี เศรษฐ
ศาสตรก็จะมีบทบาทสําคัญอยางย่ิงในการสรางสรรคอารยธรรมของ
มนุษย สมตามจุดหมายท่ีควรจะเปน และท้ังจะสมกับช่ือท่ีเรียกใน
ภาษาไทยวา เศรษฐศาสตร ซ่ึงแปลวา “ศาสตรอันประเสริฐ”

๔. สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย
สภาพจิตหรือแรงจูงใจอยางหน่ึงท่ีเก่ียวของอยางมากกับ

เร่ืองเศรษฐกิจ ก็คือความอยากได ท่ีเรียกวา ความโลภ (greed)
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นักเศรษฐศาสตรบางทานถือวา ความโลภเปนธรรมชาติของ
มนุษย ดังน้ัน จึงไมเปนความเสียหายอยางใดท่ีจะใหคนทํากิจกรรม
เศรษฐกิจดวยความโลภ

ย่ิงกวาน้ัน บางทานก็เห็นวา ควรสนับสนุนความโลภ เพราะ
จะเปนเคร่ืองกระตุนเราใหคนขยันขันแข็ง มีการแขงขันอยางแรงเขม
ทําใหกิจกรรมเศรษฐกิจดําเนินไปอยางมีพลัง เชน เพ่ิมผลผลิตได
มาก เปนตน

ท่ีวาความโลภเปนธรรมชาติของมนุษยน้ัน ก็ถูกตอง แตบก
พรอง คือขาดการจําแนกแยกแยะ และเปนการมองดานเดียว เปน
ความเขาใจในธรรมชาติของมนุษยท่ีไมเพียงพอ เปนไดเพียงการ
ทึกทักในทางการพูดและการคิดเห็น โดยมิไดมีการศึกษาอยางแท
จริง ซ่ึงเปนจุดออนสําคัญอยางหน่ึงท่ีทําใหเศรษฐศาสตรยากท่ีจะ
แกปญหาของมนุษยได

ขอสังเกตบางอยางเกี่ยวกับความบกพรองของคํากลาววา 
“ความโลภเปนธรรมชาติของมนุษย” น้ัน คือ

ก) ความโลภเปนธรรมชาติของมนุษยก็จริง แตเปนเพียง
ธรรมชาติอยางหน่ึงของมนุษยน้ัน มนุษยยังมีคุณสมบัติอยางอื่นอีก
มาก รวมท้ังคุณสมบัติท่ีตรงขามกับความโลภน้ัน เชน ความมี
เมตตากรุณา ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ตลอดจนเสียสละ ซ่ึงก็เปนธรรม
ชาติของมนุษยดวยเชนกัน

ข) บางคนมองความโลภท่ีวาเปนธรรมชาติของมนุษยน้ัน 
เหมือนอยางท่ีเห็นวาความโลภเปนธรรมชาติของสัตวท้ังหลายอื่น
ท่ัวๆ ไป เชน ชาง มา วัว ควาย สุนัข หนู หมู แมว เปนตน แตความ
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จริงหาเหมือนกันไม
ความอยากไดของสัตวอื่น (ดิรัจฉาน) เหลาน้ัน เปนไปตาม

สัญชาตญาณ เมื่อไดสนองความตองการในการกิน อยู สืบพันธุ ข้ัน
พ้ืนฐานแลว  ก็จบ

แตความโลภของมนษุย มกีารปรุงแตงดวยศักยภาพในการคิด
ทําใหขยายขอบเขต ท้ังดานปริมาณ และขีดระดับ เชนทําใหเกิด
ความรุนแรงอยางไมจํากัด ดังท่ีความโลภของคนคนเดียว อาจเปน
เหตุใหฆาคนอื่นเปนจํานวนลาน อาจทําใหเกิดการทําลายลาง กอ
ความพินาศแกเพ่ือนมนุษย แกสังคม และแกธรรมชาติ หรือโลกน้ี
อยางคํานวณนับมิได

ย่ิงกวาน้ัน ในการท่ีจะสนองความโลภ มนุษยอาจใชความ
พลิกแพลงยักเย้ืองดวยวิธีการตางๆ ในทางทุจริตไดซับซอนพิสดาร
อยางท่ีไมมีในสัตวอื่นท้ังหลาย ความโลภถาจัดการไมถูกตอง จึงกอ
ปญหาใหญย่ิง

ค) นักเศรษฐศาสตรบางทานถึงกับเขาใจวาความโลภเปนสิ่ง
ท่ีดี โดยเขาใจวาทําใหขยันขันแข็งอยางท่ีกลาวแลว เปนตน บางที
พาลไปนึกวาวงการเศรษฐศาสตรเห็นอยางน้ัน

แตนักเศรษฐศาสตรใหญๆ ท่ีสําคัญ แมแตในกระแสหลักเอง
ก็รูวาความโลภเปนความช่ัว

ดังเชน เคนส (John Maynard Keynes) มองวาความโลภ
เปนความช่ัวอยางหน่ึง เพียงแตมนุษยยังตองอาศัยใชประโยชนจาก
มันไปกอนอีกสักระยะหน่ึง (“อยางนอย อีก ๑๐๐ ป”) โดยเขาเขาใจ
วา ความโลภ อยากไดเงินทองน้ี จะตองมีตอไปกอน จนกวา
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เศรษฐกิจจะเติบโต สนองความตองการของมนุษยไดเพียงพอ และ
ทําใหมีศักยภาพท่ีจะกําจัดความยากไรใหหมดไป

["For at least another hundred years we must pretend
to ourselves and to every one that fair is foul and foul is fair;
for foul is useful and fair is not. Avarice and usury and
precaution must be our gods for a little longer still." - Essays in
Persuasion, ch. 5, “The Future” (1931)]

(หลายคนคงบอกวา สําหรับเศรษฐกิจแบบท่ีเปนอยู ถาจะ
รออยางเคนสวาน้ี ใหเวลาอีก ๕๐๐ ป หรือใหเศรษฐกิจโตอีก ๕๐๐
เทา ก็ไมมีทางขจัดความยากไรไดสําเร็จ)

แตท่ีสําคัญท่ีสุดคือ ๒ ขอตอไป ไดแก
ง) นักเศรษฐศาสตรเหลาน้ัน ไมเขาใจธรรมชาติของความ

โลภ ไมรูจักความหมายของมันจริง มองเห็นคลุมเครือและพรามัว
เร่ิมแตไมรูวาความตองการ ท่ีเรียกวาความอยาก มีความแตกตาง
กัน แยกในระดับพื้นฐานก็มี ๒ ประเภท ซ่ึงจะเห็นไดจากตัวอยาง

เด็กชาย ก. กวาดเช็ดถูบาน เพราะอยากใหบานสะอาด
แตเด็กชาย ข. กวาดเช็ดถูบาน เพราะอยากไดขนมเปน
รางวัล
คนในวงวิชาการคนหนึ่ง เขียนหนังสือหรือทํางานวิจัยข้ึน
มาเร่ืองหนึ่ง เพราะอยากใหคนรูเขาใจเร่ืองน้ัน จะไดชวย
กันแกปญหาหรือทําการสรางสรรคแกสังคมอยางใด
อยางหน่ึง
แตคนในวงวิชาการอีกคนหน่ึง เขียนหนังสือหรือทํางาน
วิจัยข้ึนมาเร่ืองหนึ่ง เพราะอยากไดคะแนนมาเลื่อนข้ัน
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หรือไดคาตอบแทนจํานวนหน่ึง

ในตัวอยาง ๒ แบบ ๒ ขอน้ี
๑. ความอยากแบบแรก เปนความตองการทําใหสิ่งใดสิ่ง

หน่ึงเกิดมีข้ึน ซ่ึงเปนความตองการผลโดยตรงของการกระทํา
ความตองการน้ีเมื่อเกิดข้ึนแลว ก็เปนเหตุใหเกิดการกระทํา

โดยตรง ไดแกความอยากทาํ (ในท่ีน้ีหมายเอาการทําเพ่ือผลท่ีดี หรือ
ทําใหดี ท่ีเรียกวาการสรางสรรค = ใฝสรางสรรค) ดวยความตองการ
ผลของการกระทําน้ัน

๒. ความอยากแบบท่ีสอง เปนความตองการไดสิ่งสําเร็จแลว
อยางหน่ึงมาครอบครอง หรือเพ่ือเสพบริโภค แตตนยังไมมีสิทธิในสิ่ง
น้ัน และมีเงื่อนไขวาจะตองทําอะไร (อีกอยางหน่ึงตางหาก) จึงจะได
รับสิ่งท่ีตนตองการ

ความตองการน้ีเมื่อเกิดข้ึนแลว ไมเปนเหตุใหเกิดการกระทํา
(สรางสรรค) โดยตรง แตทําใหหาทางด้ินรนขวนขวายอยางใดอยาง
หน่ึงเพ่ือใหไดมา โดยเฉพาะถูกกําหนดดวยเงือ่นไข ใหตองทํา (งานน้ี)
จึงจะได (สิ่งน้ัน) เรียกวา ความอยากได ซ่ึงจะทําเพราะถูกกําหนด
โดยเงื่อนไข เพราะไมตองการผลของการกระทําน้ันโดยตรง (เชน ไม
ตองการความสะอาด) แตตองการผลตามเงื่อนไข (เชน อยากได
ขนมรางวัล)

ความอยากท่ีเรียกวา ความโลภ หรือโลภะ น้ัน ไดแกความ
อยากในขอท่ี ๒ คือ ความอยากได

สวนความอยากในขอท่ี ๑ มีช่ือเรียกตางหากวา ฉนัทะ แปล
วา ความอยากทาํ หมายถึงอยากทําใหเกิดผลดีอยางใดอยางหน่ึง
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บางทีจึงเรียกวาอยากสรางสรรค (รวมท้ังอยากทําใหรูดวย)*

เน่ืองจากความโลภเปนเพียงความอยากได คนท่ีโลภน้ัน เขา
มิไดอยากทํา และมิไดตองการผลของการกระทําน้ัน เขาจะทําตอ
เมื่อมี เงื่อนไข วา “ตองทําจึงจะได” ถาไดโดยไมตองทํา ยอมจะตรง
กับความตองการมากท่ีสุด

ดังน้ัน เมื่อตองทํา เขาจึงทําดวยความจําใจหรือไมเต็มใจ
คือทําดวยความทุกข และไมเต็มใจทํา ทําใหตองจัดต้ังระบบการ
บังคับควบคุม ซ่ึงอาจจะซับซอนและฟอนเฟะ

นอกจากน้ัน ถาหลีกเลี่ยงไดเขาจะไมทํา แตจะหาทางไดโดย
ไมตองทํา จึงเปนเหตุใหเกิดการทุจริต และการเบียดเบียนตางๆ ใน
สังคมไดทุกรูปแบบ

ในเมื่อความโลภ คือความอยากได (และความอยากทําท่ี
เรียกวา ฉันทะ) มีบทบาทสําคัญมากในชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะ
เปนตัวนําและขับดนักิจกรรมเศรษฐกิจ จึงมคีวามสาํคัญตอเศรษฐกจิ
อยางมาก ถาเศรษฐศาสตรจะใหเศรษฐกิจกอผลดีแกชีวิตและสังคม
มนุษย ก็จะตองทําความรูจักและจัดการกับมันใหถูกตอง ซ่ึงในขั้นน้ี
จะสัมพันธกับขอตอไปดวย

จ) แนวคิดตะวันตกมองธรรมชาติของมนุษยแบบน่ิง หรือ
ตายตัว (static) เศรษฐศาสตรปจจุบันซ่ึงเจริญมาตามแนวคิดตะวัน
ตกน้ัน จึงมองความโลภ และความตองการตางๆ เปนแบบเดียว
หรือเหมือนวาจะตองเปนอยางน้ันตลอดไป และมุงแตจะสนองความ
ตองการในแบบหน่ึงแบบเดียวน้ันดิ่งไป
                                                                                                    

*
 ในท่ีน้ียังไมไดพูดถึงความตองการ คือความจําเปนท่ีพึงตองมีตองได ท่ีฝรั่งเรียกวา need
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แตท่ีจริง ธรรมชาติของมนุษยน้ันเปลี่ยนแปลงได และตรงน้ี
เปนประเด็นสําคัญท่ีสุด

ธรรมชาติของมนุษย คือ เปนสัตวพิเศษท่ีฝกศึกษาพัฒนาได
และการฝกศึกษาน้ีเปนหนาที่ของทุกชีวิต พรอมกับเปนภารกิจของสังคม

การฝกศึกษา เปนหัวใจของการจัดการเกี่ยวกับชีวิตและสังคม

มนุษยทั้งหมด ในการท่ีจะใหมีชีวิตท่ีดี และใหสังคมมีสันติสุข เปนคุณ
สมบัตพิิเศษท่ีทําใหมนุษยสามารถเปนสตัวประเสริฐ และมีวัฒนธรรม
มอีารยธรรมเจริญงอกงามได

โดยเฉพาะจุดท่ีสําคัญย่ิง ซ่ึงเก่ียวของกับเศรษฐศาสตรมาก
คือ เร่ืองความตองการ รวมท้ังความอยาก ๒ แบบขางตน ซ่ึงปรับ
เปลี่ยนพัฒนาได

ความตองการน้ี เมื่อพัฒนาปรับเปลี่ยนไป นอกจากทําให
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซ่ึงรวมท้ังพฤติกรรมทางเศรษฐกิจแลว ก็เปน
ปจจัยนําการเปลี่ยนแปลงอยางอื่นอีกมากมาย รวมท้ังการพัฒนา
ความสุขดวย

การพัฒนาคุณสมบัติเชนวาน้ีแหละ คือการพัฒนาคุณภาพ
คน ซ่ึงสัมพันธสอดคลองไปดวยกันกับการพัฒนาเศรษฐกิจ ชนิดท่ี
เปนปจจัยแกกันและกันกับการพัฒนามนุษยในความหมายท่ีถูกตอง

ขอยกตัวอยางเล็กนอย เชนในเร่ืองการทํางาน เมื่อเรา
พัฒนาความตองการโดยมีฉันทะในการทํางาน หรือเปลี่ยนจาก
ความอยากแบบโลภะ มาเปนความอยากแบบฉันทะ ความหมาย
ของงานและทาทีตองานก็เปลี่ยนไป
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อยากได (โลภะ) อยากทํา (ฉันทะ)
• การทํางานเปนเง่ือนไข เพื่อให

ไดส่ิงที่ตองการ

• การทํางานเปนการทําใหเกิดผลที่

ตองการ

• ทํางานดวยจําใจทุกข รอเวลาไป

หาความสุข

• ทํางานเปนความสุขเสร็จไปในตัว

• ทํางานดวยทุกข เพื่อใหไดเงิน

ไปซ้ือความสุข (วิธีออม)

• ทํางานเปนความสุข ไดเงินมายิ่ง

เพิ่มความสุข (วิธีตรง)

•  งานเปนการตอบแทนกันใน

ระบบผลประโยชน

•  งานเปนการสรางสรรคและแก

ปญหาเพื่อชีวิตและสังคม

เร่ืองน้ีขอพูดไวเปนหลักการท่ัวไปกอน ยังไมลงไปในราย
ละเอียด

แตเพียงเทาท่ีพูดมาน้ี ก็บงช้ีถึงการปฏิบัติในการบริหารจัด
การในทางเศรษฐกิจวา ผูบริหารเศรษฐกิจ และผูปกครองบานเมือง
เร่ิมตนก็ตองมอง และยอมรับความจริงวา:

ในเวลาหน่ึงเวลาใดก็ตาม มนุษยในสังคมน้ี อยูในระดับการ
พัฒนาท่ีแตกตาง ไมเทากัน มีพฤติกรรม มีสภาพจิตใจ มีปญญา
ความรูความเขาใจ มีความตองการ และระดับความสามารถในการ
มีความสุขไมเทากัน ซ่ึงผูบริหารหรือผูปกครอง

๑. จะตองจัดสรรเศรษฐกิจ เอื้ออํานวยบริการและสิ่งเก้ือ
หนุนตางๆ ใหเหมาะกับระดับการพัฒนาท่ีตางกันของคนเหลาน้ัน
โดยสนองความตองการของคนท่ีตางกันเหลาน้ัน เทาท่ีไมกอความ
เบียดเบียนเสียหาย ไมเสียความชอบธรรม
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๒. กับท้ังพรอมกันน้ัน ก็เก้ือหนุนใหทุกคนกาวข้ึนสูการพัฒนา
ในระดับท่ีสงูข้ึนไป ไมใชถอยหลงัหรือยํ่าอยูกับท่ี

แนนอนวา ตามหลักการน้ี ผูบริหารผูปกครองยอมรูเขาใจ
ดวยวา ในเวลาหน่ึงๆ น้ัน คนท่ีพัฒนาในระดับสูงข้ึนไปมีจํานวนนอย
กวา แตคนท่ีพัฒนาในระดับต่ํามีจํานวนมากกวา

ยกตัวอยาง เชนในเร่ืองความโลภ ผูบริหารยอมรูเขาใจวา ใน
สังคมน้ีมีคนอยูสวนหน่ึง ซ่ึงมีจํานวนนอย ท่ีเปนผูมีความใฝรูใฝสราง
สรรค มีความอยากทําแบบฉันทะแรงเขม และมีความสุขอยูกับการ
คนควาหาความรูแสวงปญญา และการทํางานสรางสรรค

คนกลุมน้ีแมจะมีจํานวนนอย แตเปนผูสรางความเจริญงอก
งามแกชีวิตและสังคม เปนผูพัฒนาอารยธรรมท่ีแทจริง

แตคนสวนมาก ซ่ึงยังพัฒนาคุณภาพนอย ยังขาดฉันทะ มี
ความใฝรูใฝสรางสรรคนอย มุงหาความสุขจากสิ่งเสพบริโภค มี
โลภะคือความอยากไดเปนแรงขับนํา ซ่ึงทําใหโนมเอียงไปในการท่ี
จะหลีกเลี่ยงการทํา คืออยากไดโดยไมตองทํา

เมื่อมีความรูความเขาใจอยางน้ี ผูบริหารท่ีฉลาด ก็จะจัดสรร
ตั้งวางระบบและดําเนินการจัดการสังคม ใหสอดคลองกับความจริง
แหงความแตกตางกันน้ี ใหไดผลดี

๑.คนจํานวนมากหรือสวนมาก อยูดวยความโลภ ก็จะอยาก
ได แตไมอยากทํา และหาทางใหไดโดยไมตองทํา ดวยวิธีตางๆ เชน

ก. บนบานออนวอน รอผลดลบันดาล
ข. หวังผลจากลาภลอยคอยโชค เชนการพนัน
ค. เปนนักขอ รอรับความชวยเหลือหยิบย่ืนใหจากผูอื่น
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ง. ทําการทุจริต หาทางใหไดมาดวยการหลอกลวงฉอฉล
ตลอดจนลักขโมย

จ. ใชอาํนาจครอบงาํ ขมเหง เบียดเบียน บีบคัน้เอาจากผูอืน่
ฉ. ดําเนินชีวิตแบบฟุงเฟอฟุมเฟอย ลุมหลงมัวเมาในการ
เสพบริโภค

สาํหรับคนจาํนวนมากท่ีเปนอยางน้ี ผูบริหารจะดาํเนินการ โดย
ก. จัดตั้งระบบเงื่อนไข เพ่ือใหทุกคนจะไดตอเมื่อทํา หรือ

ตองทํางานจึงจะไดเงิน
ข. วางมาตรการเสริมประกอบ เชน

- จัดวางระบบตรวจสอบบังคับควบคุมลงโทษ ตอผู
ละเมิดกติกาในระบบเงื่อนไขน้ัน

- ปองกันแกไขการทุจริตอยางจริงจัง และมิใหมีการ
บังคับขมเหงคุกคามกัน

- กําจัดแหลงอบายมุข แหลงการหลอกลวงและลอเรา
ใหคนหวังผลไดโดยไมตองทํา

- ดาํเนินกลวิธตีางๆ ท่ีจะกระตุนเราปลกุคนใหไมเฉือ่ยชา
ไมตกอยูในความประมาท

กลไกสาํคัญย่ิง ท่ีจะใหระบบเง่ือนไขน้ีดาํเนินไปอยางไดผล คอื
๑) กฎกติกาหรือกฎหมายจะตองศักด์ิสิทธ์ิ มีการบังคับใช

อยางมีประสิทธิภาพ ใหไดผลจริงจัง
๒) เงือ่นไขน้ันจะตองจัดวางอยางฉลาด เพ่ือคมุและเบนความ

โลภ ใหเปนเงื่อนไขใหเกิดผลงานในทางสรางสรรคมากท่ีสุด อยาง
ชนิดท่ีวา ถาย่ิงโลภ ก็ย่ิงตองเกิดการทํางานท่ีเปนเปาหมายมากท่ีสุด
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๒. คนท่ีมีฉันทะ ทํางานดวยความใฝรูใฝสรางสรรค มีความ
สขุดวยการคนควาหาความรูแสวงปญญา และทํางานสรางสรรคอยาง
อทิุศตัว แมจะมจํีานวนนอย แตเปนกําลงัสรางสรรคสงัคมท่ีแทจริง

ผูบริหารจะตองใสใจ สนใจ คนหาคนประเภทน้ี และสงเสริม
เก้ือหนุนอยางจริงจัง

๓. ดังไดกลาวแลววา ธรรมชาติของมนุษยเปนสัตวท่ีฝก
ศึกษาพัฒนาได และคนท่ัวไปยอมมีธรรมชาติแหงศักยภาพท้ังฝายดี
และฝายรายปะปนกันอยูในตัว โดยเฉพาะความอยาก หรือความ
ตองการ ๒ ประการน้ี ซ่ึงมีผลตอเศรษฐกิจอยางมาก

ถาคนมีความอยากทํา คือฉันทะ ก็จะพัฒนาความรักงาน
และนิสัยนักผลิต พรอมท้ังความเขมแข็ง และมีวินัย เปนตน

แตถาคนมีความอยากได คือโลภะ กันมาก สังคมก็จะ
ประสบปญหาจากคานิยมเสพบริโภค ความฟุงเฟอ การทุจริต ความ
ออนแอ ความขาดระเบียบวินัย ความผิวเผินฉาบฉวย และความ
เสื่อมเสียทุกอยาง

ถาคนขาดฉันทะ และมีโลภะกันมากแลว หากกฏหมายก็ยัง
ไมศักดิสิทธิ์ มีระบบเงื่อนไขท่ีขาดประสิทธิภาพอีกดวย สังคมน้ันก็
จะงอนแงนอยางมาก

ดังน้ัน รัฐหรือผูบริหารจะตองสงเสริมเอื้ออํานวยโอกาสและ
จัดสรรปจจัยเก้ือหนุนใหประชาชนมีการศึกษา ท่ีจะกระตุนโลภะให
เปนปจจัยแกฉันทะบาง ใหลดละโลภะเพิ่มกําลังฉันทะบาง โดย
เฉพาะสงเสริมฉันทะ คือความใฝรูใฝสรางสรรค ใหแรงเขม และมี
ระบบเงื่อนไขอันรัดกุมศักด์ิสิทธิ์ ท่ีจะกอเกิดผลในการพัฒนาชีวิต
และสังคมอยางแทจริง
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ลักษณะคืบเคลื่อนคลี่ขยาย (dynamic) ของธรรมชาติ
มนุษย ท่ีเปนสัตวผูศึกษาพัฒนาไดน้ี ยังมีท่ีควรกลาวถึงอีกมาก

ตัวอยางเชน เมื่อมนุษยยังหยอนการพัฒนา ความสุขของเขา
ข้ึนตอการเสพบริโภควัตถุมาก แตมนุษยย่ิงมีพัฒนาการทางจิต
ปญญาสูงข้ึนไป ความสุขของเขาก็พ่ึงพาข้ึนตอวัตถุเสพบริโภคนอย
ลง เปนอิสระมากข้ึน การบริหารจัดการสังคมจะตองดําเนินการให
สอดคลองกับความเปนจริงของธรรมชาติมนุษยท่ีเปนเชนน้ี

 ขอท่ีควรยํ้าอีกอยางหน่ึงคือ โดยธรรมชาติของมนุษย เมื่อ
ไมมีทุกขบีบคั้นภัยคุกคาม ถาอยูสุขสบาย มนุษยจะมีความโนม
เอียงท่ีจะเฉื่อยชา ลุมหลงระเริงมัวเมาประมาท

จึงถือเปนหนาท่ีของผูบริหารท่ีจะจัดวางมาตรการกระตุนเรา
ใหสังคมตั้งอยูในความไมประมาท ซ่ึงเปนปจจัยตัวเอกในการปอง
กันความเสื่อม และสรางสรรคความเจริญ

ท่ีกลาวมาน้ี เปนเพียงตัวอยางของการบริหารจัดการในทาง
สังคม ใหสอดคลองกับความเปนจริงแหงธรรมชาติของมนุษย

๕. บูรณาการในระบบสัมพันธของธรรมชาติ
หัวขอน้ี มคีวามหมายกวางขวางครอบคลมุ แมยังมใิชโอกาสท่ี

จะอธิบายอยางจริงจังในที่น้ี แตเมื่อมีเร่ืองเกี่ยวของหรือโยงถึง ก็ได
พูดแทรกไวในหัวขออื่นๆ ท่ีผานมาบางแลวหลายแหง ในท่ีน้ีจึงจะ
พูดไวเพียงเปนแนว

สาระสําคัญในเร่ืองน้ีก็คือ พุทธศาสนามองเห็นวา ทุกสิ่งทุก
อยางดํารงอยูและดําเนินไป ในระบบสัมพันธของธรรมชาติ
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แมแตเร่ืองราวดานภาวะทางจิตใจ ท่ีเปนอัตวิสัย ความคิด
คํานึงและจินตนาการของคน ก็ดี เร่ืองราวและกิจกรรมทางสังคม
ของมนุษย ก็ดี ท่ีปจจุบันถือวาไมใชเร่ืองของธรรมชาติ ไมเปนเร่ือง
ของวิทยาศาสตร และแยกออกมาศึกษาตางหาก เปนมนุษยศาสตร
และสังคมศาสตรน้ัน พุทธศาสนาก็มองเห็นวาเปนเร่ืองในขอบเขต
ของธรรมชาติน่ันเอง เพียงแตมีความซับซอนในอีกระดับหน่ึง

ขอสําคัญก็คือ เร่ืองของคนและสังคมน้ัน ในท่ีสุดเราจะตองรู
เขาใจมองเห็นความสัมพันธเปนเหตุปจจัยตอกัน ท่ีโยงเปนระบบอัน
เดียวกับธรรมชาติสวนอื่นท้ังหมด

ถารูเขาใจมองเห็นไมถึงข้ันน้ี ความรูและวิทยาการท้ังหลาย
ของมนุษย นอกจากจะเปนศาสตรท่ีแยกสวนจากกันแลว แตละ
อยางก็จะบกพรอง ไมสมบูรณ เชนอยางวิทยาศาสตร ท่ีเปนการ
ศกึษาธรรมชาตดิานวัตถุเพียงอยางเดียว โดยพรากจากองคประกอบ
ดานอื่นท่ีอิงสัมพันธกับมันอยู ทําใหแมแตความเขาใจทางวัตถุเองก็
พลอยไมเพียงพอและไมชัดเจนจนบัดน้ี

เมื่อพูดอยางน้ี ก็เหมือนกับบอกใหรูดวยวา เศรษฐศาสตร
แนวพุทธมลีกัษณะเปนองครวม โดยบูรณาการกับสรรพวทิยาการและ
กิจกรรมดานอืน่ๆ ของมนุษย ตรงน้ีจะถือเปนคําสรุปก็ได

จุดโยงท่ีวาเร่ืองของคนและสังคมของมนุษยรวมอยูในระบบ
สัมพันธของธรรมชาติน้ัน ก็อยูท่ีตัวคนน่ันเอง กลาวคือ

มนุษยเองน้ีก็เปนธรรมชาติอยางหน่ึงหรือสวนหน่ึง แตเปน
ธรรมชาติสวนท่ีมีคุณสมบัติพิเศษ
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คุณสมบัติพิเศษของมนุษยน้ันมีมาก แตท่ีสําคัญอยางย่ิงก็
คือ เจตจาํนง (เจตนา) และปญญา (บางทีบางข้ันถึงกับเรียกกันวา
ปรีชาญาณ และแมกระท่ังเปนโพธิญาณ แตก็คือปญญาน่ันแหละ)
และคุณสมบัติพิเศษเหลาน้ี ก็เปนธรรมชาติท้ังน้ัน

โลกมนุษยหรือสังคมท่ีเปนไปตางๆ ก็มาจากคุณสมบัติ
พิเศษเหลาน้ีของมนุษย ท่ีสัมพันธเปนเหตุปจจัยกับองคประกอบ
อยางอื่นในระบบสัมพันธท้ังหมดของธรรมชาติ

มนุษยจะตองรูเขาใจธรรมชาติสวนท่ีเปนคุณสมบัติพิเศษ
เหลาน้ีของมนุษย และมองทะลุปจจยาการของมันในระบบสัมพันธ
ของธรรมชาติท้ังหมด แลวศาสตรท้ังหลายก็จะบรรจบประสานกันได
พรอมกับท่ีการแกประดาปญหาของมนุษยจึงจะสําเร็จแทจริง และ
การสรางสรรคตางๆ รวมท้ังอารยธรรมของมนุษยจึงจะบรรลจุุดหมาย

เศรษฐกิจก็เปนสวนรวมหรือเปนองครวมอยางหน่ึงในระบบ
สมัพันธแหงปจจยาการ อนัเปนองครวมท่ีวาน้ัน

ดงัน้ัน เศรษฐศาสตรจะตองหย่ังเห็นปจจยาการของเศรษฐกิจ
ในระบบสมัพนัธน้ัน อยางนอยใน ๒ ระดับ หรือ ๒ ขอบเขต คือ

๑. ความสมัพนัธเปนเหตปุจจัยตอกัน ระหวางเศรษฐกจิกับ
กิจกรรมและความเปนไปดานอืน่ๆ ในสงัคมมนุษย เชน คานิยม วัฒน-
ธรรม ศลีธรรม สขุภาวะ การเมอืง การศึกษา (ท่ีผานมา เอาใจใสการ
เมอืงมาก แตมองขามเร่ืองอืน่ๆ สวนใหญ) ใหเศรษฐกิจกลมกลนืเขา
ไปในวิถีชีวิตและเก้ือกูลแกชีวิตท่ีดงีามมคีวามสขุท่ีเปนอสิระมากข้ึน
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๒. ความสัมพันธเปนเหตุปจจัยตอกันระหวางเศรษฐกิจกับ
องครวมใหญท้ัง ๓ แหงการดํารงอยูของมนุษย คอื ชีวิตบคุคล สงัคม
และส่ิงแวดลอ้ม หรือพูดอกีสาํนวนหน่ึงก็คอื การท่ีเศรษฐกิจจะตอง
เก้ือหนุนใหมนุษยม ีชีวติท่ีเปนสขุดีงาม ทามกลางธรรมชาติแวดลอมท่ี
รืน่รมย ในสงัคมท่ีเกษมศานต  อนัจะเปนการพัฒนาท่ีย่ังยืนไดแทจริง

เศรษฐศาสตรจะตองมองเห็นและสามารถชวยเก้ือหนุนให
ระบบสมัพนัธในระดบัตางๆ ประสานปจจัยท้ังหลายสูความพอดท่ีีจะ
บูรณาการใหเกิดภาวะแหงจุดหมายท่ีกลาวมาน้ัน และน่ีก็คอืหลกั
การสาํคัญของเศรษฐศาสตรท่ีเรียกวาเปนมชัฌมิา

หลกัท่ัวไปของเศรษฐศาสตรมัชฌิมา ยังมอีกี เชน การประสาน
ใหเก้ือหนุนกัน ระหวางความเจริญแบบปลายเปดของสงัคม กับความ
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Buddhist Economics

In a discussion of Buddhist economics the first question
that arises is whether such a thing as Buddhist economics
actually exists, or whether it is even a possibility.   At present
the economics that we are acquainted with is a Western one.
When talking of economics or matters pertaining to it, we use a
Western vocabulary and we think within the conceptual
framework of Western economic theory.   It is difficult to avoid
these constraints when coming to talk about a Buddhist
economics.   So perhaps we will find ourselves in fact
discussing Buddhism with the language and concepts of
Western economics.   At any rate, by reflecting on this matter
we may at least get some food for thought.   Even if it is not a
true Buddhist economics that is put forth here, it may provide
some Buddhist perspectives on things that may be usefully
employed in economics.

In the mid-‘70’s a Western economist, E.F.
Schumacher, wrote a book called “Small is Beautiful”, the
fourth chapter of which dealt with the subject of Buddhist
economics.   The book as a whole, but especially that chapter,
gave many people, both in the East and the West, an interest in
those aspects of the Buddhist teachings that relate to
economics.   We owe a debt of gratitude to Mr. Schumacher for
creating that interest.   However, if we consider the point more
deeply, we may see that both the writing of “Small is
Beautiful”, and the subsequent interest in Buddhist economics
shown by Western academics, took place in response to a
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crisis.   At the present time, Western academic disciplines and
conceptual structures have reached a point which many feel to
be a dead end, or if not, at least a turning point demanding new
paradigms of thought and methodology.   It is felt that the
presently existing disciplines are unable to completely resolve
the problems now facing the world – new ways must be found.
Such feelings have prompted a number of people to search for
ways of thought outside of their own disciplines, which has led
in turn to the interest in Buddhism and other traditional Asian
philosophies which is so apparent at this time.

In his essay on Buddhist economics Mr. Schumacher
looks to the Buddhist teaching of the Noble Eightfold Path to
make his case.   He affirms that the inclusion of the factor of
Right Livelihood in the Eightfold Path, in other words the
Buddhist way of life, indicates the necessity of a Buddhist
economics.  This is Mr. Schumacher’s starting point.  However
the nature of his views, and of Buddhist economics as he sees
it, are subjects that I would like to leave for the moment.

I would first like to relate a story that appears in the
Buddhist scriptures.   In fact it is an event which took place in
the Buddha’s lifetime.   It indicates many things about
Buddhist economics, which the reader may be able to work out
for himself.   The story goes like this: one morning while the
Buddha was residing in the Jetavana monastery near the city of
Såvatth¥, he was able to perceive with his psychic powers that
the spiritual faculties of a certain poor peasant living near the
city of Ó¬av¥ were mature enough for him to understand the
teachings, and that he was ripe for enlightenment.   It would be
appropriate to go to teach him.  So later that morning the
Buddha set off walking to Ó¬av¥,  some 30 yojanas  (about 48
km.) away.   The inhabitants of Ó¬av¥ held the Buddha in great
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respect and on his arrival warmly welcomed him.   Eventually
a place was prepared for everyone to gather together and listen
to a discourse.   However, as the Buddha’s particular purpose
in going to Ó¬av¥ was to enlighten this one poor peasant, he
waited for him to arrive before starting to talk.

The peasant heard the news of the Buddha’s visit, and
since he had already been interested in the Buddha’s teaching
for some time he wanted to go and listen to the discourse.   But
it so happened that one of his cows had just disappeared.   He
wondered whether he should go and listen to the Buddha first
and look for his cow afterwards, or to look for the cow first.
He decided to look for the cow first and quickly set off into the
forest to search for it.   Eventually the peasant found his cow
and drove it back to the herd, but by the time everything was as
it should be, he was very tired.   The peasant thought to
himself, “time is getting on, if I go back home first it will waste
a lot of time.  I’ll just go straight into the city to listen to the
Buddha’s discourse.”  Having made up his mind, the poor
peasant started walking into Ó¬av¥.  By the time he arrived at
the place set up for the talk, he was exhausted and very hungry.

When the Buddha saw the peasant’s condition he asked
the city elders to arrange some food for the poor man.   When
the peasant had eaten his fill and was refreshed the Buddha
started to teach and while listening to the discourse the peasant
realized the fruit of ‘Stream Entry’, the first stage of
enlightenment.   The Buddha had fulfilled his purpose in
travelling to Ó¬av¥.

After the talk was over the Buddha bade farewell to the
people of Ó¬av¥ and set off back to the Jetavana monastery.
During the walk back the monks who were accompanying him
started to critically discuss the day’s events.   “What was that
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all about?  The Lord didn’t quite seem himself today.   I
wonder why he got them to arrange food for the peasant like
that, before he would agree to give his discourse.”  The
Buddha, knowing the subject of the monks’ discussion turned
back towards them and started to tell them his reasons, and at
one point in his explanation the Buddha said, “when people are
overwhelmed, and in pain through suffering, they are incapable
of understanding Dhamma.”  Then the Buddha went on to say
that hunger is the most severe of all illnesses and that
conditioned phenomena provide the basis for the most
ingrained suffering.   Only when one understands these truths
will one realize the supreme happiness of Nibbåna.

All the major points of Buddhist economics appear in
this tale.  They will be elaborated on below.

Limitations of Economic Theory
in the Industrial Age

(1)  Specialization

At the present time economists consider economic
activity in isolation, without reference to other forms of human
activity or to other academic disciplines.   This specialization is
one of the characteristics of development in the Industrial Age.
Consequently, when looking at human activity, economists try
to eliminate all non-economic aspects or standpoints from their
considerations and concentrate on a single perspective: that of
their own discipline.   The isolation of economic questions
from their wider context may be taken to be the primary cause
of many of the problems that currently beset us.
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In Buddhism, economics is not separated from other
branches of knowledge and experience.   In efforts to remedy
the problems of the human race, economic activities are not
abstracted from activities in other fields.   Economics is not
seen as an independent, self-contained science but as one of a
number of interdependent disciplines working within the whole
social/existential matrix.   Ostensible economic activities are
looked at from a number of different perspectives.
Advertising may be taken as an example; speaking in purely
economic terms, advertising consists of methods used to
persuade people to buy things.   It leads to a rise in sales but as
costs are increased makes goods become more expensive.   But
advertising is also bound up with popular values: advertisers
must draw on common aspirations, prejudice and desires in
order to produce advertisements that are appealing.   Social
psychology is employed to utilize popular values for economic
ends.   Advertising also has an ethical significance because of
its repercussions on the popular mind.   The volume of
advertising may cause an increase in materialism, and
inappropriate images or messages may harm public morality.
On the political plane, decisions have to be made regarding
policy on advertising—should there be any control, and if so,
of what kind?  How is one to achieve the proper balance
between moral and economic concerns?  Education is also
involved.  Ways  may have to be found to teach people to be
aware of how advertising works, to reflect on it, and to
consider how much of it is to be believed.   Good education
should seek to make people more intelligent in making
decisions about buying goods.   So the subject of advertising
demonstrates how activities prevalent in society may have to
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be considered from many perspectives, all of which are inter-
related.

Specialization can be a great benefit so long as we don’t
lose sight of our basic goal.   The various disciplines are
intended to be different constituents of a complete response to
human problems.   If the extent of each discipline’s
responsibility is fully determined, then that responsibility can
be fulfilled and the point of contact between disciplines be
more clearly defined.   Then a more concerted effort to relieve
human suffering will be possible, one which will have better
results than are being achieved at present.   The error lies in our
pride, taking our own discipline to be capable of solving all
difficulties by itself.   Not only is it a mistaken notion but it
prevents a successful solution of the problems at hand.   If this
point is accepted then we must find exactly where economics
connects with other sciences, disciplines, and human activities.
Where does economics connect with education, and ethics, in
dealing with human problems?  If these points of contact can
be clarified then it would be possible to find the true value of
specialization.

Mr. Schumacher’s point that the existence of Right
Livelihood as one of the factors of the Eightfold Path
necessitates a Buddhist economics has further implications.
Firstly, it indicates that Right Livelihood (or economics) must
be considered of great importance in Buddhism for it to be
included as one of the path factors.   It shows that Buddhism
accepts the significance of economics.   Secondly, and
conversely, it means that economics is taken to be merely one
amongst a number of factors (traditionally eight) that comprise
a right way of life, i.e.   one capable of solving the problems
facing humanity.
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 (2)  Not free of ethics, but inattentive to them

A solution to the problems facing humanity requires the
presence of many contributing factors, one of which is ethics, a
subject of particular relevance to myself as a Buddhist monk.
I would like to discuss ethics here in light of its relationship to
economics, so that it may serve to illuminate the connection
between the different components of a right way of life.  We
have already seen the great importance of this relationship on a
general level, so let us now take a look at some particular cases
that illustrate the nature of this relationship and its significance.

Ethics (or the lack of them) affect economics both
directly and indirectly.   If, for example, a particular area is
unsafe, if there are robbers, and a lot of violence, and if lines of
communication are unsafe—then it is obvious that businesses
will not invest there, tourists will not want to go there, and so
on.   The economy of the area is thus adversely affected.   This
is a phenomena that is easily observed.

In a public transport system, if the staff, the ticket-
collectors and the passengers are all honest then not only will
the government receive its full revenue, but it may also be able
to save on inspections.   If the passengers’ honesty can be
relied upon, then it may be possible to substitute ticket
machines for collectors.   When people are self-disciplined and
help to keep their surroundings clean and litter-free the
municipal authorities may not have to waste so much of their
funds on trash-collection and other cleaning operations.

Conversely, if businesses are overly greedy and attempt
to fatten their profits by using sub-standard ingredients in
foodstuffs, e.g. putting cloth-dye as a coloring in children’s
sweets, substituting chemicals for orange juice, or putting boric
acid in meatballs (all of which have occurred in Thailand in
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recent years), consumers’ health is endangered.   The people
made ill by these practices have to pay medical costs.   The
government has to spend money on police investigations and
the prosecution of the offenders.   Furthermore, people whose
health has suffered work less efficiently, causing a decline in
productivity. In international trade, those who pass off shoddy
goods as quality merchandise risk losing the trust of their
customers and foreign markets—as well as the foreign
currency obtained through those markets.

The freedom of the free market system may be lost
through businesses using unscrupulous means of competition;
the creation of a monopoly through influence is one common
example, the use of thugs to assassinate a competitor a more
unorthodox one.   The violent elimination of rivals heralds the
end of the free market system, although it is a method scarcely
mentioned in the economics textbooks.

Western companies send medicines to third-world
countries that they are forbidden from selling in their own
countries.   Those so-called ‘medicines’ endanger the health
and lives of any who consume them.   In economic terms, it
causes a decline in the quality and efficiency of labour while
also necessitating increased expenditure on health care, which
is a drain on the nation.

Businesses use advertising to stimulate desire for their
product.   Advertising costs are included in capital outlay and
so are added to the price of the product itself.   Thus people
tend to buy unnecessary things at prices that are unnecessarily
expensive.   There is much waste and extravagance.   Things
are used for a short while and then replaced, although still in
good condition.   This is a waste of economic resources and its
existence is related to the common penchant for flaunting



P. A. Payutto

/ 149

9

9

possessions and social status.   Businessmen are able to exploit
such desires to make more money out of their customers
because people who like to show off their possessions and
status tend to buy unnecessarily expensive products without
considering their quality.   They take snob-appeal as their
criteria, considering expense no object.   Worse than that there
are people in Thailand today who, unable to wait until they
have saved enough to afford some new product, rush off and
borrow the money, plunging themselves into debt.   Spending
in excess of earnings has serious ill-effects.   Eventually the
person’s status that the object is meant to exalt, declines, along
with the country’s economy as its balance of trade with other
countries goes into the red.

A person in the business world once said to me that in
Thailand if one saw a Sikh riding on a motorbike one could
safely assume that he was a wealthy man.   If he was driving a
car one could take it for granted that he was a millionaire.   But
if one was to go into the provinces one would find that 50% of
the Thais who ride motorbikes have bought them on credit.
This economic phenomena is also a matter of social values.   It
is the same with the purchase of cars.   Quite poor people buy
cars on borrowed money or pay for them in installments.   So
there are cars everywhere, which gives rise to the problem of
traffic congestion with all its attendant ill effects on the
economy until eventually there is turmoil.  Economics cannot
be divorced from social matters.  The love of flaunting and
ostentation is prominent in Thailand.  Some people, although
reasonably well-off, will refuse to pay a few dollars for a ticket
to a show.   In order to show off their connections they will
find a way to get a complimentary ticket.   Then they will
swagger into the show flashing their free ticket.   On such
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occasions they are not willing to part with even a dollar or two.
But the same people, in order to show off their prestige or
social standing, may arrange a lavish party for a huge number
of people and spend thousands of dollars.   This character trait,
or this sort of value system, has a great effect on the economy.
Sometimes when Western economists come to Thailand and
encounter this phenomena they say that it just knocks them flat.
They can’t see how to solve the country’s economic problems.
When they meet these strange new mental sets and ways of
behavior they are baffled as to how to find a solution.

In economic matters we must consider the various
factors that have come to be involved with them, an important
one of which is confidence or belief.   We need to have
confidence in the banks, confidence in the stock market.   At
any time when there is a loss of confidence then the stock
market may crash and banks go into liquidation. Even
confidence in the sense of belief in the claims of advertisors
has effects on the economy.  But confidence is also conditioned
by other factors.   Its presence or absence is often the result of
deliberate manipulation by business interests.

In the workplace, if the boss is responsible, capable and
kind, and commands the confidence and affection of his or her
employees, and the employees are harmonious, diligent, and
committed to their work, then production will be high. There
have been cases where the employer has been such a good
person that when their business failed and came close to
bankruptcy, the employees sympathetically made sacrifices and
worked as hard as possible to make the company profitable
again.   In such cases, employees have sometimes been willing
to take a cut in wages, rather than just making demands for
compensation.
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So abstract human values become economic variables.
We can clearly see that industriousness, honesty, devotion to
work and punctuality have great effects on both productivity
and efficiency.  Conversely, boredom, cheating, dishonesty,
discrimination, discouragement, conflicts, even private
depressions and anxieties have adverse effects on productivity,
and this point is important.

On a broader level, nationalism is significant.   If a
sense of patriotism can be instilled into the people, they may be
led to refuse to buy foreign goods, even if those goods are of
high quality and there are inducements to buy them.   People
are able to put aside personal desires out of regard for the
greatness of their nation and only use things made within their
country.   They wish to help production so that their country
can prosper and become a major force in the world.   It may
reach the point, as in Japan, where the government has to try to
persuade people to buy products from abroad.   Nationalism is
thus another value system that affects economics.

(3)  Unable to be a science, but wanting to be one

The large number of examples I have given so far have
been intended to demonstrate the intimate and significant effect
that ethics and values have on economics.   However ethics, i.e.
questions of good and bad are only one aspect of Dhamma.∗

The relationship of Dhamma to economics is not confined to
the sphere of ethics.   Another way that Dhamma is connected
with economics is with regards to the true nature of things, the
natural condition of phenomena.   In fact this aspect is even
more important than ethics, because it concerns the very heart
                                                                                                    
∗ The teachings of the Buddha or ‘the way things are’



Buddhist Economics12

12

or essence of economics.   The word ‘Dhamma’ is here used to
mean the truth, or in other words the complex and dynamic
process of cause-and-effects that constitutes our world.   If
economics does not fully know, understand and address itself
to the whole causal process, economic theory will be unable to
produce solutions to problems that arise, or produce the
salutary effects that it desires.   It will be an economics that is
not in harmony with ‘the way things are’ (Saccadhamma).

‘The way things are’ refers to the nature of nature, i.e.
the true mode of existence of phenomena, and it encompasses
all aspects of theory and practice.  It is not the subject of any
particular branch of knowledge, but is the very essence of
science or the essence that science seeks to discover.   The
contemporary trend towards division and separation of the
different aspects of a complex subject, one that has even
reached treatments of the Dhamma, is a dangerous one and
may lead us to stray from the truth.   It is another important
point that must be understood.

Economics has been said to be the most scientific of the
social sciences.   Indeed, economists are proud of how
scientific their subject is: that they take only those things which
can be measured and quantified into their considerations.   It
has even been asserted that economics is purely a science of
numbers, a matter of mathematical equations.   In its efforts to
be a science, economics tries to eradicate all questions of
abstract values as unquantifiable, and seeks to be value-free.
But in opposition to this trend, some critics of economics, even
a number of economists themselves, say that actually, of all the
social sciences, economics is the most value-dependent.   It
may be asked how it is possible for economics to be a value-
free science when its starting point is the perceived needs of
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human beings, which are a function of the value-systems of the
human mind.   Furthermore, the end-point or goal of economics
is to answer those perceived needs to peoples’ satisfaction and
satisfaction too is an abstract value.   So economics begins and
ends with abstract values.   Economic decisions concerning
production, consumption, etc. are largely value-dependent, as
for example in debates over the granting of mining concessions
in national parks.   Consequently, it is impossible for
economics to be value-free, and it is this dependence on values
that disqualifies economics from being a complete science.

Two further points may be made in this connection, the
first being that economic principles and theories are full of
unverified assumptions, and that a science cannot be so based.
It is an important objection.   Secondly, it is not such a good
thing for economics to be a science anyway.   Science has too
many limitations to be able to solve all the problems of
humanity.   It shows only one side of the truth, that which
concerns the material world.   If economics actually became a
science then it would be pulled along the same pathway as
science, and then would be restricted in its ability to remedy
human suffering.

The best attitude for economics is to see and accept the
truth of things.   The attempt of economics to be scientific (i.e.
exact and precise) is one of its good points and should be
maintained.   However, at the same time, for any real or
effective answer to human suffering, particularly at the present
time which is a ‘turning point’ for human society.   Economics
should surely open itself up to co-operation with other
disciplines.   It should cast a wider, more comprehensive eye
on the question of values.   As soon as values have been
accepted as legitimate objects for consideration, then they
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become factors to be studied in accordance to their proper
status, enabling the whole causal process to be seen.   But if
values are not studied then economics can never be scientific
because it cannot develop any understanding of the whole
causal process of which values form an integral part.

At present economics only accepts certain sorts or
aspects of values as being relevant to it.   It does not study the
whole range of value systems.   Errors are made, for instance,
in economic forecasting, when the factor of values comes into
play at a much more significant level than economics is willing
to allow for.   To give an example: one principle of economics
is that people will only agree to part with something when they
can replace it with something that will afford them equal
satisfaction.   Here an objection might be made that this is not
invariably true.   Sometimes we can experience a sense of
satisfaction by parting with something without getting anything
tangible in return, as when parents out of love for their children
may give them something as a gift without expecting anything
back.   They feel satisfied, more so perhaps than if they had
received something in return, the cause being of course, the
love they feel for their children.   If human beings could
expand their love of others, not confining it to their own
families, but feeling love for all other people then they might
be able to part with things without receiving anything in return,
and experience more satisfaction than before.   They would not
only not be deprived of satisfaction, or just receive a
compensatory amount, but they would actually experience
much more satisfaction.   This too is an example of how values
can affect economic matters.

Another economic principle states that when prices go
down, people buy more; when prices go up, people buy less.
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That is generally the way that things happen.  If prices are
lowered, peoples’ purchasing power increases.   They buy
more, and the number of consumers increases.   But that is not
always the case.   If one knows that the members of a society
are given to ostentation and flaunting of possessions as status-
symbols, then one can make use of that tendency to induce
people to think of expensive goods as trendy.   People are led
to believe that whoever is able to buy such and such an
expensive object will stand out from the crowd and be a
member of high society.  Then it occurs that the more that one
raises the price, the more people buy that commodity, because
of their desire to be fashionable or to be identified with a
certain social group.

In fact, there are numerous examples which economics
itself uses to demonstrate how the values of a society determine
prices, one of which concerns two men shipwrecked on a
desert island.  One man has a sack of dried rice and the other a
hundred gold necklaces.  Ordinarily a single gold necklace
would be enough, more than enough, to buy a whole sack of
dried rice.   But now the two men find themselves stranded on
an island with no means of escape and no guarantee of any ship
coming along to rescue them.  The value of the goods changes.
Now the person with the rice might purchase all one hundred
gold necklaces for a mere portion of the rice, or he might
refuse to make the exchange at all.  So the value of goods is a
function of demand.
 However, what I wish to point out here is that
economics must distinguish between the various kinds of
demand and deal with the question of the quality of demand.
Economics replies that it is not our business, we are only
interested in demand, its quality does not concern us.  But in
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fact the quality of demand or want does affect economics.  In
the example given above there are other possibilities besides
trade.  The man with the gold necklaces might take advantage
of a time when the owner of the rice is not present to steal
some or he might just kill the owner in order to get the whole
sack.  On the other hand, the two men might become friends
and help each other out, so that there is no need for any buying
or selling or bartering at all; they might just share the rice until
it’s all gone.   It could happen in any of these ways.  So factors
such as personal morality or emotions such as greed and fear
can affect the economic outcome.  A demand that does not balk
at violence or theft will have different results from one that
recognizes moral restraints.

In order to show that economics is a science, that it is
objective and doesn’t get mixed up with subjective feelings and
values, economists will sometimes give various examples to
back up their arguments.  They say, for instance, that a bottle
of alcohol and a pot of Chinese noodles may have the same
economic value, or that going to a night club may contribute
more to the economy than going to listen to a Dhamma
discourse.   These are truths according to economics.   They
take no values whatsoever into account.   Economics will not
look at the bene-fits or harm that come from a particular
commodity, activity, production, consumption, or trade.
Neither the vices associated with the frequenting of night clubs
nor the knowledge and wisdom arising from listening to a
Dhamma talk, are its concern.   Others may look at things from
those standpoints but economics will have nothing of it.

Thoroughly reflecting on the leading cases above one
sees that the scientific nature and objectivity of economics is
rather narrow and superficial.  Economists look at just one
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short phase of the natural causal process, as if just cutting out
the part that they are interested in, without paying attention to
the whole stream of causes and conditions in its entirety.  This
is a characteristic of economics in the industrial era which
prevents it from being a true science and from being adequately
objective.   However certain contemporary trends seem to
indicate that economics is starting to expand its vision to
encompass more of the causal process, and is consequently
moving in accordance with reality.

The first thing to consider is what economic costs may
arise from harm to the consumer’s well-being.   Let us return to
the example of the bottle of alcohol and the pot of Chinese
noodles.  We can see that, though their market prices may be
the same, their economic costs are not equal.  The bottle of
alcohol may damage the person’s health, forcing him to spend
money on medical treatment.  The distillery which produced
the alcohol will probably have released foul-smelling fumes
into the air, which can be dangerous to health, causing cold
sores, for instance.  The pollution of the environment causes a
natural degradation that has economic effects.   It may force the
government to devote resources to remedying environmental
problems.   The one who drinks the alcohol might crash his car
as a result, incurring more economic costs.   And of course
there are the detrimental social effects: drinking can cause
crime, and crime’s costs are very high.   Also, intoxication will
mean that the one who drinks will have poor mindfulness,
making him less efficient at work.

Every one of the above points is concerned with
economics.   They imply the necessity of looking at economic
costs on a much wider scale than at present, not just in terms of
market prices.   There is now a trend towards including
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environmental costs in calculations of economic cost.   Some
economists even include them in the price of the finished
product.   But it is not really enough.   In the case of the bottle
of alcohol, apart from the environmental costs there are also
the social, moral, and health costs (i.e. crime, efficiency of
production, etc.) of which all have economic implications.

(4)  Lack of clarity in its understanding of human nature

Having shown how economics is related to other
matters, particularly values, and how it is affected by other
things we may now turn to another important problem—that of
an understanding of human nature.   It is an extremely
important matter.   All disciplines must be founded on an
understanding of human nature.   If any discipline errs with its
understanding, then it will be unable to reach the complete
truth and be unable to really solve the problems of humanity.
So on the matter of human nature, what is the understanding of
economics, and what is the understanding of Buddhism and
Buddhist economics?  I have already mentioned that economics
looks at the phenomena of human demand or want, but looks at
only one side of it, refusing to take into account the quality of
demand.   If that is true, and the quality of demand is a natural
phenomena then it means that economics refuses to consider a
truth that lies within the nature of things.   That being so, then
one must further question economics as to how it could be a
discipline and how it could give a complete answer to human
problems.  The only possible defense is that economics is just a
specialized discipline that must cooperate with the other
relevant disciplines.
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(a)  Want

I would like to begin dealing with the subject of human
nature by looking at demand or wants.   Modern economics and
Buddhism both agree that mankind has unlimited wants.  There
are a great number of sayings of the Buddha concerning this
point, e.g. natthi taˆhåsamå nad¥ - there is no river like
craving.   Rivers can sometimes fill their banks but the wants
of human beings never come to an end.   In some places in the
Buddhist texts it says that even if money were to fall from the
skies like rain, man’s sensual desires would not be fulfilled.
Elsewhere the Buddha says that if one could magically
transform a whole mountain into solid gold ore it would still
not provide complete and lasting satisfaction to even one
person.   Thus, there are a large number of teachings in the
Buddhist tradition that deal with the unlimited nature of human
want.   Here I would like to relate a story that appears in the
Jåtaka Tales.

In the far and ancient past there lived a king called
Mandhåtu.   He was a very powerful ruler, an emperor who is
known in legend for having lived a very long life. Mandhåtu
had all the classic requisites of an emperor; he was an
exceptional human being.   He had everything that anyone
could wish for.   He was a prince for 84,000 years, then the heir
apparent for 84,000 years, and then emperor for 84,000 years.
One day, after having been emperor for 84,000 years, King
Mandhåtu started to show signs of boredom.  The great wealth
that he possessed was no longer enough to satisfy him.   The
King’s courtiers saw that something was wrong and asked what
was ailing his Majesty.   He replied, ‘The wealth and pleasure I
enjoy here is trifling: tell me, is there anywhere superior to
this?’  ‘Heaven, your Majesty,’ the courtiers replied.  Now, one
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of the King’s treasures was the cakkaratana, a magic wheel
shaped object that could transport him anywhere at his
command.   So King Mandhåtu used it to take him to the
Heaven of the Four Great Kings.  The Four Great Kings
themselves came out to welcome him and on learning of his
desire, invited him to take over the whole of their heavenly
realm.

King Mandhåtu ruled over the Heaven of the Four
Great Kings for a very long time until one day he began to feel
bored again.   It was no longer enough, the pleasure that could
be derived from the wealth and delights of that realm could
satisfy him no more.   He conferred with his attendants and was
informed of the superior enjoyments of the Tåvatiμså Heaven
realm.  So King Mandhåtu picked up his cakkaratana and
ascended to the Tåvatiμså Heaven where he was greeted by its
ruler, Lord Indra, who promptly made him a gift of half of his
kingdom.

King Mandhåtu ruled over the Tåvatiμså Heaven with
Lord Indra for another very long time until Lord Indra came to
the end of the merit that had sustained him in his high station,
and was replaced by a new Lord Indra.   The new Lord Indra
ruled on until he too reached the end of his lifespan.   In all
thirty-six Lord Indras came and went while King Mandhåtu
carried on enjoying the pleasures of his position.   Then, finally
he began to feel dissatisfied, half of heaven was not enough, he
wanted to rule over all of it.   So King Mandhåtu began to think
of how to kill Lord Indra and depose him.   But it is impossible
for a human being to kill Lord Indra, because humans cannot
kill deities, and so his wish went unfulfilled.   King Mandhåtu's
inability to satisfy this craving made it start to rot the very root
of his being, and caused the aging process to begin.
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Suddenly he fell out of Tåvatiμså Heaven down to earth,
where he landed in an orchard with a resounding bump.   When
the workers in the orchard saw that a great king had arrived
some set off to inform the Palace, and others improvised a
make-shift throne for him to sit on.   By now King Mandhåtu
was on the verge of death.   The Royal Family came out to visit
and asked if he had any last words.   King Mandhåtu
proclaimed his greatness.   He told them of the great power and
wealth he had possessed on earth and in heaven, but then
finally admitted that his desires remained unfulfilled.

There the story of King Mandhåtu ends.  It shows how
Buddhism shares with economics the view that the wants of
humanity are unlimited or endless.   But Buddhism does not
stop there.   It goes on to speak of two features of human nature
that are relevant to economics and need to be understood.
First, Buddhism distinguishes two kinds of want or desire:

 (a) the desire for pleasurable experience (both physical
and mental) together with the desire for the things that feed the
sense of self, i.e.  the cravings known in Buddhist terminology
as taˆhå.

 (b) the desire for true well-being or quality of life,
(chanda).

The second point, also related to this principle of
wanting, is that Buddhism holds that we are beings that have
the ability to train and develop ourselves.   Desire for well-
being or for a quality of life indicates a desire for self-
development or in other words the development of human
potential.   The one essential point of human development is
thus the diverting, or exchanging of desire for things that
provide pleasant experiences and feed the sense of self, into the
desire for true well-being.   Whereas the first kind of desire is
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unlimited, the second is not and therefore tends to be in
frequent conflict with the first, as for example in the matter of
eating.   When we eat, both kinds of desire are present,
although for most people the desire for well-being is not
usually conscious; we tend only to be aware of the desire for
pleasurable experience.

Why do human beings eat?  Surely it is to nourish the
body, to give it strength and good health.  But the desire that
arises in peoples’ minds is for enjoyment, food that is ‘good’ in
terms of taste.  This desire may oppose the desire for well-
being, and even destroy the quality of life.  The desire for the
experience of delicious flavours leads us to search for the
tastiest food and it may be, for instance, that the most delicious
food contains artificial additives which enhance the smell,
colour, and taste of the food but are harmful to our body, and
thus our well-being.   Also, people who eat primarily for taste
often eat immoderately.   They may eat so much that
afterwards they suffer from indigestion and flatulence.   In the
long run they may become overweight, which is also dangerous
to health.  Food that provides well-being is usually quite cheap
but food consumed to satisfy the desire for taste, or food that is
currently fashionable, may be unnecessarily expensive.  People
endlessly pursuing their cravings may even spend as much as a
hundred dollars a day on food.

So the two kinds of desire are in frequent conflict.   The
more that human beings seek to gratify their desire for pleasure
the more they destroy their true well-being.   The principle
applies not only to the consumption of food, but to all human
activities, even to the use of technology.   We must learn how
to distinguish between the two kinds of desire and then reflect
on them wisely.
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The principle of desire leads us to the subject of value,
because desire (or demand) creates value.   The two-fold nature
of desire creates two kinds of value, which may be termed as
true, and artificial value.   The true value of something is
decided by its ability to meet the desire for well-being,
artificial value by its capacity to gratify the desire for pleasure.
In any one object, the true value will tend to be outweighed by
an artificial value created out of craving and conceit.   Desire
for the sensually appealing, or for trendy things to serve as
status symbols together with popular values and prejudices all
crowd into our reckoning of the value of things.

(b)  Consumption

The question of consumption is similar to that of value.
We must distinguish what kind of desire our consumption is
intended to satisfy.   Is it in order to answer the need for things
of true value, or in order to enjoy the pleasures afforded by
false value.   Consumption may be said to be the
consummation of human economic activity, but the meaning
ascribed to it by economic theory in the industrial era and that
of Buddhist economics is not the same.

Consumption is the alleviation or gratification of desire,
that much is agreed.   From the perspective of economics,
consumption is defined simply as the use of goods and services
to satisfy wants.   But now let us look at Buddhist economics.
It defines right consumption as the use of goods and services to
satisfy the desire for true well-being.   In other words, it says
that consumption must have a goal and a purpose.

Industrial era economics says demand  consumption
 satisfaction, and that’s the end of it, there’s no need to  know

what happens afterwards.   In this view consumption can be of
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anything whatsoever so long as it results in satisfaction.
Economics does not consider whether or not human well-being
is adversely affected by that consumption.  Buddhism agrees
with the basic concept of consumption but adds that human
well-being must be augmented by the satisfaction of a demand.
Consumption must have quality of life as its aim.  This is the
difference of perspective.

(c)  Work and working

‘Work’ and ‘working’ are also terms that are
understood in different ways by conventional and Buddhist
economics, and once more the difference is related to the two
kinds of desire.   In the case that work is connected with the
desire for true well-being (which includes the desire for self-
development and the development of human potentialities)
then the results of the work immediately and directly
correspond to the desire.  Work is done with desire for the
results of the work itself and so provides satisfaction.  If
however, the work is done with desire for the things that
provide one with pleasure, then the results of the work itself are
not what one desires.  They are merely the conditions needed to
acquire the things that one desires.  Work then is seen as a
matter of unavoidable necessity.

The difference between the two attitudes to work lies in
that in the first case work is perceived as a potentially
satisfying activity and in the second as a necessary chore.
Modern Western economic theory is based on the view that
work is something that we are compelled to do in order to
obtain money for consumption.   It is the time when we are not
working, or “leisure time”, when we may experience happiness
and satisfaction.   Work and satisfaction are considered to be
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separate and generally opposing principles.   However, over the
centuries, Western people have become deeply inculcated with
a love of work and thirst for knowledge so that they tend to
work and study with determination and dedication, despite
their negative ideas about work.   But when a society lacking
that firm cultural base takes up this view of work as a condition
for the acquisition of money, then there will be detrimental
effects on work, the economy, on individual lives and on
society as a whole.

To give an example of the two different kinds of
working, let us suppose that Mr. Smith is a researcher.  He is
seeking to discover natural means of pest control for
agricultural use.   Mr. Smith enjoys his work because the things
he desires from it, knowledge and its application, are the direct
fruits of his research.   The advances he makes, and the
increases in understanding he experiences, afford him a
constant satisfaction.   The growth of his knowledge and the
clarity of his understanding continually add to the enjoyment
Mr. Smith derives from his work.

Mr. Jones is a research worker in the same field as Mr.
Smith.   Mr. Jones works for money and promotions.   Thus the
results of the work itself, knowledge and its practical
applications are not the results that he desires.  They are merely
the means by which he can ultimately get what he really wants,
which is money and position.   Mr. Jones doesn’t enjoy his
work, he does it because he feels he has to.

From this discussion of the nature of work, it may be
seen that work in the Buddhist sense, performed in order to
meet the desire for well-being, can give a constant satisfaction.
People are able to enjoy their work.  In Buddhist terminology it
is referred to working with “chanda”.   But work with the
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desire for some pleasure or other is called working with taˆhå.
People working with taˆhå have the desire to consume, so that
while still working (and thus not yet consuming) they
experience no satisfaction, and so are unable to enjoy their
work.

It might be objected that not all kinds of work afford
the opportunity for enjoyment and satisfaction.   It is not
merely the desire for pleasure that is the obstacle.   Many jobs,
especially in industry, are dull and undemanding or seem
pointless.  In others the physical conditions may be difficult,
even dangerous to health.   In such cases the boredom,
frustration, and depression of the workers has negative effects
on productivity.   Buddhist economics points to the need to
create jobs and organize production in such a way as to
maximize the opportunities for workers to fulfill their desire
for well-being.  However, the basic point remains valid.  The
attitude we hold towards our work, whatever it is, is a major
conditioning factor of the effect it has on us.

As regards the subjects dealt with above, i.e. the nature
of desire, of values, and of work, Buddhism accepts the fact
that it is natural for people to have cravings for things (taˆhå).
But at the same time Buddhism sees that human beings also
have the desire for quality of life or well-being, and that this
second kind of desire, is an inherent true need of humanity.
There is a desire for self-improvement and for the good.
Consequently, Buddhism is not denying craving, but rather is
looking towards transforming it as much as possible into the
desire for well-being, and to make that desire for well-being
lead to self-improvement.   This change of meaning has
significance for many other matters, even for example the
definitions of wealth, goods and services, competition, and
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cooperation.   When the foundation of things changes,
everything changes.

(d)  Competition & Cooperation

The view of economics is that it is human nature to
compete.   Buddhism, on the other hand, says that it is within
human nature both to compete and to cooperate, and
furthermore makes a distinction between true and artificial
cooperation.

Competition is natural.   When we are striving to satisfy
the desire for pleasure we will compete fiercely, because at
such times we want to get as much as possible for ourselves
and we feel no sense of sufficiency or fullness.  If we can get
that object of desire all for ourselves and nobody else gets any
of it, then so much the better.  Inevitably competition is
intense; it is natural to the mind driven by taˆhå.  However the
competitive instinct may be utilized to induce cooperation.
One might get all the members of a particular group together in
order to compete with another group.   One might, for example,
arouse or encourage the people of a country to be nationalistic
and cooperate in refusing to buy goods from abroad.   But that
cooperation is based entirely on competition.  Stimulation of
the competitive instinct in such a way as to give rise to
cooperation on one particular level is what Buddhism calls
artificial cooperation.

True cooperation is that which takes place in the effort
to meet the desire for quality of life.  When human beings
desire their true well-being they are able to cooperate to solve
the problems of mankind.  The potential for true cooperation
lies within human nature.  One form of human development
entails diverting humanity’s energies from competition towards
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a cooperative effort to solve the problems facing the world.
Thus for objects of true value we are able to cooperate, but for
artificial values we will compete with all our might in order to
lay our hands on the position or personal benefit that we crave.

(e)  Contentment and Consumerism

At this point I would like to introduce a few comments
on the subject of contentment.  Although it doesn’t fit in
exactly with the argument being put forward here, it is related
to it, and as contentment is a virtue that has often been
misunderstood, it seems to merit some discussion.

The question of contentment involves the quality of life
and the two kinds of human want that have been discussed
above.   It is quite apparent that people who are content have
fewer wants than those who are discontent.   However a correct
definition of the term must make the qualification that
contentment implies only the absence of artificial want, i.e.  the
desire for pleasure.   The desire for true well-being remains.

Our misunderstanding of the meaning of contentment is
due to the failure to distinguish between the two different kinds
of desire.  We lump the two kinds of desire together, and in
proposing contentment, dismiss them both.   A contented
person comes to be seen as one who wants nothing at all.
Here lies our mistake.

Thais believe themselves to possess the virtue of
contentment, but research has shown them to be avid
consumers.   These two things are incompatible.  Can you see
the contradiction?  Either Thais are not content or else they are
not the big consumers they are said to be.

A criticism that has been made in the past, it might be
called an accusation, is that the contentment of the Thai people
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makes them lazy and apathetic and so prevents the country
from progressing.  But one commentator holds that it is rather
the Thais’ penchant for consumption and dislike for production
that hinders development.  So one view is that it is contentment
that retards development and another that it is the liking for
consumption.  Whichever is true, what is certain is that
arousing people’s desires for consumer goods does not
invariably lead to an increase in production.  The belief, once
widely held, that economic development depends on
encouraging spending and consumption, has not been borne out
by the results.   In Thailand it appears that problems have been
aggravated—Thais now like to consume a lot but don’t like to
produce.  We think only of consuming or possessing things, but
not of making them ourselves.  We want to have all the things
that they have in developed countries, and feel proud that we
live like people in those countries do, but we’re not proud to
produce those things as  they do.   It is this attitude that really
obstructs development.   It demonstrates that merely arousing
desires in people without a correct understanding of human
nature cannot provide satisfactory results.  The desire to
consume, once aroused, rather than leading to an increase in
production, leads instead to profligacy, debt, and crime: a
development gone seriously awry.

Is it possible that Thais are both content and avid
consumers after all?  That we have been moving away from a
traditional contentment and exchanging it for the values of
consumerism? If that is the case then it means that in
introducing the Western economic system into our society, we
have applied it wrongly, and are now suffering the harmful
results.   Actually, if we Thais were really content in the correct
way defined above, then it would enable us to support a steady
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and continual growth in production.   The path from
contentment to production would be similar to that taken by
Western countries, where the Industrial Revolution was based
on the Protestant work ethic.

The Protestant work ethic teaches virtues of
contentment, economy and frugality, and encourages the
investment of savings in order to increase production.  It
teaches people to love work and to work for work’s sake.
Westerners at the time of the Industrial Revolution lived with
contentment but desired to produce.  Instead of using their
energies for consumption, they used them for production so as
to promote industrial advance.   We Thais also have a good
foundation: we are content, we dislike extravagance, we’re not
obsessed with consumption, we know how to be economical
and use things sparingly.   What we need to do is to create and
stimulate a love of work and a desire for accomplishment.
Such a desire will lead to production and will bear fruit in
industrial development.  So, in summary, contentment
understood correctly means cutting off the first kind of desire,
the artificial desire for sense-pleasure but actively encouraging
and supporting the desire for quality of life.

In Buddhism, contentment is always paired with effort.
The purpose of contentment is seen to be to save the time and
energy lost in ministering to selfish desires, and using it to
create and nurture true well-being.

There are many things that need to be said concerning
production: it is a big subject.   Consideration of the subject of
production doesn’t merely call for an understanding of human
existence but demands a wide-ranging examination of the
whole of nature.   In economics, the work ‘production’ is
deceptive.   We tend to think that through production we create
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new things, when in fact we merely effect changes of state.
We transform one substance or form of energy into another.
These transformations entail the creation of a new state by the
destruction of an old one.   Thus production is almost always
accompanied by destruction.

If economics was a true science it would not treat
production in isolation.  Production involves destruction and in
some cases the destruction is acceptable, in others it is not.
Consequently the point to consider regarding economic
production is as to whether, in cases where the value of the
thing produced is offset by the values of that which is
destroyed, production is justified.  In some cases we may have
to refrain from production in order to sustain the quality of life.

So in modern economics, consideration in terms of
production or non-production alone is incorrect.  Non-
production can be a useful economic activity.  We must
examine the subject of production by dividing it into two kinds:

(a) production offset by destruction, e.g. production
entailing destruction of natural resources and environmental
degradation

(b) production for destruction, e.g. arms manufacture.
In (a) non-production is sometimes called for, and in (b)

is always the better choice.
There is production with positive results and production

with negative results; production that enriches the quality of
life and that which destroys it.

In the economics of the industrial era, the term
production has been given a very narrow meaning.   It is taken
to relate only to those things that can be bought and sold—it is
an economics of the market place.  Thus if I make a table and
chair at my monastery and then use it myself, economically
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speaking, I have not produced anything.   A professional
comedian goes on the stage and tells jokes.  He relaxes the
audience and gives them a good time.   This is taken to be
economically productive because money changes hands.
However, someone working in an office, who is of a very
cheerful disposition, always saying and doing things to cheer
and refresh those around them, so that their work-mates are
free of tension (and feel no need to go and see a professional
comedian), is not considered to have produced anything.  We
never consider the economic price of action and speech that
continually creates tension in the work place, so that those
affected have to find some way to alleviate it with amusements
such as going to see a comedian.  To give another example: a
bull fight, where people pay money to see bulls killed, is called
an economic production.  A child helping an elderly person
across the road is not.

Please give some thought to the cases mentioned above.
They are examples that show the narrowness of economic
thought and its definition of production.   Buddhist economics
expands its thinking more widely.   In regards to this matter, if
one looks for the ‘invisible hand’ of Adam Smith, one must
complain that it doesn’t function everywhere.  The questions of
wealth and economic growth must be reconsidered.   What is
the true purpose of economic growth anyway?  Surely it must
be to secure an increase in the quality of life.
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The Major Characteristics of
Buddhist Economics

(1) Middle-way economics: realization of true well-being

An important characteristic of Buddhist economics is
that it is a ‘middle-way’.  It might be called a middle-way
economics.  The Buddhist way of life is referred to as a path
and each of the eight factors of the path is called sammå, which
means right or correct, e.g. sammå åj¥va: Right Livelihood.
Each  factor is sammå because it gives rise to the optimum
benefit in its respective sphere.  The path is a middle-way
between too much and too little.   It is just right.   So the
middle-way means ‘just the right amount’.

Schumacher says that the presence of Right Livelihood
in the Eight-Fold Path of Buddhism necessitates a Buddhist
economics.   What may be added to that statement is the fact
that it also makes inevitable the presence of Wrong Livelihood.
Similarly, right economic activity implies wrong economic
activity.  Here, a correct or ‘right’ economy is a middle-way
economy.   Buddhism is full of teachings referring to the
middle way, the right amount, knowing moderation and all
these terms may be considered as synonyms for the idea of
balance or equilibrium.   But what exactly do all these terms
refer to?  We may define ‘the right amount’ as the point at
which human satisfaction and true well-being coincide, i.e.
when we experience satisfaction through answering the desire
for quality of life.   This point leads back to the subject of
consumption which was stated above to be the consummation
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of economics.   Here we may go through the meanings of
consumption once more. According to conventional
economics, the term consumption refers to the use of goods
and services to answer want and needs, so as to provide the
highest satisfaction.   However in the Buddhist system, con-
sumption refers to the use of goods and services to answer
wants and needs in ways that engender satisfaction at having
increased the quality of life.   In the Buddhist view, when
enhancement of true well-being is experienced through
consumption, then that consumption is said to be successful.  If
consumption issues merely in feelings of satisfaction, and those
feelings are indulged without any understanding of the nature
of that consumption or its repurcussions, then according to
Buddhist economics, it is incorrect.   Satisfaction of desires
may have harmful effects and may cause a decline is the
quality of life.

Consumption can increase the quality of life and so
form a basis for further developments of human potentialities
which in turn ennoble life.  Thus economics is related to the
whole of human existence.  That being so, if it is to have any
authenticity, economics must play a part in the development of
human potentialities and help mankind to be able to lead a
noble life, to enjoy an increasingly mature kind of happiness.
If it does not do so, then of what use is it to us?

That the consummation of economics lies in
consumption is brought out in Buddhist economics by the
principle of bhojane mattaññutå.   This is a teaching which
appears throughout the Buddhist scriptures, even in the Ovåda
På†imokkha, the verses held to contain the heart of Buddhism
where it is expressed as mattaññutå ca bhattasmi◊, ‘knowing
moderation in consumption’.   Knowing moderation means
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knowing the optimum amount, how much is ‘just right’. The
principle of mattaññutå, of knowing the right amount, is an
important one in Buddhism. It occurs in a wide range of
contexts, for example as one of the seven virtues of the Good
Man (or Woman) and is invariably present in any reference to
consumption.

mattaññutå is the defining characteristic of Buddhist
economics. Knowing the right amount in consumption refers to
an awareness of that optimum point where the enhancement
of true well-being coincides with the experience of satisfaction.
In the teachings that lay down the way in which monks and
nuns should make use of the requisited offered to them, it is
stressed that they should consider the reason and purpose
of their consumption, as in the traditional formula:
Pa†isa∫khå yoniso piˆ∂apåta◊ ...; wisely reflecting, I take
almsfood.”  Whatever is consumed must firstly be reflected
upon wisely.   This principle is not restricted to monastics; it
applies to all Buddhists.  We should reflect intelligently on
food⎯that the true purpose of eating is not for fun, for
indulgence or the fascination of taste.   We reflect that it is
inappropriate to eat things just because they are expensive and
fashionable. We shouldn’t eat extravagantly and wastefully.
We should eat so as to sustain our lives, for the health of the
body, in order to eradicate painful feelings of hunger that have
arisen and to prevent new ones (from overeating) arising. We
eat so as to be able to carry on our lives in ease. We eat so that
the energy we derive from the food can support a noble and
happy life.   Whenever we consume anything we should
understand the meaning of what we are doing in this sort of
way, and consume in such a way as to experience results that
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conform to that  purpose.  ‘Just the right amount’ or the
‘middle way’ lies right here.

When a person reflects on consumption and
understands that its purpose is to maintain health and support a
good and happy life, then true well-being or quality of life will
be what he or she desires from it.   On consumption of a
particular product or service, then that person will feel satisfied
at having enriched the quality of their life.   This is the meaning
of mattaññutå or the ‘right amount’ that constitutes the middle
way.

It follows from the above that economic activity is a
means and not an end in itself.   The economic results that are
desired are not the real goal but a way to it, i.e.   they are a
supporting base for the process of human development that
leads to a better life.   In the case of food it means not just
eating in order to enjoy the taste and get full, but eating one’s
fill so as to have the physical and mental energy to be able to
give attention to and reflect on those matters that will increase
one’s wisdom.   In the story related earlier, the Buddha had
food given to the poor peasant, not just in order to allay his
hunger, but so that he could listen to a Dhamma discourse
afterwards.   Consumption is a means to an end.

Given these principles, certain subsidiary practices are
implied.   For instance, people who have enough food for their
needs, are not encouraged to eat as much as they like, or just to
follow their desires.   What’s more, praise is sometimes given
to monks who only eat once a day.   Economics, on the other
hand, would praise those who eat the most; those who eat three
or four times a day.   If someone were to eat ten times a day, so
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much the better.   But in Buddhism, given that eating once a
day is enough to meet the need for true well-being, then those
monks who do so are praised.   It’s not that getting down to
eating one meal a day is the goal of course.   If one didn’t do
anything afterwards to make use of that frugality then it would
be pointless, just a way of mistreating oneself.   Thus one must
consider consumption as a condition for self-development.

Eating one meal a day is not a practice restricted to
monks.   On Observance days, Buddhist laypeople may take
Eight Precepts for a day and a night, one of which is to refrain
from eating after mid-day.   Renunciation of the evening meal
becomes an economic activity which is of benefit in the
development of the quality of life.   Consumption is then an
economic activity leading to the development of the quality of
life that can be either positive or negative in nature, it may
mean to eat or  not to eat.   In other words, not eating can also
be an economic activity increasing the quality of life, and in
doing so provide satisfaction.

Ordinarily our satisfaction arises from consumption, but
there are also many cases in which we can experience a sense
of satisfaction at non-consumption.   However the satisfaction
at non-consumption might arise from some mental impurity,
e.g.  one could eat only once a day out of conceit, to show how
tough or ascetic one is, and then feel pleasure and satisfaction
in the pride one feels in one’s accomplishment.  Satisfaction
arising from conceit is a mere step away from that arising from
the gratification of craving.  The correct form of satisfaction in
this case would be to eat little or to abstain from food as a way
of training oneself, in order to go against the grain of desire,
and then to feel pleased and satisfied at the resultant increase in
one’s true well-being.  A great many people, in their efforts to
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find satisfaction through consumption, damage their health and
do harm to themselves and others.  Drinking alcohol for
instance, satisfies a desire, but is a cause of ill-health, quarrels
and accidents.  People who eat for taste often over-eat and
make themselves unhealthy.  Others give no thought at all to
food values and waste a lot of money on junk foods, so that
some people even become deficient in certain vitamins and
minerals despite eating large meals every day.  Incredibly,
cases of malnutrition have even been reported.  Apart from
doing themselves no good, their over-eating deprives others of
food.  So pleasure and satisfaction are not a measure of value.
If our satisfaction lies in things that do not enrich the quality of
life, then it can sometimes destroy our true welfare, We may
become deluded and intoxicated; we may lose our health, lose
the quality of life.

There is a classic economic principle that the essential
value of goods lies in their ability to bring satisfaction to the
consumer.  Here, we may point to the examples given above
where heavy consumption and strong satisfaction have both
positive and negative results.  The Buddhist perspective is that
the benefit of goods and services lies in their ability to provide
the consumer with a sense of satisfaction at having enhanced
the quality of his or her life.  There has to be that extra clause.
All definitions, whether of goods, services, wealth or whatever,
must be modified in this way.

(2)  Not harming oneself or others

A further meaning of the term ‘just the right amount’ is
of not harming oneself or others.  This is another important
principle and one that is used in Buddhism as the basic
criterion of right action, not only in relation to consumption,
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but for all human activity.  Here it may be noted that in
Buddhism ‘not harming others’ does not apply to human
beings alone, but to all that lives, or in a more contemporary
idiom, to all ecosystems.

From a Buddhist perspective, economic principles are
related to the three interconnected aspects of human existence:
human beings, nature, and society (with the meaning of the
word nature used in the sense of ecosystems).  Buddhist
economics must be in concord with the whole causal process
and to do that it must have a proper relationship with all three
of those aspects, which in turn must harmonize and support
each other.  Economic activity must take place in such a way
that it doesn’t harm oneself, i.e.  does not cause a decline in the
quality of life, but on the contrary enhances it.  Not harming
others means not causing distress and agitation to society and
not causing degeneration in the quality of ecosystems.

At present there is a growing awareness in developed
countries of environmental issues.  People are anxious about
economic activities that entail the use of toxic chemicals and
the burning of fossil fuels, and the like.  Such activities are
harmful to the health of individuals, to the welfare of society,
and to the environment.  They may be included in the phrase
harming oneself and harming others, and are a major problem
for mankind.

Technology
I would like to digress a little at this point and say

something about technology.  The question may be asked as to
what our understanding of technology is.  In Buddhism, or
particularly in Buddhist economics, technology is defined as
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the means to extend the range of human faculties.  We possess
eyes, ears, a nose, a tongue, a body, and a mind—these are our
sense faculties, and they are limited in use.  If we want to drive
in a nail and we use our fist it will be very painful.  If we have
to walk wherever we want to go it will be very time-
consuming.  So what can we do?  We invent a hammer.  A
hammer extends    the range of our sense faculties, increases
the amount of work we can do with our hands.  We have
extended distances our feet can take us by building vehicles,
and then airplanes.  Our eyes are unable to see very small
objects, so we have invented microscopes to see micro-
organisms.  They cannot see the stars that lie at great distances
from the earth, and so we have built telescopes.  These days we
can even build a computer to extend the capability of the brain.
So technology extends the range of sense faculties.

In the modern period our use of material means to
effect the extension of the range of sense faculties has led to
industrial advances, but the current form of technology is not
the only one.

Historically, there have been cultures whose people
have been seriously concerned with matters of the mind.  They
also found ways to extend the range of human faculties, but
they used non-physical means.  It is said that certain monks and
yogis developed psychic powers such as the ability to fly
through the air and to read others’ minds.  So we may
distinguish two kinds of technology: the physical and the
psychical.  People make use of technology in their relationship
with society and nature, and so it becomes a new kind of
environmental factor, one that is man-made.  Sometimes this
man-made factor conflicts with the well-being of society and
nature, causing various problems.  Technological development
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may cause an imbalance in the quality of human life, nature,
and society; it may hinder the harmonious, supportive
relationship between these three factors, causing them to
decline.  And technology may be used in a way that harms self
and others.  These problems may be remedied by developing
technologies that are conducive to harmony and mutual support
between these three elements of human existence, and by using
technology to promote the true welfare of self and others.

Summary
In summary, one important point that must be stressed

is that the economic results that we seek are not ends in
themselves.  They are means, and the end to which they must
lead is the development of the quality of life and of humanity
itself.  Consequently, it is the view of Buddhism that economic
activity and its results must provide the basis of support for a
good and noble life one of individual and social development.

Buddhism considers economics to be of great signifi-
cance—this is demonstrated by the Buddha having the
peasant eat something before teaching him.  Economists might
differ as to whether the Buddha’s investment of a 45 kilometer
walk was worth the enlightenment of a single person, but the
point is that not only is Right Livelihood one of the factors of
the Eightfold Path, but that hungry people cannot appreciate
Dhamma.  Although consumption and economic wealth are
important, they are not goals in themselves, but are merely the
foundations for human development and the enhancement of
the quality of life.  They allow us to realize the profound: after
eating, the peasant listened to Dhamma and became
enlightened.  We must ensure that the creation of wealth leads
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to a life in which people can be creative, develop their
potentials, and endeavor to be good and noble.  It is in short the
quality of life that we are talking about.

In Buddhism there is a teaching called the Three Attha:
that is, the initial, medium, and ultimate goals of human life.
The initial, or basic goal refers to ‘visible benefits,’ of which a
reasonable economic security is central; but the benefits of the
first Attha have to be coordinated so as to assist with the
attainment of the two further goals—the medium goal of
mental virtues and quality of life, and the ultimate goal of
complete inner freedom.  In the effort to help achieve these
three goals, economics must look upon itself as a contributing
factor, one of many interrelated branches of knowledge that
must support each other in the remedying of human problems.
Consequently, an important task for economics is to find its
points of contact with other disciplines and discover in which
ways to best cooperate with them, how best to distribute the
work load.  Education for example could be used to teach
people to recognize true and false values, what is and is not
quality of life and so cooperate with economics in human
development.

The major part of our lives is taken up with economic
activities.  If economics is to have any real part to play in the
resolution of the problems facing humanity, then all economic
activities, whether production, working, spending or
consuming must help to create true well-being and develop the
potential for a good and noble life.  It is something that we are
capable of doing.  The essence of Buddhist economics lies
here, in ensuring that economic activity simultaneously
enhances the quality of our lives.
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