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กระทรวงศึกษาธิการ เปนตัวแทนของกระทรวงศึกษาธิการ ในการนํา
ขาราชการและคณะทํางานโครงการโรงเรียนวถิพีุทธ พรอมท้ัง
คณาจารยจากโรงเรียนวิถีพุทธทั่วประเทศ มากราบนมัสการ โดย
อยากจะใหผูบรหิารโรงเรียนไดรับฟงธรรมกถา จากพระเดชพระคุณ 

  ณ บัดน้ี โรงเรยีนวิถีพุทธ ขอกราบนมัสการทานเจาคุณ กลาว
ธรรมกถา ใหขอคิดเห็น และขอแนะนํา เพื่อเปนสิริมงคลแกการ
ดําเนินงานสืบตอไป 

พระธรรมปฎก ขอเจริญพร ทานรัฐมนตรีชวยวาการ
กระทรวงศึกษาธิการ พรอมทั้งทุกทานที่ไดมาประชุมพรอมใน
โบสถนี้ ท้ังดานผูบริหารทางกระทรวงศึกษาธิการ และทั้งดาน
ผูบริหารครูอาจารยของโรงเรียนวิถีพุทธทุกแหง 

วันนี้เปนวันสําคัญอีกวันหนึ่ง ของงานโครงการโรงเรียน
วิถีพุทธ ซึ่งถือวาเปนงานที่เริ่มตนขึ้นใหม เปนกาวสําคัญที่นา
อนุโมทนา เพราะวาจุดเริ่มตนอยูท่ีกุศลเจตนา คือ ความตั้งใจดี และ
                                                           
∗ ธรรมกถา ของ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ในโอกาสที่รัฐมนตรีชวยวาการ
กระทรวงศึกษาธิการ ดร.สิริกร มณีรินทร นําคณะเจาหนาที่ผูรับผิดชอบในการจัด
การศึกษารูปแบบใหม พรอมทั้งผูบริหารโรงเรียน ครู อาจารย ของโรงเรียนวิถีพุทธ ทั่ว
ประเทศ ไปนมัสการ ถวายสักการะ ที่วัดญาณเวศกวัน ๑๒ พ.ค. ๒๕๔๖ 



โรงเรียนตองชวยสังคมไทยฯ ๒

ปรารถนาดีตอชีวิตของเด็กและเยาวชน รวมไปถึงตอสังคม
ประเทศชาติ ซึ่งเปนน้ําใจของผูดําเนินงานทางดานการศึกษา ท้ัง
ฝายรัฐบาล ต้ังแตทานนายกรัฐมนตรีลงมา โดยเฉพาะ
กระทรวงศึกษาธิการ และทางดานโรงเรียน รวมไปถึงผูปกครอง 
ญาติโยมประชาชน  

เมื่อเปนเชนนี้ จึงเปนโอกาสที่วา เราจะไดมารวมมือกัน 
เพราะวาเจตนาดีท่ีเปนกุศลนั้นมีอยูแลวแนนอน เนื่องจากผูใหญ
ท้ังหลาย มีพอแมเปนตน ยอมรักเด็ก รักลูกของตน อยากใหลูกของ
ตนมีชีวิตที่ดีงาม มีความสขุ ดังที่เราใหพรกันอยูเสมอ สืบมาแต
โบราณวาขอใหมีความสุขความเจริญ 

ถึงจะเริ่มตนถูกที่                                                  
แตจะกาวไปดี ตองมีความชัดเจน 

จะใหมีความสุขความเจรญิไดอยางไร ก็ตองใหมีการศึกษา 
และเราก็คิดกันมาเหลือเกนิวาทําอยางไรจะใหเด็กมีการศึกษาที่ดี 
การศึกษาตามโครงการโรงเรียนวิถีพุทธนี้ มีขอนาอนุโมทนา
จําเพาะพิเศษในแงท่ีวา ท้ังเปนเรื่องของความคิดที่จะสืบสานทาง
วัฒนธรรมดวย และเปนเรื่องของปญญาซึ่งมองเหน็หลักการอันดี
งาม ท่ีจะเปนประโยชนแทจริงดวย ท้ังสองอยางนี้ประสานเขา
ดวยกัน 

ถาเราสาํรวจดู กจ็ะรูวามีโรงเรียนที่ไดดําเนินการในแนวที่
เรียกไดวาโรงเรียนวิถีพุทธอยูบางแลว โรงเรียนทั้งหลายในแนวนี้
แบบหนึ่งก็คือ โรงเรียนที่ดําเนินงานมาตามวัฒนธรรมประเพณี
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ไทยซึ่งมีรากฐานทางพระพุทธศาสนา โดยอยากใหเด็กของเรามี
ความดีงาม อยูในวัฒนธรรมเปนตน จึงเห็นกันวา จะตองให
การศึกษาตามแบบแผนที่พระพุทธเจาทรงสอนไว ซึ่งเราไดนับถือ
สืบตอกันมา อยางนี้เปนการมองในระดับหนึ่ง  

สวนบางโรงเรียนก็มองไปในแงของหลักการศึกษาวา คํา
สอนของพระพุทธเจาที่ทรงแสดงไวนั้น คือตัวหลักธรรม ทําใหเรา
เขาใจถึงธรรมชาติของชีวิต ธรรมชาติของโลก และสิ่งที่ควรปฏิบัติ
ตอชีวิตตอโลก ซึ่งก็คือเนื้อหาสาระของการศึกษานี่แหละ  

ท้ังสองแบบนี้เปนเรื่องของจุดเริ่มตน แลวก็ทําใหมีการสืบ
สานงานกันมา 

ถึงตอนนี้ก็เปนความสุกงอมในขั้นหนึ่งที่วา ทาง
กระทรวงศึกษาธิการเทากบัมาชวยใหโรงเรียนทุกแหงรวมกําลัง
ประสานกัน เพ่ือต้ังตนครั้งใหญ ท่ีจะกาวกันไปอยางจริงจัง  

เวลาที่ผานมาในชวงที่ทางกระทรวงศึกษาธิการไดเริม่คิด
ทําเรื่องนี้ แมแตชื่อก็ยังตองมาตกลงกันดังที่ยุติวา “โรงเรียนวิถี
พุทธ” มาถึงบัดนี้ การเตรียมการตางๆ ผานไปโดยใชเวลามาก
พอสมควร นับถึงวันนี้ก็ถือวาเตรียมพรอมแลว หมายความวา เรา
สามารถตั้งตัวท่ีจะกาวตอไป และถาเราพรอมจริงๆ ก็จะกาวไป
อยางมีพลัง  

การที่จะกาวไปอยางมีกําลังนั้น แนนอนวา อยางที่หนึ่งตอง
มีความชัดเจน คือความชดัเจนวา พวกเราที่จะทํางานนี้คือใคร เรา
กําลังจะทําอะไร ทําเพื่ออะไร และจะทําอยางไร อยางนอยตองมี
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ความชัดเจนในเรื่องเหลานี้ เฉพาะอยางยิ่ง ชัดเจนในหลักการแหง
วิถีพุทธ 

ถามีความชัดเจนแลว ความมั่นใจก็เกิดขึ้น เพราะวา ปญญา
ความรูท่ีชัดทําใหเกิดความมั่นใจที่แท ถาเราไมรูอะไร มีความพรามัว
แลวความมั่นใจก็เกิดไมได แตพอรูชัดเจนก็มั่นใจ และเมื่อมั่นใจก็
เกิดกําลัง  

กําลังทางดานจิตใจที่มีกําลังปญญาเปนฐานมั่นคงแลว ก็จะ
ออกสูการปฏิบัติเปนพฤติกรรมเปนตน ตอนนี้ก็จะทําใหมีกําลังใน
ขั้นปฏิบัติการตอไป 

ร.ร.วิถีพุทธ ตองเขมดวยปญญาที่พาสูจุดหมายแหงโพธิ      
และบูรณาการกับการพัฒนากายวาจาจิตใจในกระบวนการแหง
ไตรสิกขา 

การศึกษานี้ เปนเรื่องที่สาํคัญ แลวเราบอกวาที่นี่เปน โรงเรียน
วิถีพุทธ ชือ่ของโรงเรียนเอง ย่ิงบอกอยูในตัวและโดยตรงถึง
ความสําคัญของการศึกษา  

ชื่อโรงเรียนบอกวาวิถีพุทธ คือวิถีทางของพุทธะ คําวา 
“พุทธ” นั้นแปลวา ผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน ซึ่งเปนความหมายที่สืบ
เนื่องมาจากปญญานั่นเอง  

พุทธะ มาจาก โพธิ เริ่มดวยม ีพุทธิ ซึ่งเปนชื่อของปญญาอยาง
หนึ่ง แลวก็พัฒนาสูงขึ้นไป จนสูงสุดเรียกวาโพธิ พูดแบบไทย
เปนโพธิปญญา แปลวาปญญาที่เปนโพธิ หรือปญญาขั้นที่เปนโพธิ 
ใครไดบรรลุถึงโพธิ ผูนั้นก็เปนพุทธะ  
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เมื่อเปนโรงเรยีนวิถีพุทธ ก็เปนโรงเรียนในวิถีแหงปญญา 
ท่ีจะทําใหเปนพุทธ ท่ีจะทําใหเปนผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน ฉะนั้น ชื่อบง
บอกอยูในตัวแลววา ตองโยงไปหาปญญา  

พรอมกันนั้น โดยตัวระบบการศึกษาเอง สิ่งที่เปนเนื้อหา
สาระของการศึกษาในวิถีพุทธนั้น แนนอน ทุกคนรูกันเลยวา คอื 
ไตรสกิขา  

พอพูดวาไตรสิกขา คือ ศีล สมาธ ิ ปญญา ก็จบลงดวย
ปญญา ซึ่งก็ชัดอีก วาโรงเรียนนี้จะตองมีจุดเดนที่สําคัญคือปญญา 
เปนจุดที่ทําใหบรรลุผล เพราะปญญาที่สูงสุดก็คือโพธิ ท่ีทําใหผู
บรรลุเปนพระพุทธเจา ถายังไมถึงปญญานี้ก็ยังไมบรรลุผลสําเรจ็ 
ฉะนั้น ปญญาจึงเปนตัวสําคญั  

แตก็จะมองเห็นในไตรสิกขานั้นวา ปญญานี้มาบนฐานของ
การพัฒนาที่พรอมเปนองครวม ซึ่งมีดานอื่นๆ ของชีวิตพัฒนามา
ดวยกัน คือ มีศีล มีสมาธิ ดวย  

เดิมทีเดียวนั้น คนก็รูกันมานานแลววา ในเรือ่งของสังคม 
คนเราควรจะตองอยูรวมกันดวยดี โดยประพฤติตอกันในทางที่ไม
ทําราย ไมเบียดเบียนกัน เปนตน ความประพฤติท่ีดีนี่เปนเรื่องที่
เนนกันมาแตไหนแตไรแลว  

แตไมใชแคอยูรวมกับเพื่อนมนุษยดวยกันเทานั้น ความ
เปนอยูโดยสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทุกอยาง จะตองใหเปนไปอยาง
ดีดวย จึงตองมองทั้งการอยู การกิน การดู การฟง การทําการตางๆ 
การใช กาย วาจา ในการพูดจาสัมพันธเกี่ยวของกันทั้งหมด ก็ตอง
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เนนใหคนมีความประพฤติดี ท้ังปฏิบัติดีตอคนดวยกัน และปฏิบัติ
ถูกตองตอสิ่งแวดลอมทุกอยาง นี้คือมีศีล 

แตบางครั้งเราจะเห็นวา ศีลนี่มีการเขว คือ มีการประพฤติ
ปฏิบัตินอกทางออกไป บางทีก็เกินควร หรือบางทีก็มีจุดหมายพรา
หรือเขว และจุดหมายที่เขวก็มีตางๆ เพ่ืออยางโนน เพ่ืออยางนี้ 
แมกระทั่งในหมูคนที่บอกวานับถือพระพุทธศาสนานี้เอง ก็ตอง
ระมัดระวัง  

แมแตถาพระภิกษุรูปใดประพฤติศีล เพ่ือไปสวรรค ก็ผิด
แลว เรียกวาเปนสีลัพพตปรามาส เปนการถือศีลผิดจากความหมาย
และพลาดจากจุดหมาย  

อยางไรก็ตาม ศีลนั้นเปนเรื่องอยูแคพฤติกรรม ท่ีสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม และการอยูรวมกับผูอื่นในโลก ทีนี้ ลึกเขาไป พอ
ถึงเรื่องของจิตใจ ก็มีจุดมองสาํคัญที่สมาธิ ซึ่งทําใหจิตมั่นสนิทไดท่ี 
เปนกัมมนีย คือเหมาะที่จะใชงาน เริ่มตั้งแตงานชวยใหกุศลคือ
คุณสมบัติดีงามตางๆ เจริญงอกงาม ไปจนถึงงานพัฒนาปญญา 

ในสมัยโบราณตั้งแตนานกอนพุทธกาล ก็มีผูท่ีเนนในเรื่อง
จิตใจ คนยุคกอนโนนไดพยายามฝกฝนพัฒนาจิต จนกระทั่งวาตัด
ขาดจากสังคม ปลีกตัวออกจากสังคม ไปอยูในปา บําเพ็ญสมาธิ 
จนกระทั่งไดบรรลุฌานสมาบัติ ถึงกับไดอภิญญาตางๆ ดังเรื่องของ
ฤาษีชีไพรในชาดก  

แตแลวจุดตันของฤาษีดาบสเหลานั้น ก็คือทานเหลานั้นดิ่ง 
ลึกลงไปๆ แลวกลายเปนวาไปไดสมาธิท่ีเพลินกับความสุข ติดอยู
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ในความสุข หรือไมอยางนั้นก็อยากไดสมาธิเพ่ือมีพลังจิตที่ย่ิงใหญ 
จะไดมีฤทธิ์ มีปาฏิหาริย 

นี่คือเรื่องของมนุษยท่ีเดินหนากันมาแลวในแดนของศีล 
และแดนของสมาธ ิ คือเรื่องของพฤติกรรม รวมทั้งการสัมพันธกับ
โลก แลวก็เรือ่งจิตใจ ซึ่งมีท้ังทางที่ถูกและทางที่ผิด แตรวมแลวถา
จบอยูกับสองอยางนี้ ก็ตัน 

ท้ังเรื่องศีล และเรื่องสมาธินั้น พระพุทธเจาไดทรงไป
ทดลองปฏิบัติในสํานักตางๆ ท่ีมีความเชี่ยวชาญ แลวในที่สุดก็ทรง
มา พัฒนาวิธีการของพระองคขึ้นใหม โดยเฉพาะสวนสําคัญก็คือ
เติมปญญาเขาไป  

วาโดยทั่วไป ปญญานี้เปนตัวรูและเปนตัวจัดตัวปรับ หรือ
ตัวจัดการ เริ่มตั้งแตรูวาจุดหมายอยูท่ีไหน อะไรที่จะใหไปถึง
จุดหมายได ศีลแคไหน สมาธิแคไหน ทําเพื่ออะไร และแคไหนจึง
จะพอดี แลวปญญาก็บอกใหจัดการไดตามนั้น ถาไมมีปญญา ก็
จัดการอะไรไมได  

พอมีปญญารูแลวก็จัดการไดถูกตอง ก็จัดก็ปรับก็แก และ
ตะลอมใหเรื่องศีล ท่ีสัมพันธทางดานกายภาพ รวมทั้งสัมพันธกับ
โลกวัตถุและโลกมนุษยของคนทั่วไปในสังคม และเรือ่งสมาธิดาน
จิตใจใหเขาสูแนวทาง จนเกิดเปนมัชฌิมาขึ้นมา คือเปนทางสาย
กลางพอดี การจัดปรับทั้งหมดนี้ก็เปนเรื่องของปญญา เริ่มดวย
สัมมาทิฏฐิเปนตนไป  

ปญญาเริ่มดวยสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นถูกตอง พอตัว
ความเห็นถูกตอง หรือปญญาเห็นชอบเขามาแลว ก็จัดปรับใหศีล 
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สมาธ ิมาเขาสูแนวทางที่ถูกตอง เขาสูวถิีพุทธ ตองเนนวาปญญาเปน
ตัวจัดตัวปรับ  

ร.ร.วิถีพุทธตองสรางสรรคมนุษย ผูมีชีวิตอันด ี                   
ที่การพัฒนาปญญาประสานกับการพัฒนากายวาจาและจติใจ 

มีพุทธพจนแหงหนึ่ง ทรงอุปมาวา เหมือนกับเราสรางเรือน
ท่ีมียอด เรือนนั้นมีองคประกอบตางๆ อะไรบาง ก็สรางกันขึ้นไป 
จนกระทั่งเกือบจะเสร็จอยูแลว ขาดแตยอดอยางเดียว ก็ปรากฏวา 
ชิ้นโนนยังโดงไปทางโนน ชิ้นนี้โดงไปทางนี้ บางอยางเควงควาง
เลื่อนลอย หลายอยางสับสนเกะกะเกยกายกันไป พระพุทธเจาตรัส
บอกวา เอายอดลงครอบเมื่อไร ทุกอยางก็ลงตัวหมด เปรยีบ
เหมือนกับวา ในการปฏิบัติธรรมนี่ องคประกอบตางๆ มีพรอม
แลวแตยังไมลงตัว ปญญามาเมื่อไร กค็ือยอดมาครอบลงไป ทุก
อยางจึงเขาที่หมด 

ฉะนั้น ปญญาจึงเปนสวนสําคัญสูงสดุในพระพุทธศาสนา 
มีศีล คือไดพัฒนากาย-วาจา (รวมทั้งประดาอินทรียเครื่องรับรู) 
และมีสมาธิ คือไดพัฒนาจิตใจ ก็ดีอยางยิ่งแลว แตดนีั้นยังไมแน 
ตองมีปญญามาครอบยอดลงไป จึงจะสมบูรณ 

แตถาจะเอาเพียงปญญา ไมมีศีล ไมมีสมาธิเปนฐาน ก็จะ
จุนจาน จับจด วุนวาย ไมใชปญญาที่แทจริง ตองมีท้ังศีล ท้ังสมาธิ
ครบ และตองบรรจบที่ปญญา  

โรงเรียนวิถีพุทธ มองในแงนี้ก็จะตองกาวไปใหถึงปญญาให
ได โดยมีท้ังศีล และสมาธิเปนฐาน เปนที่มั่น และเปนพลัง แตอยา



พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ๙

หยุดอยูแคศีล อยาเอาแคสมาธ ิ เพราะตัวท่ีจะทําใหเด็ดขาด ให
บรรลุผล จนกระทั่งเปนพระพุทธเจา ก็สําเร็จดวยปญญา ท่ีชื่อวา
โพธิ  

พัฒนาจิตใจไปสูงแคไหน อยางสูงสุด ก็ไปเปนพระพรหม 
คือ ไดฌาน ไดสมาบัติ ซึ่งเกงกาจที่สุด โดยมีคุณธรรมคือพรหม
วิหาร ๔ เจริญเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา จบสิ้น เปนผูประเสริฐ
มาก ก็เปนพระพรหม ซึ่งนับวาสูงอยางยิ่ง  

“พรหม” แปลวาผูสูง ผูประเสริฐ จิตใจดี เปนพรหมได แต
เปนพุทธไมได พฤติกรรมดี มีศีล จิตใจดี มีเมตตา กรุณา เปนตน 
สําคัญอยางยิง่แลว แตตองมีปญญามาเปนตัวจัดปรับใหลงตัวไดท่ี 
แลวจึงจะเปนพุทธะได  

ฉะนั้น โรงเรียนวิถีพุทธในแงนี้ ก็ตองใหไดอยางที่กลาว
แลว คือเนนวาตองใหถึงปญญา และจะตองทําปญญาใหเดนชัด
ขึ้นมา แตตองเปนปญญาชนิดที่มาบูรณาการกับศีล และสมาธิได 
แลวก็จะทําใหชีวิตของเราดีงาม เปนไปเพื่อเกื้อกูลสรางสรรค ทุก
อยางลงตัวสมดุลสมบูรณหมด  

เมื่อมีศีล มสีมาธิ และมีปญญาที่ทําใหทุกอยางลงตัว ก็เปน
ระบบที่เรียกวา “ไตรสิกขา” 

โรงเรียนใดกาวไปในไตรสิกขา มีศีล มีสมาธิ พรอมทั้ง
ปญญาเปนยอด เมื่อดําเนินไปในวิถีทางนี้ ก็เปนโรงเรียนวิถีพุทธ 
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สัตวสังคม ชนิดพิเศษที่ศึกษาได                              
สามารถเขาถึงธรรมที่เหนือสังคม 

โรงเรียนวิถีพุทธนี่แหละ ทําหนาที่ถูกตองตามหลักของ
ความเปนมนุษย เพราะวามนุษยนี้ทางพระพุทธศาสนาถือวาเปน
สัตวที่ตองศึกษา จะใชศัพทเกาๆ ก็ได วาเปนสัตวท่ีตองฝก เปนสัตว
ท่ีตองหัด เปนสัตวท่ีตองพัฒนา เปนสัตวท่ีตองเรียนรู ก็คือตอง
ศึกษานั่นเอง ไมเหมือนสตัวท้ังหลายอื่น  

แมแตท่ีเราพูดกันวา มนุษยเปนสัตวสังคม ความจริงก็เปน
การมองแยกสวน เห็นเพียงดานเดียว ไมถูก ไมพอ  

สัตวสังคมที่ชื่อวามนุษยนี้ ไมเหมือนสัตวสังคมชนิดอื่น 
เชน ไมเหมือนผึ้ง ไมเหมือนมด เปนตน สัตวพวกน้ันอยูกันมาใน
กฎเกณฑกติกาที่เปนไปโดยสัญชาตญาณ พอเกิดมาก็เขาอยูรวม
สังคมของมนั มีการปฏิบัติหนาที่ แบงงานกันทําเปนตน โดย
สัญชาตญาณ ทํากันไปจนกระทั่งตายก็อยูอยางนั้น มันเปนไปตาม
วิถีของมันที่แนนอนตายตัว  

แตมนุษยไมใชสัตวสังคมแบบนั้น มนุษยเปนสัตวสังคม
ชนิดพิเศษ ท่ีวาลึกลงไป เปนสัตวท่ีตองศึกษา เมื่อมนุษยเปนสัตวท่ี
ตองศึกษา มนุษยกเ็ปนสัตวท่ีพัฒนาโดยสัมพันธกับสังคมในเชิงที่
เปนเหตุปจจัยแกกัน มนุษยแตละคนเปนปจจัยแกสังคมได สังคม
เปนปจจัยแกมนุษยได เกิดการพัฒนาแบบอิงอาศัยควบคูกันไป  

ท้ังนี้ บนฐานแหงความจริงของกฎธรรมชาติ ตรงนี้ตองย้ํา
วา นี่ตองเลยไปถึงโนน ไมไดอยูแคสังคม ตองไปถึงความจริงของ
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กฎธรรมชาติ ท่ีอยูเหนือสงัคม และกํากับควบคุมทั้งชีวิตและสังคม 
ฐานอยูท่ีนั่น  

มนุษยเรานี้ เมื่อมีการศึกษา หรือไมมีการศึกษา จะมีความ
ยืดหยุน เปลี่ยนแปลง ตางจากสัตวท้ังหลายอื่น ท่ีวาสัตวสังคมอยาง
อื่นเหลานั้น เขามาอยางไรก็ไปอยางนั้น แตสัตวมนุษยนี่เปนสัตว
สังคมชนิดพิเศษที่มีการศึกษาได มีศักยภาพที่พัฒนาได  

เมื่อมีการศึกษาได ก็อาจจะไมมีการศึกษาได ถามีการศึกษา 
ก็รูจักที่จะไดประโยชนจากสังคมที่ตนอยูรวม ไดประโยชน ไดสิ่ง
ท่ีดีงามถูกตอง เกื้อกูลแกชีวิตของตัวเอง แลวก็สามารถเอือ้
ประโยชนแกสังคมอีกดวย  

แตถาไมมีการศึกษา มนุษยท่ีเปนสัตวสังคมนี้ อาจจะ
กลายเปนวา ไดรับผลรายจากสังคม แลวก็กลายเปนผูเบยีดเบียนตน 
แลวก็เบียดเบียนสังคม ทํารายสังคมไปเลย ตรงนี้ก็ตางจากสัตว
สังคมชนิดอื่นๆ  

ฉะนั้น สัตวมนุษยไมเหมือนสัตวชนิดอื่น เราจะไปเปรียบ
กับสัตวสังคมชนิดอื่นไมได หรือไมพอ ในแงนี้ มนุษยเทากับมี
ความเปนอิสระมากกวาสัตวอื่นๆ  

ทีนี้ ความเปนอิสระนี่ มันโยงไปหาฐานสําคัญคือการเขาถึง
ความจริงของธรรมชาติ  

มนุษยมีหนาที่ประจําตัวทุกคน คือ ตองศึกษา ทีนี้ เมื่อ
มนุษยศึกษาไป ท้ังๆ ท่ีอยูรวมในสังคม แตเมื่อใดมนุษยเขาถึงความ
จริงของธรรมชาติ เมื่อนั้นมนุษยสามารถมีจิตใจและปญญาที่เปน
อิสระจากสังคม และสามารถทําใหแกสังคมไดดีท่ีสุดดวย  
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มนุษยเขาถึงความจริงของธรรมชาติ เปนอิสระจากสังคม 
แตกลับมาใหสติปญญาแกสังคม บอกแนวทางแกสังคม อาจจะ
เปลี่ยนแนวทางแกไขผันแปรทิศทางของสังคมไปเลย  

ฉะนั้น มนุษยจึงเปนผูท่ีจัดการกับสังคมได ไมใชเฉพาะวา
เปนผูถูกหลอหลอมจากสังคมเทานั้น วิถีของมนุษยก็อยางนี้แหละ 
มนุษยท่ีมีการศึกษา โดยมีโยนิโสมนสิการเปนจุดเริ่ม สามารถทํา
ใหวิถีของสังคมนี้เปลี่ยนไป ทําใหประวัติศาสตรเริ่มยุคกันใหม 
เรื่องนี้เปนอยูเสมอ เรื่อยมาเลย  

เรื่องของมนษุยนี้ จุดสําคัญจึงอยูท่ีวา ตองมีการศึกษา แลว
ก็เขาถึงความจริงของกฎธรรมชาติ ท่ีจะทําใหเปนอิสระ ซึ่งเปน
อิสร-ภาพของจิตใจ และอิสรภาพแหงปญญา โดยที่ในทางสังคม
ดานกาย-ภาพจะรูจักอยูอยางพึ่งพากันพอดีๆ  

เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นมา ก็พยายามใหทุกคนไดศึกษา 
คือฝกฝนพัฒนาตนเอง เพ่ือเขาถึงความจริงของธรรมชาติ ใหรูโลก
และชีวิตแจงจริง แลวก็จะบรรลุจุดหมายของชีวิต โดยไมตองขึ้น
ตอสังคม แลวก็มาเอื้อตอสังคมอีกทีหนึ่ง  

การศึกษามวลชน เนนปจจัยทางสงัคม                           
โดยจัดตั้งระบบกัลยาณมิตรขึ้นมาชวยพาคนใหกาวไปในวิถีแหง
ไตรสิกขา 

ธรรมที่พระพุทธเจาทรงสอนใหคนศึกษานี้ คนไหน
พยายามไป ก็มีทางที่จะบรรลุอิสรภาพ ซึ่งเปนจุดหมายที่บรรลุได
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ในทุกยุคทุกสมัย ทุกกาลทุกเวลา ไปไดเรื่อย แลวแตตัวเขาจะ
ปฏิบัติ  

แตพรอมกันนั้นอีกดานหนึ่ง เราตองการใหมนุษยจํานวน
มาก หรือสวนใหญ หรือท้ังสังคมนี้ไดประโยชน เราก็จึงจัด
กิจกรรมขึ้นมาเปนพิเศษ คือจัดระบบกระบวนการตางๆ ทางสังคม 
เพ่ือเอื้อตอการที่จะใหทุกคนไดศึกษา จนกระทั่งเรามาเรียก
การศึกษาในความหมายปจจุบันเปนทํานองนี้ คือกลายเปนกิจกรรม
และกิจการของสังคม ซึ่งที่จริงนั้น การศึกษาที่เปนเนื้อแทตัวจริงก็
คือ กิจกรรมของชีวิตของแตละคน หรือเปนหนาที่ของทุกชีวิต  

ตรงนี้เปนจุดที่สําคัญ คอื ถามองที่บุคคล ก็มบุีคคลที่
สามารถบรรลุจุดหมาย คือบรรลุความเปนอิสระ โดยเขาถึงความ
จริงของธรรมชาติได ตลอดทุกเวลาในทุกยุคทุกสมัย ในเมื่อเขาถึง
ความรูหรือปญญานั้น  

แตสาํหรับสังคมแลวไมเหมือนกัน อยางที่พระพุทธเจาทรง
สอนไปๆ คนที่สุกงอมพรอมถึงที่ปฏิบัติเฉพาะตัวเขาก็บรรลุได แต
สําหรับสังคมนี้ เมื่อมองรวมๆ ก็คือคอยๆ กาวไป อาจจะกาวไป
อยางอุยอาย หรือบางทีกาวหนาไปแลว บางคราวก็กลับถอยหลัง  

ลองมองดูอยางสังคมไทยของเรานี้ เราบอกวา เรานับถือ
พระพุทธศาสนา ถานับถือพระพุทธศาสนาจริง ก็คือเขาสูไตรสิกขา 
แตขอถามวาเรากาวไปไดแคไหนในไตรสิกขา นี่มองโดยรวมนะ 
คือมองที่สังคม ไมใชมองที่บุคคล บุคคลนั้นๆ เขาอาจจะเปนอิสระ
ไปแลว แตตอนนี้เรามองในแงสังคม 
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การที่มีโรงเรียนวิถีพุทธ ก็คือเรากําลังดําเนินงานในขั้นนี้ 
ไมใชแคขั้นการศึกษาของบุคคล แตเรากําลังจะชวยใหสังคม
ท้ังหมด หรือทุกๆ คนนี่ ไดศึกษา ใหมนุษยกาวไปในวิถีสูความ
เปนพุทธ คือกาวไปในวิถีแหงไตรสิกขา 

ในการนี้ ภารกิจของเราที่สําคัญก็คือ การจัดสรรปจจัย
เกื้อกูลตางๆ ใหแกบุคคล ท่ีจะชวยใหเขากาวไปในวิถีแหง
ไตรสิกขานั้น เราจึงไดจัดตั้งหลักการตางๆ ขึ้นมา โดยวางเปน
ระบบพื้นฐานของไตรสิกขานั้น เริ่มตั้งแตวา การนําเขาสูวิถีของ
ไตรสิกขานั้น ตองมีองคประกอบตางๆ โดยเฉพาะก็คือปจจัยแหง
สัมมาทิฏฐิ ซึ่งมีท้ังปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน  

ปจจัยภายนอก เรียกเปนศัพทวิชาการวา ปรโตโฆสะ เสียง
จากผูอื่น เชน คําบอกเลากลาวสอนเปนตน โดยเฉพาะที่เปน
กัลยาณมิตร สวนปจจัยหรือองคประกอบภายในคือ โยนิโสมนสิการ 
สองอยางนี้เปนตัวแกน และมีองคประกอบอื่นๆ ตอไปอีก  

แตในแงสังคม การศึกษาที่เราพูดถึงนี้ ตองเนนขอท่ีหนึ่ง 
คือ ปรโตโฆสะ วาทําอยางไรจะจัดตั้งกัลยาณมิตรขึ้นมาได ให
กัลยาณมิตรนี่ไปชวยกระตุน ไปเอื้อโอกาส ไปจัดสรรปจจัย
แวดลอม ท่ีจะตะลอม ท่ีจะเกื้อกูลหนุนใหคนซึ่งมีหนาที่ศึกษาอยู
แลว แตละคนนั้นไดมีโอกาสพัฒนาตัวเองกาวไปในวิถีแหง
ไตรสิกขาใหได  

ตรงนี้ก็คือหนาที่การงานของเรา ท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง 
ฉะนั้น เรื่องของการศึกษาที่เราเรียกวาสําหรับมวลชนหรืออะไร
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อยางนี้ ท่ีเรามาจัดเปนโรงเรียนอยางโรงเรียนวิถีพุทธนี่ จึงตองมาดู
กันที่ขั้นนี้  

เราจึงตองชัดเจนในเรื่องของหลักการ ในเรื่องของระบบ
และกระบวนการวา ระบบของไตรสิกขาคืออะไร เปนอยางไร 
บูรณาการกันอยางไร มีฐานเริ่มจากอะไร จุดไหน เมื่อชัดแลวจึงจะ
เดินหนาไปได  

เรื่องของการศึกษาสําหรับมวลชนหรือสังคม จึงตองไป
รวมกับกิจการดานอื่นของสังคม นอกจากจัดที่ตัวการศึกษา ท่ีเรา
มองเปนดานเนนหรือเปนแกนแลว ท่ีจริงตองมองทั้งสังคม  

วัฒนธรรมเปนวินัย ตองทําวินัยใหเปนวัฒนธรรม                
และตองใชวฒันธรรมนําคนเขาสูวิถแีหงไตรสิกขา 

กิจการและกระบวนการของสังคมทั้งหมดนั้น ท่ีจริงในแง
หนึ่งก็เปนการจัดเพื่อการศึกษานี่เอง เชน เรื่องวัฒนธรรม  

เมื่อเปนสังคมแลว เราบอกวาสังคมที่เจริญตองมีวัฒนธรรม 
แลววัฒนธรรมนั้นคืออะไร เพ่ืออะไร 

วัฒนธรรม ก็คือลักษณะการดําเนินชีวิต หรือวิถีชีวิตของหมู
มนุษย ท่ีอยูตัวในระดับหนึ่ง เหมือนกับเคยชินกันมา พูดทางพระก็
จัดเขาในวินัยนั่นเอง  

แตวัฒนธรรมเปนวินัยหรือกฎหมายชนิดที่ไมเปนลาย
ลักษณอักษร คือเปนแบบแผนแหงการดําเนินชีวิตของมนุษย ท่ี
ยอมรับกันแลวในสังคมนั้น จนกระทั่งเหมือนกับเปนการบังคับ
กลายๆ เพราะเหมือนเปนหลักยืนตัวอยู ซึ่งคอยกําหนดวา คนที่อยู
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ในสังคมนี้จะตองดําเนินชีวิตอยางนี้ พูดจาทําอะไรๆ อยางนี้ๆ เปน
กฎหมายที่ไมเปนลายลักษณอักษร เรียกทางพระก็เปนวินัยและเปน
ศีลระดับหนึ่ง 

อนึ่ง ในเมื่อวัฒนธรรมเปนวินัยชนิดที่อยูตัวลงตัวของ
สังคม ซึ่งเขาสูวิถีชีวิตของคนในสังคมจนกระทั่งปฏิบัติกันไปโดย
ไมตองรูตัว ดังนั้น เมื่อพูดในทางกลับกัน ถาจะจัดวางวินัยใหไดผล 
ก็ตองทําวินัยนั้นใหกลายเปนวัฒนธรรม 

ทีนี้ วินัยท่ีเปนวัฒนธรรมนี้ จะมีความเขมแข็งมชีีวิตชีวาแค
ไหน นี่แหละ ตอนนี้ก็คือหนาที่สวนหนึ่งของการศึกษา ท่ีจะ
เอาวัฒน-ธรรมมาบูรณาการเขาในกระบวนการของการศึกษา 
หมายความวาวัฒนธรรมนี่เองเปนองคประกอบสาํคัญในดาน
กัลยาณมิตร ท่ีเราจัดสภาพแวดลอมแหงความเปนอยู ใหเอื้อตอการ
ท่ีเขาจะเจริญในการศึกษาหรือในวถิีแหงไตรสิกขา  

ฉะนั้น วัฒนธรรมไทยนี้ ถาวิเคราะหดูไปแลว สวนใหญ
ทีเดียวคือการที่จะสรางแบบแผนแหงวิถีการดําเนินชีวิตใหคนไทย
กาวไปในทาน ศีล ภาวนา หรือใหกาวไปในไตรสิกขาไดดีขึ้น  

ดังจะเห็นวา การที่มีการจัดโรงเรียนวิถีพุทธขึ้น ทานที่มอง
ในแงวัฒนธรรม จึงมองความเปนวิถีพุทธในแงวา ไปบําเพ็ญทาน 
ตักบาตร ไหวพระ ไปสวดมนต อะไรเปนตน แตนี่เปนการมองใน
แงวิถีชีวิต คือมองในแงรปูแบบทางวัฒนธรรม ซึ่งเปนการมองใน
ระดับการสืบผล ไมลงไปถึงจุดที่แท คือการสานเหต ุ 

อยางไรก็ตาม แมจะมองในแงนี้ก็นาอนุโมทนา ถือวาเปน
ฐานที่จะเริ่ม แตเราจะหยุดอยูแคนี้ไมได อันนี้เปนเพียงฐานทาง
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สังคม คนเราจะอยูแคฐานเทานั้นไดอยางไร หมายความวา 
วัฒนธรรมนี้เปนพ้ืนฐาน เปนสภาพแวดลอม เปนตัวเกื้อกูล เปน
วินัย แลวทีนี้วินัยก็คือสภาพเอื้อโอกาส และการจัดสรรโอกาส 
เพ่ือใหเรากาวตอไปหรือดําเนินการอะไรๆ ไดคลองไดสะดวกขึ้น 
เราจึงตองใชวัฒน-ธรรมใหไดประโยชนท่ีถูกตอง 

ตรงนี้ มีขอสังเกตแทรกเขามาวา วินยัไมไดมคีวามหมาย
เปนการบังคับ  

วินัยนั้น ในทางพระพุทธศาสนา แปลวาการนําไปใหวิเศษ 
สําหรับมนุษย การที่จะนําไปใหวิเศษ ก็คือ การฝก หรือฝกหัด
พัฒนาขึ้นไป รวมทั้งการจัดการตางๆ เพ่ือใหการฝกหัดพัฒนานั้น
ดําเนินไปดวยดี 

ดังนั้น ความหมายสําคัญของวินัย ก็คือการจัดสรร
สภาพแวดลอม จัดตั้งระบบการดําเนินชีวิต และจัดวางระบบ
ความสัมพันธระหวางมนุษย ใหเอื้อตอการที่จะปฏิบัติการตางๆ ใน
การดําเนินชีวิตและทํากิจการทั้งหลายใหกาวไปสูจุดหมาย เชน 
เมื่อมีวินัยแลว พระสงฆก็บําเพ็ญสมณธรรมไดสะดวก  

สังคมตองมีวัฒนธรรมที่เอื้อตอการกาวไปในคุณความดี 
แตคุณความดีอะไรที่เราตองการ ตอบวาเราตองการคุณความดี
ตางๆ ท่ีเกิดมีกับการกาวไปในวิถีแหงไตรสิกขา ดังนั้น เราจึง
ตองการใหมนษุยกาวไปในไตรสิกขา และเราก็จึงจัดวางระบบ
วัฒนธรรมที่เอื้อตอการที่คนจะกาวไปในไตรสิกขา  

เพราะฉะนั้น หนาที่สําคัญของโรงเรียนวิถีพุทธอยางหนึ่งก็
คือ จะตองจัดสรรและสรางสรรควัฒนธรรมอยางนี้ขึ้นมาใหเปน
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วัฒน-ธรรมที่เปนวิถีชีวิตของชาวพุทธ ซึ่งมันจะเอื้อ และมันจะ
ตะลอม ใหคนที่เกิดมาในวัฒนธรรมนี้ แทบจะเดินไปไดเองเลย ใน
วิถีของไตรสิกขา อยางนอยก็สวนตนๆ เรื่องก็เปนอยางนี้  

ทีนี้ ถาเรายังไมเขาใจสาระของวัฒนธรรม เราก็ไปติดแงมุม
และไปคิดแยกสวน เปนความดี ความงาม เปนความเจริญ สวนนั้น
สวนนี้ ไมเห็นภาพรวมทีเ่ปนทั้งระบบ หรอืเปนทั้งกระบวนการก็
แลวแต  

รวมความวา จะตองมองวฒันธรรม เปนวิถีชีวิต เปนแบบ
แผน เปนวินัย เปนสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการพฒันามนุษยดวย
ไตรสิกขา 

พอเรามีวัฒนธรรมที่ถูกตอง เปนเหมือนวินัยแลว ทีนี้ตัว
งานการศึกษาคือการเขาสูธรรมก็สะดวกขึ้น เรียกวาพอมีวินัยเปน
แบบแผนใหแลว ก็เดินตามธรรมไดสะดวก ตอนนี้การเดินตาม
ธรรม ก็คือเขาสูและกาวไปในไตรสิกขา 

“ตนเปนที่พึ่งของตน” นั้นจริง                                     
แตที่สอนจรงิ คือ “ทําอยางไรจะใหตนเปนที่พึ่งได” 

ธรรมในพระพุทธศาสนานั้นทานสอนไวมากมาย เราคงไม
มีโอกาสพูดคุยกันมากในที่นี้ แตมีบางแงมุมที่อยากจะเนน คือเรื่อง 
 ก) หลักความจริง กับ 
 ข) การปฏิบัติท่ีสืบเนื่องจากหลักความจริงนั้น 



พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙

เราไดยินคําสอนแบบหลักความจริงวา เปนอยางนี้นะ เชน 
แทบทุกคนจําคําบาลีพุทธภาษิตไดวา อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ 
แปลวาตนเปนที่พ่ึงของตน  

พอฟงวา ตนเปนที่พ่ึงของตน เราก็พูดสรุปของเราเองวาพ่ึง
ตนนะ ทําใหฟงเหมือนเปนขอปฏิบัติ แตท่ีจริง ยังไมใช ย่ิงกวานั้น
คาถาพุทธภาษิตยังไมจบแคนี้ และเฉพาะสวนที่ยกมาพูดนั้นยัง
ไมใชจุดสําคัญที่ตองการ ถาหยุดแคนี้ พระพุทธศาสนาจะยังไมเขา
สูวิถีชีวิตอยางถูกตอง 

ขอแทรกคําถามวา จะพึ่งตนอยางไร ถายังไมมี
ความสามารถที่จะพึ่งตนได บอกวาใหพ่ึงตน แตตนไมมี
ความสามารถที่จะใหตนพึ่ง ก็ไปไมไหว เพราะฉะนั้น ตองเขาใจ
ใหถูกตองวา อันนี้เปนการบอกหลักการเบื้องตน เปนการตั้ง
ประเด็นขึ้นมาโดยแสดงหลักความจริงใหตระหนักไว แตจุดสําคัญ 
อยูตอนที่สอง  

ท่ีจริงนั้น พระพุทธเจาไมไดตรัสแค อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ 
ตนเปนที่พ่ึงของตน แตตรัสตอไปอีกวา โก หิ นาโถ ปโร สิยา คน
อื่นใครเลาจะเปนที่พ่ึงแทจริงได และลงทายวา อตฺตนา หิ สุทนฺ
เตน นาถํ ลภติ ทุลฺลภํ แปลวา มีตนที่ฝกดีแลวนั่นแหละ ชื่อวาไดท่ี
พ่ึงที่หาไดยาก ตรงนี้คือขอปฏิบัติ จุดที่พระพุทธศาสนาตองการอยู
ท่ีนี่  

ธรรมะที่พระพุทธเจาทรงสอนมากมายนั้น จุดสําคัญ
ตองการตรงนี้ ตอนแรกใหรูตระหนักถึงความจริงไววา ท่ีแนนั้นที่
พ่ึงแทอยูท่ีตัวเอง คนตองพ่ึงตนเอง การที่จะพึ่งคนอื่น ในที่สุดก็พ่ึง
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ไปไมรอดไมตลอด แมแตเขาใหพ่ึงขนาดเอาขาวมาปอนใสปาก ถา
ตัวเองไมยอมเคี้ยว หรือถึงแมถาเคี้ยวไปแลวแตไมยอมยอยอีก ก็ไป
ไมรอด 

แตคําสอนตอนที่วาไปแลวนั้นเปนหลักความจริงสําหรับ
เปนฐานที่อางอิง สวนขอสําคญัที่พระพุทธเจาสอนสืบเนื่องจาก
หลักความจริงนั้น ก็คือขอปฏิบัติหรือธรรมภาคปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับตัว
เราโดยตรง ก็คือวา (เมื่อตนเปนที่พ่ึงของตน หรือจะตองพ่ึงตนเอง
แลว) ทําอยางไรจะพึ่งตนได เปาหมายของการสอนอยูท่ีตรงนี้ นี่
แหละ ไตรสิกขาคืออันนี้  

ไตรสิกขาท่ีสอนทั้งหมดก็คือ คําสอนที่วาทําอยางไรจะ
พ่ึงตนเองได หรือจะทําตนใหเปนที่พ่ึงของตนไดอยางไร เทา
นั้นเอง 

เหมือนกับพูดวา พระพุทธศาสนาทั้งหมดก็คือคําสอนและ
การปฏิบัติท่ีจะทําตนใหพ่ึงตนได เมื่อพ่ึงตนได ก็คือมีอิสรภาพที่
แทจริง และคําสอน-การปฏิบัติท่ีทําใหพ่ึงตนไดนั้น ก็คือไตรสิกขา
นี่แหละ คือตอนที่ตรัสวา “มีตนที่ฝกดีแลวนั่นแหละ คือไดท่ีพ่ึงที่
หาไดยาก” (=เปนที่พ่ึงแทซึ่งหาที่อื่นไมได)  

วิธีการหรือปฏิบัติการในการทําตนใหเปนที่พ่ึงได จะดวย
การเรียนรู ฝกฝน ฝกหัด พัฒนาตนอยางไรก็ตาม อันไดแก
การศึกษาทั้งหมดนี้ ก็คือการทําตนใหสามารถพึ่งตนได (หรือทําตนให
เปนที่พ่ึงได หรือทําใหตนเปนที่พ่ึงของตนได) ตรงนี้แหละเปน
จุดสําคัญ นี่คือตัวพุทธศาสนาที่เปนภาคปฏิบัติการ  
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จุดนี้จะตองเนน เพราะจุดนี้แหละเปนตัวอยางใหญของ
จุดออนที่ทําใหพระพุทธศาสนาในเมืองไทยเรากาวไปไมได
เทาที่ควร  

เพราะฉะนั้น โรงเรียนวิถีพุทธจะตองนําสังคมไทยกาว
ตอไป ตองกาวตอไปใหถึงขั้นที่นําเอาธรรมมาสูการปฏิบัติ ใน
สภาพแวดลอมของวินัย โดยจะตองสรางวินัยชนิดที่เปนวิถีชีวิต 
หรือเปนวัฒน-ธรรมดวย และตองนําธรรมขึ้นสูการปฏิบัติท่ีแทจริง
ดวย ไมใชอยูแคหลักที่บอกความจริงวา ตนเปนที่พ่ึงของตน แลวก็
พูดไดแควา เออ เธอก็พ่ึงตนไปซิ ไมไปดูวาเขาพึ่งตนไหวหรือเปลา  

ฉะนั้นจึงตองรูวา ตรงนี้แหละที่พระพุทธเจาทรงถือเปน
เปาหมายในการสอน ท่ีทรงสอนนักสอนหนา ทรงเพียรพยายาม
จาริกไปก็เพ่ืออันนี้เทานั้น คือเพราะทรงมองเห็นวาคนทั้งหลายยัง
พ่ึงตนไมได จึงทรงพยายามวาจะทําอยางไรใหเขาพึ่งตนได  

นี่แหละเปนเหตุใหทรงสอนทุกขั้นทุกอยาง นี่แหละตัว
พระพุทธศาสนาที่ตองจับใหได โรงเรียนวิถีพุทธจะตองทําหนาที่นี้ 

“เวรไมระงับดวยการจองเวร” นั้นจริง                            
แตที่สอนจรงิ คือ “ทําอยางไรจะอยูดีไดโดยไมตองจองเวร” 

จะยกอีกตัวอยางหนึ่ง เราไดยินกันมานักหนาวา “เวรไม
ระงับดวยการจองเวร” เวลานี้ตองย้ําบอย เพราะวาเขากําลังตองการ
สันติภาพกันนัก หลักธรรมนี้เกี่ยวของกับสันติภาพโดยตรง  

ฝรั่งแปล “เวร” วา hatred คือความเกลียดชัง หรือความแคน
เคืองชิงชัง กลายเปนวา ความชิงชังไมระงับดวยความชิงชัง แต
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ความชิงชังระงับไดดวยการเลิกชิงชัง นี้แปลแบบฝรั่ง แตของเรารู
กันงาย บอกวา เวรไมระงับดวยการจองเวร 

ทานสอนไวอยางนี้ เราก็บอกวา เออ จริงๆ เราตองปฏิบัติ 
คือไมจองเวร แลวก็จบ ใชไดหรืออยางนี้  

ถาอยางนี้ ก็ไปไมไหว อาจจะถูกฆาตายหมด วันกอนก็พูด
ไปทีหนึ่งแลว เขามาถามเรือ่งสันติภาพ ก็เลยบอกวา เวรไมระงับ
ดวยการจองเวรนี่ มีหลายแบบ  

แบบที่ ๑. คนที่จะไปจองเวรนั้น ถูกกําจัดหมดสิ้นไปแลว
ไมเหลือหลอ ก็เลยไมมีโอกาสที่จะไปจองเวร เพราะพวกคนราย
เขากอเวรอยางรุนแรง จนกระทั่งวาไมเหลือคนที่จะไปจองเวร 

แบบที่ ๒. ใหคนพัฒนาความสามารถที่จะทําใหไมตองจอง
เวร เชนสามารถชนะไดโดยไมตองจองเวร เชน เอาชนะดวยความดี 
หรือมีความสามารถเหนือคนราย จนกระทั่งทําใหเขาทําอะไรเรา
ไมได โดยท่ีเราไมตองทํารายเขาเลย 

แบบที่ ๓. พัฒนามนุษยและพัฒนาระบบสังคมใหดีถึงขั้นที่
ทําใหไมมีการกอเวรกันอีกเลย  

ถาทําไดถึงขั้นที่สามนี้ ก็เกงมาก แตแคขั้นที่สองก็ทําใหได
กอนเถอะ เพราะฉะนั้นในคําสอนทางพระพุทธศาสนาจึงเนนมาก
ในขอสอง คอืขั้นที่วาทําอยางไรจึงจะไมตองจองเวร โดยเฉพาะใน
ขั้นที่วาทําอยางไรจะทําใหเขากอเวรไมสําเร็จ 

จะเห็นไดวาในคําสอนระดับชาดกมีมาก แมแตชาดกที่ถือ
วาเลิศทางปญญา คือ มโหสถชาดก ก็มีสาระสําคัญอยูตรงนี้ คือทํา
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อยางไรจะใหบรรลุจุดหมายแหงความเปนอยูดีดวยกันทั้งสองฝาย 
โดยไมตองไปจองเวรกัน  

ดวยเหตุนี้ พระมโหสถจึงตองมีความสามารถเหนือกวาฝาย
ท่ีเขาทําเวรเยอะ (อยาเรียกวาทําเวรเลย เดี๋ยวจะสับสน เรียกวากอ
เวรก็แลวกัน) 

ฝายที่กอเวรนั้นโหดรายมาก เขาใชกาํลังทํารายทุกอยาง 
ดังนั้นฝายที่จะไมจองเวรจึงตองเกงกวานั้นเปนสิบๆ เทา เริ่มแตคน
ท่ีชนะโดยไมตองจองเวร จะตองเกงกวาคนที่กอเวรมากมาย
มหาศาล นี่คือเรื่องหนึ่งที่พระพุทธศาสนาเอาใจใสวาทําอยางไรจะ
พัฒนาคนใหมีความสามารถอันนี้  

แตชาวพุทธทั่วๆ ไป ไมเคยคิดถึงขั้นนี้เลย คิดอยูแควา 
พระพุทธเจาตรัสวา เวรยอมไมระงับดวยการจองเวร เพราะฉะนั้น ถา
เขากอเวรมา เราก็ไมจอง กจ็บ ใชไหม กเ็ลยไมไดอะไร ดีไมดีก็ตาย
เปลา  

ทําไมพระพุทธเจา (ขออภยัท่ีใชคําแบบชาวบาน) จึงทรง
อุตสาหสอนมากมายเพื่อใหเราพัฒนาความสามารถนี้ แลวทําไมเรา
จึงไมทํา ชาดกตั้งหลายเรื่องสอนหลักการนี้ อาตมาจะยกเรื่อง
ตัวอยางอื่นๆ อีกก็ได แตเวลาไมพอ  

อยางนอยขอใหไปอานดู มโหสถชาดก ก็คือการที่วาฝาย
ผูราย นี่วากันถึงขั้นประเทศชาติเลย เขายกทัพมา จะทําลายเรา จะ
แยงเอาความเปนใหญ จะชิงดินแดน จะขนทรัพยสมบัติไป มโหสถ
ก็ตองคิดวา ทําอยางไรจะไมตองทํารายเขา โดยที่ฝายเราก็จะอยูได 
ประชาชนของเราจะไมเดือดรอน  
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พูดอยางงายๆ ก็คือ ทําอยางไรเราจะชนะเขา โดยไมตองทํา
รายเขา แลวในที่สุดก็ทําใหเขายอม นอกจากเขายอมแลว ยังมีไมตรี
กันดวย สามารถอยูรวมกันดวยดี อยางสงบสุข มีสันติภาพ จน
กลายเปนชนะเขา โดยไมตองทําใหเขาแพ นี่คือสันติภาพท่ีแทจริง 
ถาเอาหลักพระพุทธศาสนาแบบนี้มาใช ก็สรางสันติภาพได 

เวลานี้ พูดกันนักเรื่องสันติภาพๆ เราลองเอาหลัก
พระพุทธศาสนามาใชดู มนัใชไดทันที เริ่มตั้งแตตองรูวาคนที่จะ
สรางสันติภาพ ตองมีความสามารถมากกวาคนที่กอสงคราม เปน
สิบๆ เทา  

มโหสถเกงจริงๆ ตองเกงจนกระทั่งวาฝายรายนั้นจะใช
กําลังรุนแรงอยางไร ก็ทํารายไมสําเร็จเลย แลวทานก็ทําใหเขาเห็น
วาทานจะทําอยางไรเขากไ็ด แตทานไมทํา  

เลาอยางสรุปวา ทานไปเอามเหส ี โอรส ธิดาของศัตรู คือ
กษัตริยท่ีมารุกราน ซึ่งมาถึงเมืองของมโหสถแลวจึงไมรูตัว 
มโหสถออมไปดานหลัง เอาโอรสธิดาและมเหสไีปอยูรวมในที่ท่ี
ทานจัดไวหมดแลว จึงอยูในเงื้อมมือ ฝายศัตรูไมมีทางสู ตองยอม
อยางเดียว แตทานไมเอาอะไร เพียงใหหยุดแลวมีสันติภาพอยู
ดวยกันอยางสงบสุข  

ชาดกอื่นๆ หลายเรื่อง กอ็ยางนี้แหละ พระพุทธศาสนาสอน
อยางนี้มากมาย นี่คือตัวขอปฏิบัติทางธรรมที่แทจริง เราสรางวินัย 
ชนิดที่เปนวัฒนธรรมแหงการอยูรวมกันขึ้นมา นี่ก็เอื้อแลว  

ถายังไมมีวัฒนธรรมที่เอื้อ เราจะตองดําเนินวิธีการสราง
สันติภาพ ตามหลักการที่ขอย้ําอีกทีวา คนที่จะสรางสันติภาพ ตอง
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เกงจริงๆ คือ จะตองพัฒนาตัวใหมีความสามารถและมีปญญา
เหนือกวาคนที่กอเวรเปนสิบๆ เทา จึงจะสรางสันติภาพไดสําเร็จ  

เพราะฉะนั้น คาถา “เวรไมระงับดวยการจองเวร” นี่ ไมใช
วา อยูเฉยๆ ไมจองเวร แตตองพัฒนาความสามารถที่วาทําอยางไร
จึงจะชนะคนรายที่กอเวร โดยไมตองจองเวร และสูงขึ้นไปจนถึง
ขั้นที่วาทําอยางไรจะใหคนไมกอเวรกัน เรื่องนี้ตองคิดกันใหมาก 
ชาวพุทธตองคิดในขั้นนี้  

นี่คือธรรมภาคปฏิบัติ ท่ีเปนภารกิจของโรงเรียนวิถีพุทธ 
โรงเรียนวิถีพุทธจะตองคิดเรื่องอยางนี ้ เชนที่ยกตัวอยางมาแลววา 
เมื่อตนเปนที่พ่ึงของตนแลว ทําอยางไรเขาจึงจะพึ่งตนได ตองไป
เอาตรงนี้ ท่ีจุดสําคัญเปนเปาหมาย แลวคําสอนในพระพุทธศาสนา
จะมีชีวิตชีวาขึ้นมา แลวเราก็จะเห็นเลยวา ออ มันเปนอยางนี้เอง เรา
ตองเอาใหไดอยางนี้ แลวสังคมของเรากจ็ะกาวไป 

อนุรักษวัฒนธรรมแหงเมตตา                                
กาวไปในวัฒนธรรมแสวงปญญา 

สังคมไทยที่กาวมาในพระพุทธศาสนาไดแคนี้ ควรจะกาว
ตอไปอีก โดยกาวไปในระดับปญญา  

ไดพูดเนนมาแลวบอยๆ วา สังคมไทยเรากาวมาใน
พระพุทธศาสนา จนกระทั่งไดสรางวิถีชีวิตซึ่งมีแบบแผนแหง
วัฒนธรรมไทย ท่ีเปนวัฒนธรรมแหงเมตตา นับวาดีแสนดีแลว แต
อีกดานหนึ่งคือวัฒนธรรมแสวงปญญานี่เราออนเหลือเกิน ท้ังๆ ท่ีอัน
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นี้เปนตัวแท ท่ีจะใหบรรลุจุดหมายของพระพุทธศาสนา เรากลับไม
กาวไป  

ทีนี้ โรงเรียนวิถีพุทธนี่ บอกแลววามีหนาที่โดยตรงที่จะตอง
มาพาสังคมไทยกาวไปในวัฒนธรรมแหงปญญาใหได แลวเราจะมี
วัฒนธรรมที่สมบูรณครบทั้งสองดาน คือท้ังดานจิตใจ และดาน
ปญญา  

สวนดานศีลนั้นอยูดวยในตัวแลว คือวัฒนธรรมพื้นฐานใน
การอยูรวมกัน และเมื่อทําไดถึงตอนนี้ ก็จะไดท้ังศีล ท้ังสมาธิ ท้ัง
ปญญา  

เมื่อกี้นี้ไดพูดถึงเรื่องวินัย ท่ีเปนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม 
ไดแกการจัดระบบระเบียบสังคมเปนตน ใหคนมีวิถีชีวิตที่เอื้อท่ีจะ
กาวไปในธรรม และไดพูดถึงธรรมที่เปนภาคปฏิบัติการ ท่ีวาทํา
อยางไรจึงจะเกิดมีผลตามหลักความจริง  

เหมือนกับวา เมื่อมีความจริงวาไฟมันรอนแลว ทําอยางไร
เราจึงจะหลีกเลี่ยงโทษจากไฟ และเอาไฟไปใชประโยชนได  

ตรงนี้ เปนเรื่องที่ศึกษากันไมจบ คือเรือ่งที่วาจะเอาไฟไป
ใชประโยชนอยางไรนี่ เรียนกันไปเถอะ เรียนไปไดเรื่อยๆ  

บูรณาการตองไดตลอดทุกขั้น แมกระทั่งจุดหมาย              
จึงจะไดระบบองครวมที่สมบูรณ 

ขอฝากอีกเรื่องหนึ่งคือ ในขั้นจุดหมาย เพราะวาเราจะทํา
อะไรก็ตองมีจุดหมาย  
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จุดหมายของพระพุทธศาสนานั้น เราพูดไดเลยวา จุดหมาย
สูงสุด พูดคําเดียว เด็ดขาดไปเลย จบ คือ นิพพาน 

แตมันไมจบแคนี้ เพราะจุดหมายแหงนิพพานนั้น เปน
จุดหมายของแตละบุคคล การศึกษาที่เรามีไตรสิกขานี่ก็เพ่ือบรรลุ
จุดหมายนี้คือ บุคคลนิพพาน 

แตพรอมกันนั้น พระพุทธศาสนามีจุดหมายเพื่อสังคม หรือ
ตามคําของทานวา “เพ่ือโลก” ดวย ซึ่งพระพุทธเจาตรัสไวท่ัวไป
หมดในพระไตรปฎก ต้ังแตวา พระที่ทานบรรลุจุดหมายแหง
นิพพานแลว พระพุทธเจาทรงสงไปประกาศพระศาสนาวา จรถ 
ภิกฺขเว จาริกํ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย นี่คือ
จุดหมายเพื่อโลก 

ฉะนั้น จุดหมายสองอยางนี้คูกัน ถาบุคคลนิพพาน ก็พรอม
จะทํางานเพื่อ พหุชนหติาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย คือเพ่ือ
ประโยชนสุขแกชาวโลก และสองอยางนี้จะตองประสานกลมกลืน
และเสริมกัน 

พูดสั้นๆ วา จุดหมายของพระพุทธศาสนาคือ “บุคคล
นิพพาน-ทําการเพื่อโลก” และ “บุคคลยิ่งใกลนิพพาน ย่ิงพรอมจะทํา
การเพื่อโลก”  

ไมใชเปนระบบขัดแยงอยางที่เปนอยู คือ ถาบุคคลได
ประโยชน สังคมก็สูญเสีย ถาจะใหสังคมได บุคคลตองยอมสละ 

แตในการศึกษาแบบพุทธ บุคคลยิ่งบรรลุจุดหมาย หรือ
แมแตกาวไปสูการพัฒนามากเทาไร ก็ย่ิงทําใหโลกเปนสุขมากขึ้น
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เทานั้น และเขาจะพรอมที่จะทํางานเพื่อประโยชนสุขของชาวโลก
มากขึ้นดวย 

ดังที่ปรากฏวา พระอรหันตท้ังหลาย คือทานผูบรรลุ
นิพพานแลว ไมมีอะไรสวนตัวท่ีตองกังวลเลย ทานจึงไปทํางาน
เพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลกอยางเดียวเต็มที่  

รวมความวา จุดหมายของพระพุทธศาสนา เราพูดในที่นี้วา
มี ๒ ดาน เปนคูหนุนกัน ดังนี้ 

๑. จุดหมายเพื่อบุคคล หรือจุดหมายเพื่อตน คือ นิพพาน 
(นิพฺพานสจฺฉิกรณตฺถาย) 

๒. จุดหมายเพื่อโลก คือ ทาํการเพื่อประโยชนสุขของชาวโลก  
(พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย) 

ผูใดนิพพาน ผูนั้นยิ่งพรอมที่จะบําเพ็ญกิจเพื่อประโยชนสุข
แกชาวโลก เพราะวาเปนผูเต็ม เปนผูอิ่ม ผูเปนสุข จนกระทั่งไมมี
อะไรตองทําตองเอาเพื่อตัวเองอีกตอไป แมแตความสุขก็ไมตองหา 
เพราะมีอยูในตัว  

หมายความวา พระอรหันตนั้น ทานนิพพาน หมดทุกขแลว 
มีแตความสุขประจําเต็มอิ่มอยูในตัว ทานจึงไมตองไปหาความสุข 
และเมื่อทานมีความสุขอยูแลว ทานก็ทําเพื่อผูอื่นไดเต็มที่  

คตินี้บอกวา ตองทําใหเห็นและทําใหเปนจริง ซึ่งความ
ประสานกลมกลืน เอื้อ และเกื้อกูลตอกัน ระหวางประโยชนตน กับ
ประโยชนผูอื่น และระหวางจุดหมายเพื่อชีวิตของบุคคล กับ
จุดหมายเพื่อโลก  
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ตองถึงขั้นนี้ จึงจะเรียกวาเปนการศึกษาที่บูรณาการไดจริง 
เขาถึงองครวมท่ีแท 

อันนี้เปนการศึกษาที่พุทธศาสนาจะชวยโลกไดเต็มที่ ทําให
บรรลุสันติสุขที่แทจริง 

วันนี้ อาตมภาพไดพูดมายืดยาวมากแลว จึงควรจะไดตัด
ตอนยุติ ในเรื่องที่ถือเปนขอท่ีขอฝากไวซึ่งเปนขอสําคัญวา ทุก
อยางนี้จะสําเร็จดวยบูรณาการที่ตองใหครบ ศีล สมาธิ ปญญา โดย
ท่ีปญญาเปนยอด อยางที่กลาวไววา ในการสรางเรือนยอดนั้น ยอด
ลงเมื่อไร จึงจะลงตัวทุกอยางเมื่อนั้น 

จะบูรณาการไดถึงจุดหมาย                                
ตองบูรณาการตลอดขึ้นไปตั้งแตฐาน 

กอนจะลงทายปดรายการ ขอโอกาสแทรกหลักสําคญัอีก
เรือ่งหนึ่ง แตเพราะพูดมามากแลว จึงตองแทรกใหสั้นที่สุด พูดได
เพียงตัวหลักฝากไว 

ไดพูดไวแตตนแลววา เรื่องการศึกษาและการแกปญหาทุก
อยางของมนุษย ในที่สุดจะตองลงไปใหถึงความจริงของกฎธรรมชาติ  

หลักการนี้ดูไดงายที่สุดที่ตัวมนุษยนี้เอง ถามองเปน จะเห็น
ทะลุเหตุการณความเปนไปในสังคม โยงไปจนถึงธรรมชาติ และ
ตองมองใหถึงขั้นนี้จึงจะแกปญหาและสรางสรรคสงัคมมนุษยได
ถูกตอง (ไมใหกลายเปนวา จะสรางสรรค แตกลายเปนเพิ่มปญหา) 

หลักการนี้วาโดยยอคือ คนเรานี้มี ๒ ดาน หรือ ๒ อยางใน
เวลาเดียวกัน คือ 



โรงเรียนตองชวยสังคมไทยฯ ๓๐

๑. คนเปนชีวิต ท่ีเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ 
๒. คนเปนบุคคล ท่ีเปนสวนหนึ่ง(สมาชิก)ของสังคม 
ตองรูจักทั้งแยกแยะและเชือ่มโยง ๒ ดานนี้ เชน เมือ่คนหนึ่ง

กินอาหาร เราจะมองไดวา เขากินเพื่อสนองความตองการของชีวิต
หรือกินเพือ่สนองความตองการของบุคคล สองอยางนี้ตางกัน
อยางไร เมื่อจะแกปญหาและปฏิบัติใหถูกตอง จะตองรูตองทําถึง
ขั้นไหน เชื่อมโยงใหถึงกันทะลุตลอดอยางไร 

ถาจับหลักนี้ได จะแกปญหาแหงยุคสมัย ท่ีชอบพูดกันเวลา
นี้ คือ ลัทธิแยกสวน และเขาถึงหลักบูรณาการและองครวม 
เชน จะเชื่อมโยงไดแมแตเรื่องที่มีการแบงแยกวิทยาการสมัยปจจุบัน 
โดยบูรณาการศาสตรท้ัง ๓ หมวด คอื มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 
และวิทยาศาสตรธรรมชาติ หลักการนี้ใหญ ขอพูดไวแคนี้กอน 

พรอมกับชวยคนอื่นใหมีการศึกษา                            
ตนเองก็ตองไมประมาทในการศึกษาดวย 

ขออนุโมทนาตอทานรัฐมนตรี พรอมทั้งคณะผูบริหาร ครู
อาจารยทุกทานอีกครั้งหนึ่งวา ตอนนี้ พ้ืนฐานของเราดีแลว เจตนา
ก็ดี และหลายทานก็เคยทํางานมีประสบการณกันมา  

นอกจากความปรารถนาดี มีเมตตา ท่ีเปนพ้ืนใจอันดีอยูแลว
นี้ เรายังมีพ้ืนฐานทางสังคม โดยเฉพาะวัฒนธรรมของเรา ซึ่งเอื้ออยู
แลว ควรเอามาใชใหเปนประโยชนใหหมด แลวเราก็จะกาวไป  

สวนในขั้นที่จะกาวตอไปนั้น เราจะตองชัดเจนในหลักการ
ของพระพุทธศาสนา แลวนํามาสูการปฏิบัติใหเกิดผล สูจุดมุงหมาย
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ท่ีจะใหชีวิตของเด็กเปนชีวิตที่ดีงาม งอกงาม มีความสัมฤทธิ์ เปน
ประโยชน มีความสุข และสังคมก็รมเย็นเปนสุข  

ขออนุโมทนาในแงของการทํางานดวย ซึ่งตองขอพูดตรงๆ 
วา ทานรัฐมนตรีมีความจริงจังมาก พรอมทั้งคณะดวย ไดทํางานกัน
อยางมีความมุงมั่นจริงจัง เมื่อมีความมุงหมายที่แทจริง จริงจัง และ
ชัดเจน ก็จะนําไปสูความสําเร็จ แตความชัดเจนนั้นจะตองมีเรื่อยๆ 
ไป  

ฉะนั้น เราจะตองหาความชัดเจนเพิ่มเรื่อยไป ตรงนี้ทาน
เรียกวาไมประมาท อยางนอยไมประมาทในการศึกษา อยาไปนึกวา
เรารูแลว เราพอแลว แตจะตองศึกษาเรียนรูเรื่อยไป โดยไมประมาท
ในการศึกษา เปนขอสําคัญ และไมประมาทในกิจการทุกอยาง แลว
ก็จะพาไปสูความสําเร็จ เพราะนี่คือตัวสติท่ีจะกระตุนเราใหพัฒนา
และใชปญญาอยางจริงจัง 

ขออนโุมทนาทุกโรงเรียนที่ไดดําเนินกิจการงานกันมาดวย
ความตั้งใจดีตอเด็ก ตอสังคม ตอประเทศชาติ ตอชาวโลก และทาน
ก็ไดทํางานกันมา บางแหงหลายปก็มี  

อยางนอยเมือ่อยูบนฐานของวัฒนธรรมไทย เราก็เปน
โรงเรียนวิถีพุทธไปในตัว แตถึงตอนนี้ก็มาเอาจริงเอาจังกันสักที 
อยางที่วา ยกขึ้นมาใหเดนชัด แลวก็มาทํากันอยางมีหลักการที่
ชัดเจน ใหเปนระบบ ใหเปนงานเปนการ  

ขอใหการเริ่มตนที่ดี ซึ่งเปนการเริ่มตนที่วาเราพรอมเราชดั 
เรามั่นใจ มีกําลังที่จะเริ่มกาวไปอยางมั่นคงแข็งแรง เมื่อกาวไป
อยางมั่นคงแข็งแรงแลว ก็จะกาวหนาไปสูจุดหมายดวยดี  



โรงเรียนตองชวยสังคมไทยฯ ๓๒

ขอใหกุศลเจตนาที่ต้ังขึ้นในจิตใจของทุกทานนี้ มา
ประกอบคุณพระรัตนตรัย ท่ีจะนําพวกเรากาวไปสูความเจริญงอก
งามในการดําเนินชีวิตและกิจการทั้งหลาย ใหกาวหนาบรรลุผล
สําเร็จ สมความมุงหมาย และขอทุกทานจงเจริญดวยจตุรพิธพรชัย 
โดยมีกําลังพรั่งพรอมที่จะทํางานนี้ ใหบรรลุจุดหมายเพื่อ
ประโยชนสุข แกชีวิต แกครอบครัว แกสังคมประเทศชาติ และแก
ชาวโลกทั้งหมด ตลอดกาลยืดยาวนาน อยางมั่นคงยั่งยืนตลอดไป  
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